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સા. સાૉંઘીબાઈ; તે શામ બ'દાવનદાસ ૬યાળનાં પત્તી 
ગ્'શમાળા જ'ડનેદ ઉપોદ્ધાત, 


સદરહું ટ્રસ્ટ પડ રૂ ૧૫૦૦) નું રોઠ # દાવનદાસ દયાળે તેમના 
પત્તી સ્વ સોધીખાઇના સ્મારક અર્થે સોસાણટીને સ્ત્રી ઉપષ્રોમી પુસ્તકે 
રચાવવા મેપ્યુ છે, તેમાથી નીચેનુ પુસ્તક પ્રસિદ્ધ કરવામા આવે છે -- 


૧ ગૃહજવનની સુન્દરતા ૦-૪-૬૦ 


નિવેદન. 


ભાગમા રક સઝઝાતન 


“ સ્રીખાધ ” માસિક પત્રમાં છુટક છુટક પ્રસિદ્ધ થયેલા આ 
લેખને ગુજરાત વર્નાક્યુલર સોસસાપ્ટીના કાર્યવાહક મ ડળે સ્થાયી સ્વ- 
રૂપમા થોગ્ય ગણ્યો છે તેને પરિણામે આ પુસ્તક આજે બહાર પડે છે 


પુસ્તકનો વિષય પુરાણુ છે લગ્નની પનતિત્રતા અને ગૃહજવન 
એ આર્યભ્ૃમિને અતિ પ્રિય છે તેના ગુથરુગાન શાસ્ત્રોમાં છે, ફાવ્યેપમા 
છે અતે અત્યારે લોકગીતોમાં પણુ છે વિષયની ઉપયોગિતા પષ્યુ 
તેવીજ છે તેના ઉપર સમાજ સુખનેો-સમાજ વિકાસને।-સર્વ આધાર 
રહેલો છે એટલે %રી ૪રી તે પ્રન્ન સમહ આણુવા માટે ક્ષમા માગન 
વાની જરાયે %રૂર મને નથી લાગતી. 


પરતુ આ પ્રસગે એક ખે વાત મનમા. આવ્યા વિના રહેતી 
નથી લગ્નની સુદર ભાવના આપણા સમાજમા અત્યારે પ્રવર્ત છે ? 
અત્યારે આપણા સમાજમા ગૃહજવન સુદર છે ? ના, નથીજ ત્યારે 
તેના કારણુ શા છે ? ગ્રહુજવન સદર શી રીતે ખની શકે ? આ પ્રશ્નો 
ગહન છે, તે સાથે સ્વાભાવિક પષ્યુ” છે તેના ઉત્તર પણુ અધર નથી. 
પરતુ તેના ઉપાય કરવા માટે આપણા સમાજ જરાચે તત્પર હેય 
એમ લાગવું નથી 


આપણા શાસ્ત્રમા લગ્નની ભાવના ખહુંજ ઉદાત્ત છે લગ્નવિધિ 
પલુ અર્ચપૂર્જુ અને ગભીર છે અત્યારે આપણે વિધિનુ કાઇકે સ્વ- 
રૂપ નળવ્યુ છે પથુ ભાવના તે! ભૂલ્યાજ છીચે, એટલે વિધિ તો 
આત્મા વિતાના મૃત દેહે સમાન ખની ગઈ છે અત્યારે આપણા 
સમાજમાં થતા લગ્ન જુવે, પરષ્યુનારની ઉમર જુવે, તેમતું સાન 


રડ 


જુવો શાસ્ત્રમા ચાર વર્ણાનતોજ ઉલ્વેખ છે જુની વાતોમા અઢાર વણે। 
વાચોચે છીચે, ત્યારે અત્યારે આપણે «યા કૈટલી નતો, અને પેટાનાતે 
છે ? વળી તેમાયે લગ્ત માટે કુડાળા કેટલા છે ? આ રીતે વમ અતે 
કન્યાની પસદગીના ક્ષેત્ર અતિ સકૃચિત છે ત્યાર પછી આપણે ત્યા 
કેળવશ્રીને અભાવ છે પુરૂષ અને સ્ત્રી, બનેને પ્રાથમિક જ્ઞાન તે। હોવુજ 
જબનેપ્રયે તે વિના તેશ્મા પોતાની જદગી કેની રીતે જેગવી શકે ? અને 
પરણુનારની ઉમર પણુ સમજણી તો હોવીજ ન્નેઇયેને ? તે વિના સમ- 
પદીની પ્રતિજ્ઞાઓ “કેમ લઇ શકાય ! પરતુ અત્યારે તો ખાળલન્નને! 
દુકાળ નથી સે।ળ વર્ષની ઉપર “કેટલી કન્યાએ! હમે ? નને ગૃહજવનની 
લુદગ્તા સાધડી હૈય, લગ્નનુ મહત્વ વધારવુ હેય અતે તે દારા 
સમાજ્નો વિકાસ કરવે હૈય, તો બાળલગ્ન સદતર બધ થવા 
જેઇયે, વર્‌ અને કન્યામાથી અનગ્નાનતા દૂર કરવી જઇયે, અને લસ 
વ્યવહારના ક્ષેત્ર બહોળા બનાવવા જ્ેઇયે આ ત્રિવિધ કાર્ય કર્યા 
વિના ગ્રહજીવન વિશેષ પ્રમાણુમા સુદર બનાવવુ શક્ય નથી 

સાન મોટી ઉમરે પણુ આપી શકાય છે, અને જે સ્્રીઓને 
આ સગવડ કરી આપવામા આવે તો ધણાચે ગૃહેમા આનદ પ્રવર્તે 

અતે જેએ ભશેલા છે, જેઓએ સમજી છે, તેમતું તે. કક્ત 
પ્યાનજ આપણે આ ઉપયેગી વિષમ તર૬ દેરવાતુ છે. અને દું 
ભાશા રાખુ છુ કે આ તાનકડું' પુસ્તક એટલું કામ તે! કરરી, જે 
આ પુસ્તક એકપણુ કુડુબમાં આન દ પ્રવર્તાવવા, એક પણુ જીવનમા 
સુંદરતા સાધવા, કારણુભૂત થશે, તો હુ મૃતાર્થ થઇશ 


આપણુ આશા ગખીશાુ કે સમાજતા પ્રતૅક ગૃહમાં સદા 
સર્વદા આનદ હો! 


કેશવપ્રસાદ દેસાઈ? 


ગૃહજીવનની સુન્‍્દરતા. 





[લેભાગ પહેલે. 


ક. ------ 
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૬” 


પરિણિત જવન. 


મનુષ્ય ન્નતિ ઉપર લસ્તી જે મ ગલાશીષ વનન્‍્સે છે તે પર્વત 
ઉપર પયતા આઠા વરસાદ જેની છે આ વગ્સાદથી હજરો ઝરણા 
_ઉભગય છે, અને સુદ? પખીણૅ(માથી વહેતા આ હન્‍્નરેો। ઝરણુના ઉભ- 


 ક્રતોધ--અવારે અ ગેજ સાહિત્યમાંથી લસગાઠની રિથિલતા દર્રાવનાર્‌ 
લૅખો તથા વાર્તાઆ ગુજરાતી સાહિયમા તન્તેવાય છે તે સાચવે બાજી ભાવના 
પણ વા રહેલી છે તે આ લેૅખમાનામાથી નઇ રાકારો આ લેખમાળા રૅવ 
માલરના એક પુસ્તકમાથી લીધેલી છે તેની ભાષા ખહુજ ભાવપૂણુ" છે વળી 
એ પુસ્તકની બાધણી તથા અ દરના ચિત્રો કળાપૂર્ણુ છે લમ સમચે ભેટ 
આપવા માટે તે પુસ્તક ચોન્નયલ્ુ છે આપણા દેરામા તા હછ આ 
ભાવનતાએ પ્રિય? કે પણુ ઘણી નાની ખાખતો વિષે દર્સાવાથેલા વિચાર 
આપણે વયા ખાસ મનન કરવા ચાય છે દાખલા તરીકે, આ લૅખક લમ 
સમચૅ શાતિ, સુગ્યવસ્થા, અને આનદ હેય તે માટે ખાસ આગ્રડ કરેછટ 
લારૅ મો।ટે જ્ઞામે આપણા દેરામા તે સમયે તેથી ઉલ્ટુ જ નવામાં આવે જે. 
આવી ખાખતોની ખાસ નોધ લેવા વાચક્તે આગ્રહ કરીચે છીથે 


ક્‌ યૃહુજીવનની સુન્દરૃતા# 


રાઈ જતા ફિનારા ઉપરની ધાસ લીલીછમ રહે છે, અને અસ ખ્ય 
જુલે મધુરો પમરાટ પ્રસરાવે છે 


રશના ગૃહ, તે પર્વતપરના ઝરણુ જેવા છે, તેના અસ 'ખ્મ વહેળ! 
એકઠા થઈ તેમાથી મોટી નદીઓની મા૪ક, સમાજ, નાતો, પ્રન્ન અને 
વર્ણા બતે છે જે ઝરણા આછા થઈ નય તો નદીઓ સુકાય, નને 
ઝરણા પુષ્કળ પાણી રેડે તો નદીઓમાં પૂર આવે ન્ને ઝગ્ણા સ્વચ્છ 
હ્ય તે નદીના પાણી ખિલેર જેવા નિર્મળ રહે જે તે ગદા હોય 
તો નદીએ પણુ ડહોળાયલી રહે પૃહજવન ઉપર શાપ વરસે તે દેશમા 
સર્વત્ર વિષ વરસે, ગ્ૃહજવન ઉપમ આશીશ હોય તો દરેક સ્થળે શાતિ 
અને નવજીવન પ્રસરે ઝૃહ, તે જવનના ટદેવનિમિંત જુવારા છે મનુષ્ય 
એકાકી જવન ન ગાળતા કુટુબ જવન ગાળે છે તે કાઈ અકસ્માત 
નથી મનુષ્ય જાતિની શરૂઆત કુઢુબમાજ થઈ જીદી જુદી પ્રજાઓ, 
જે પ્રમાણુમા આ ચાચીન સસ્થાઓતને સાચવી રહી છે, તથા જે 
પ્રમાણુમા લમ અને ગૃહને તેમણે નિર્મળ અતે પવિત્ર રાખ્યા છે, તેજ 
પ્રમાણુમા તેમના ઉપર પધશ્વરી આશીર્વાદ વગ્સ્યા છે, અને આ દૈવી 
આરદેશેથી જેટલા તેઓ દૂર ગયા છે, અને લસ્નનું અપમાન કર્યું છે, 
તથા ગૃહની પવિત્ર દિવાલેતે જેટલી તોડી છે, તેટલાજ પ્રમાહુમા 
તેમના ઉપર શાપ વગ્સ્યા છે 


ઝૃહની પાછળ લ્મસ રહેલું છે લસ દિવસને પડછાયો! ભવિખ્યમા 
દૂર દૂર સુધી પડે છે, આ પઠડછાયાથી શાતિ-આશીશ વરસે, 
વરસની જ્ેઇયે 


મષ્યયુગની શક અગ્રેજ જીવનકથામા લખેલુ છે કે કન્યા દેવ- 
ળમા લશ્ન કરવા જતી હતી ત્યારે તેના માર્ગમાં જુલ પાથરવામા 
વતા હૃતા એ ઉપરથી એમ દશાવવાતે। હેતુ હતો કે તેમનુ પરિ- 
[ણિત જીવન આનદમય અને સમૃહ્ધિમય થાય સમસ્ત જગત ઉપર 
લમક્રિયા અને લગ્નાત્સવમા, તે આનદ્ના પસગ છે તેમ દર્શાવનાર 


“પરિણિત લ્ડવન. કુ 


અશ રહેલા છે કેટલાએક દેશોમાં કન્યાને છુલની મધળાએદ પહેરા- 
વવામા આવે છે કેટલાએક દેશોમાં કમરે જુલની માળા પહેરાવે છે 
અતે તેના છેડા બાધવાની ક્રિયા લસક્રિયાર્નું એક અ ગ ગણાય છે. વળી 
કાધ્કે દેશમા વાળમા કે છાતી ઉપર જલ શુ થવામા આવે છે, કે હાથે 
ગજરા બાધવામા આવે છે વળી લગ્ન સમયે સ ગીત હેય છે, ધર્ણુંજ 
આનદ્સય સગીત હોય છે, તે દર્શાવે છે કે લમક્યા ખાસ આનદની 
ક્ષિ છે કેટલેક ડેકાણે લસ સમયે ધ ટનાદ કરવામા આવે છે, અને 
તેના ર્ણુકા આનદમય હૈય છે હિ દુ લસક્રિયામા પણુ વાર વાર સ ગીત- 
ક્રિયા વખતે સ ગીત-આવશ્યક લેખાય છે કુલના તોરા, ઝુલના ગજરા, 
ફુલની વેણી, એ ખધુ હિ દુ લમમા ક્રિયાના અગરૂપ છે હિ દુ લમક્યિા 
આન દમયજ હોય છે કન્યાને મેદી ઝુકેવી, સાક? ખવડાવની, ગીત 
ગાવા, એ સર્વ આનદ્નીજ નિશાની રૃપ છે 


આવી સર્વ લસક્યાઓએ દશાવે છે કે જગતમા લસ દીનને જીવ- 
નંના એક મહાન પ્સગર્‌પ લેખવામા આવે છે, અને લમ્ન એ સુબા- 
૨્કબાદીનાો સમય ગણાય છે, છતાએ ભવિષ્ય સુખમય નિવડવાના આ- 
શાર્વાદ સર્વદા પૂર્ણ થતા નથ કેપ્રકેવાર તે જુલે! કમાઈ નય છે, 
સગીત ખેસુર્‌ ખની ન્નય છે, અને લસદીન કેવળ એફ ભૂતકાળના 
આનદરૂપ સભારણા રૂપેજ «હે છે પરન્તુ તેમ બનવુ જ્નેધયે નહિ 
સાચુ લમ થયુ હોય, અતે પરિણિત જીવનમા પ્રેમતેજ પ્રાધાન્ય અ- 
પાચુ હોય, તો કદી પણુ તેમ બનેજ નહિ એમ હોય ત્યારે લસની 
જુલમાળ સદાયે તાજી અને સુવાસિતજ રહે છે, અને તે પ્રેમી યુગલ 
ખડિત થતા, પાછળ ર્હેનારના પ્રેમો હસ્તે તે માળા મરનારના શખમે 
આરૅપાય છે લસ સગીત અતે આન દમય ધ ટનાદના પડઘા સદાચે 
કર્ણગાચર થયાજ કરે છે, અને ન્યારે વિલાપ કરવાને સમય આવે 
છે ત્યારેજ તે સગીત વિલાષમય યઈ નય છે, અને આન દરૂપ ધહં- 
નાદના સ્મરણુ ઈર ભજનના છીર્જનીયામઃ લમ થઈ નય છે 


જુ ગૃહુજીવનની સુન્‍્દરતા# 


લમની ધારણા આનદ આણુવાતી છે પગ્ણિત જીવનને હેતુ, 
સુખી, સપૂર્ણ, પવિત્ર અને રસબસ જીવન બનાવવાને છે પ્રભુનો 
પોતાને પૂર્ણતાના આદર્શ તે લમ્ન છે ન્યારે પ્રભુને લાગ્યુ કે પુરૂષ 
એક્લો સપૂર્ણ નથી, ત્યારે તેની અપૂર્ણુતાએ પુરવા માઢે તેણુ સ્ત્રીની 
કલ્પના કરી દિવ્ય ઈચ્છા તો એમજ છે કે લસ્થી સુખ થશે, પતિ 
પત્તી ખેઉના જવનમાં લસ સપૂર્ણતા રેડશે, અને તેથો ક્ેપ/તે તુક- 
શાન નહિ થતા બન્નેને લાભ થરે ન્ને કેઈ પણુ દાખલામાં લમ. 
આશીશરૂપ ન થાય, અને તેથી આનદ, સપૂર્ણું રસબખસ ૬૮વન ના 
પરિણુમે તો તેમા લમસ સ્થાતે! દોષ નથી, પષ્યુ લસતી છાયા નીચેં 
રહી જેએ લસની શરતે પૂર્ણ ફતા નથી તેમને! દોષ છે 


નિષ્ફળતાનાં કારણે? 


લમની નિષ્ફળતાના કાન્શા લક વેદીના સમય કરતા પહેલાના 
પણુ હોય છે કારણુ કે જેઓએ કરીપણુ લસમ્ર થીથી ન્નેડાવુ જેત્યે નહિ 
તેવા પણુ કૅઢલાએક જ્નેડાય છે અથવા તો આ કારણુ: લમ સમય 
પછીના પણુ હોય છે કારણુ કે નેએ પરિણિત જીવનનુ ઉચ્ચ સુખ 
ભોગની શકે તેમ છે, તેઆમાના ધણા, સુખી જવનની ગુમ વાત 
રીખ્યા નથી હોતા તેથી તે ઉચ્ચ સુખ ભોગની રાઝ્તા નથી 


આમાની પ્રથમ ભૂલ ના થાય તે માટે, જેઓ લસ કરવાના 
હોય તૅમણું લસ્નની પવિત્રતા તથા ગ ભીરતા બરોખર સમજની ન્નેપ્એ 
લસ તો દૈવી કાયદો છે, અને ઇશ્વરે મનુષ્યને ઉત્પન્ન કર્યા તેની સાથે 
જ તે કાયદાનુ નિર્માણુ કર્યું હતું એ કાઈ મનુષ્યે સમયના વહેવા 
સાથે, પોતાની સગવડ માટે, કરેલી ગોડવણુ નથો એ કાઈ કેઈ પૃથ્વી 
ઉપરના ધારાશાસ્ત્રીચે રચેલો કાયદો નથી એ કાઈ મનુષ્યતે જ ગલી 
સમયમા પડી ગયેલી ટેવ નથી લસ્ન ઉપર તો દૈવી ઈચ્છાજ અતે 
દૈવી આદેચનીજ છાપ છે, 


નિષ્કૂળતાનાં કારણે. પ 


એક સગપણુ તરીકે પૃથ્ની ઉપર તે અતિ નિકટનુ અતે પરમ 
પવિત્ર છે બાળક અને માવિતરતુ સગપણુ ધણું ગાઢ છે શાસ્્રમા 
બાળકને પોતાના માતપિતાને માન આપવાનુ , તેમને પૂન્ય ગણુવાતુ , 
તેમને વળગી રહેવાનુ, અને છરેક રીતે તેમતુ જવન આન દપૂર્ણું 
કરવાનુ કહ્યુ છે અને તે છતાએ પિતૃપ્રેમ કરતા દાપત્ય પ્રેમને ઉચ્ચ 
કોટીએ મૂકયો છે, કારણુ કે પોતાના માતપિતાને મૂકીને, પોતાનુ” 
જૂનુ ધર તજને મનુષ્યે પોતાની સ્રી સાથે રહેવાતુ છે લસ પછી 
પતિની ઉચ્ચમા ઉચ્ચ ૪રજ પોતાની પત્ની પ્રત્યે છે અને પત્નીની 
પતિ પ્રત્યે છે બત્તેચે એકબીજને અવે"જ જવન ગાળવાનુ છે જીવન 
સાટે જવન અર્ષવાનુ છે ગૃહના લાભ આગળ ખીંન સર્વ લાભ 
લસ પકી ગણુ ગણુવાના છે 


રામચ દ્રજી વનવાસ જવા નિકળ્યા, ત્યારે તેમણે કૈશવ્યા માતાની 
રનન લ” તેમને ઘેર રહેવા કલુ, પણુ સીતાજને તો પોતાની સાવે 
લઈ ગયા 


લસ મબધ ન તુ» તેવો છે બન્ને જણુ સત્ય રીતે, પૂર્ણપણે 
એકજ બને છે તે પહેલા તે દરેક અધુરા હોય છે, લસ, ખે અર્ષને 
એક સમગ્ર કરે છે તેથી જવને! એવા તો ખરેખરા, અને ઘટ્ટ એક 
થઈ ન્નય છે કે તે ષી એ નહિ પણુ એકજ જવન બની ન્નય છે, 
એવા એક બની જય છે કે મૃત્યુ શીવાય બીજી કાઈ તેમને જુદા પાડી 
શકેજ નહિ લમ એ કાઈ એક યા ખબીન્ન પક્ષની મરણુથી તોડી શકાય 
ત્તેવા કરાર નથી લસ થયા પકી કેાધકે વાર કદાચ એમ પણુ ખબર 
પડૅ કે ખે જણા એક ખીન્નતે બરોબર અતુકફૂળ નથી, પહેલા ન જષ્યા- 
ધેલી ટેવો કે વર્તણુક એક પક્ષને ખીન્નમાં માલૂમ ૫૨, અને લાગો 
આવે કે તે સબવથી સુખ મળવુ અશક્ય છે, પતિ કુર કે તકરારી 
હય અથવા પત્ની મીન્નસી, ઉડાઉ કરે ખાન્નરૂપ હોય, તો પણુ શાસ 


ન ચ્રહુછવનની સુન્ટર્તાન્‍ 


સ્પષ્ટપણે કહે છે કે લસ એકવાર થયુ તે તોડી શકાયજ નહિ. 
ખ્રિસ્તિ શાસ્રમા એકજ ગુના માટે ( બિન વદાદારી માટે ) એમ લખ્યુ. 
છે કે ગુન્હંગારને મરેલાતુલ્ય માની લઇને લસ કરાર તોડવાની ખીન્ન 
પક્ષને છૂટ છે આ સિવાય ખષ્થિસ્તિના ખાધમાં પણુ લસ તોડવા માટે 
ખીજી કાઈજ પ્રેમાણુ નથા જ્યારે લસવદી સમક્ષ, ઈશ્વરની અનેં 
મતુષ્ય સાક્ષીઓની હાજરીમા, એ જણા એકખીનને। હાથ ઝાલીને 
પતિ પત્ની થવાના સે।ગન લે છે, ત્યારે તે હાથ છેડાવનાર ફકત 
માોતજ હેઈ શકે જવનના અત સુધી પવિત્ર રીતે એક ખીન્નતુ 
સુખ સાચવવાનુ અતે ભલ્ષું કરવાતું તેએ પણુ લે છે 


લગ્ન સબધની પવિત્રતા, તયા અખ ડિતતા પ્યાનમા લઇને 
તથા તે સાથે ચુથાએલી ખીજ અનેક નાની મોટી બાબતો વિચારીને, 
એટ્લુ તો લગ્ન પહેલા જ્નેવુજ જેઈએ કે લગ્નથી નનેડાનાર બન્ને 
જણા એક બીન્નને અવુકુળ થઇ જરો, તૅમનું નતેડાણુ સ પૂર્ણ બનશે, 
તથા એક બીન્નને રીતસમ્ના પણુ સુખી કન્શે આ ખાબત સપણ 
લાગે છે તો પણુ તે પ્યાનમા રખાતી નથી તેથી તે તર# લદહ્ન આપવું 
બ્નેધ્યો જને લગ્ન પહેલા પ્રમાણિફપણે તેનો વિચા? થાય તો લગ્ન 
ચયા પછી પસ્તાવાતુ ધર્ણું એછુ થઇ ન્નય 


અત્રે લમ સખખીના વિષય વિષે ખે શબ્દ યોગ્ય રીતે કહેવા 
બેઈયે લમ દ્વિસ પણા જીવનમાં એક સ્મરણીય અતે પવિત્ર 
દિવસ તરીકે ગણાવે! ન્નેઇ્યે જીવનમા અત સુધી તે દિવિસના 
આશીર્વાદો અાજીના સતળા દિવિસે! ઉપર ઉતરવા નનેઇયએે આપણુ 
જીવન પચાગમા ગ્રેમ અતે આભારના પકારાથી તે દ્વિસ બીન 
સર્જ દિવસો! કરતા ઉજવળ દેખાવો ન્તેઝયે જહ્યમાં પણુ સુખી લમ્મ 
જવન આણુનાર લસ પઠીતુ સ્મરણુ એક તારાની મા#૪ક ઝગમગતું 
રહેવુ જ્નેધ્યે આ કારણથી લમ પ્રસ ગને પણુ બને તેટલે! પ્રોત્સાહિત 
ખનાવવે! જ્નેધ્યે કે જેથી જીવનના બીન્ન સર્વ દ્વિસો અને પળે; 


કરતા તે વધુ પ્રકાશીત અને પવિત્ર લાગીજ આવે છુપા લસ કરવામા 
આવે તો આમ થઇ શકતું નથી, તેમ થતા તેની સાથે ઉત્તર જવનમા 
સાનદ સ્મરણુ કરવા ચેોગ્ય કાઇ બિનાઓ ચુ થાયલી હોતી નથી તેમ 
છેકજ હોહાટ અને ગાધાટવાળી ક્યાએ અને ઉત્સાહે રાખવામા 
આવે તો! પણુ તેમા ઉત્સાહ દખાઇ નજય છે, લસ સમયતો આંનદ 
કાઇ હોહાટભર્યા, કેલાહલપૂર્ણાઆન દ હે, શકેન્ટ નહિ એ તો શ્રાત 
અને ઉડે આન દ હૈય 


લસ સમયે પરણુનાર યુગલની પાસે તેમના તનના મિત્રે?૪ 
જેમનો સહવાસ તેએ લસ પછી પણુ નાખવા પચ્છતા હોય તેએ।9૪ 
હોવા ન્નેધ્યે એ સમય કાઈ ઉપલકીયા મિત્રોના નથી ડાળધાલુ 
મિત્રોનું ત્યા કામ નથી આ પ્રસગે સર્જ સજ્નેગો-આનદ પ્રસગે, 
લમક્યિ, લોકાચાર, ભેટ તકા અભિનદતેો, એવા કમમાં ગોઠવવા 
જનેઇયે કે કાઇ ગડબડ ધેોટાળોા થાય નહિ, કે કોઇના ઉચા મન થાય 
નહિ આ પ્રસગે બધીજ વ્યવસ્થા એવી સુદર થની નજેઇએ કે સદાને 
માટે તેની 3૫ આનદભરીજ રહૈ આ ખાબતો નજીવી લાગશે પષુ 
લસ સમયના સ્મરણો બધા સુખીજ હોવા ન્નેઇયે ઉત્તર જવનમાં 
લગ્ન પ્સગનુ સ્મગ્ણુ માત્ર થતાજ આનરદામિ ઉછળી આવે તેમ 
ગાડવણુ થરી જ્ેધઇએ એક પણુ બનાવ-એક નાની પણુ બાબત-એન]ીં 
ના બનની ન્નેધ્યે, જે તે પસગની સપૂર્ણુતા શાતિ-અને આન દમા 
સ્હેજ પણુ ખલેલ નાખે 


3મભરી ધીરજ? 


લસ્ક્રિયા પુરી થયા પછીજ-ન્યારે ખે વ્યક્તિઓ એકજ ખની 
“તમ છે ત્યારેજ-જવનની ખરી શરૂઆત થાય છે, આ જવનર્મા 
સુખની, વિકાસનો, ચારિત્ર્યની ઉત્તમતાની, તથા પ્રેમના આન દનીં 
ધણી ધણી શડયતાએ ગહેલી છે લમની વેદીની આસપાસ દેવદૂતો 


ટ ગૃહુજીવનની સુન્દરતા 
શુમ્યા કરે છે, અતે ન્યારે હસ્તમેળાપ થાય છે અને મગળક્ેરામા 
શ્રત લેવાય છે ત્યારે તેમના ગુજન બધ રહે છે, અને નત્યારે પરિ- 
(શિત દપતી તેમની જવનયાત્રાએ નિકળે છે ત્યારે તેએ તેમની 
પાખોની રક્ષક છાય તેમના ઉપર નાખે છે ઇશ્વરે-ધર્મચાસ્્રાએ-જે 
યમાણું લમ્ન નિર્ધાર્યું છે, તેં મુજબ લસસ બધ બધાય તો તે મહાન 
આશીર્વાદવાળોા, ચારિત્ર્યનો ઉચ્ચ વિકાસ કરાવનાર, ઉન્નત પુરૂષત્વ 
અતે સ્ત્રીત્વ '"ખીલવનારે।, અને સવગ સ પૂર્ણુતાવાળા નિવડૅ છે જને 
લમ્નથી આનદ સિવાય બીજુ કાઇપણુ પરિણામ આવે, અને દપ- 
લીમાના એક્તુ પણુ સુખ, સસારયાત્રામા નિષ્ણળ ન્નય, તો તેમા 
રાષ પર્ણુનાર બન્ને જણાને અથવા ખેમાથી કે!ઇકનેોજ હોવો 
જેપઇએ 


છતાચે આપણુ એમ નથી ધારી લેવાતું કે લસ તે સ્વર્ગતુજ 
દાર છે જીવનના સર્જ દુ ખડું નિવારણુ કાઇ લમમાં નથી લસ 
ચાતાની મેળે કાઇ અવરચમેવ જવનની સર્વ સુદગ્તા અને ઉચ્ચતામા 
પ્રવેશ કરવાતુ નથી લગ્નમા સુખ અને આશીર્વાદ માટે આય્લી 
ખધી શડ્યતાએ રહેલી છે છતા તેની નિષ્ટળતા તરક આખ-મિચા- 
મણા કરવા જેઇયે નહિ સાચુ અને ડહાપણુભર્યું-સાચામાં સાસુ 
અને અતિશય ડહાપણુભર્યું-લમજવન હોય, તોજ આદશ લમ્નસબ- 
ધના સર્જ આશીર્વાદ સળ નિવડે 


પ્રયમ શીખ પરિણિત દપતીએ શીખવાની છે તે બ્રેમભરી 
ધીરજ રાખવાની છે ખે જીવનમા સપૂર્ણ્‌ એકતા-સરેસૂર અને તારે 
તારમા એક્તા આણુવા માટે થોડા સમયની જરૂર પડે છે લમ પહેલા 
બન્ને જણા એક બીન્નને ધણા એળખતા હોય, ગાઢ પરિચયમાં હોય, 
તોપણુ જુદાધની દ્વિાલ-પાતળોા પડદે પણુ-સ પૂર્યું રીતે ખસી નય 
ત્યાર પઠીજ એક ખીન્નની સવાગ ઓળખ થઈ શકે, તેમ એક 
બીજાના સત્ય જવનની પછીજ ખરી માહિતી મળી શકે 


ઝેસભરી ધી૨જ* ડન 


આપણા દેરાના ધણા ભાગમા સ્ત્રીપુરૂષ લસપહેલા એક બીન્નને 
કેવળ અજમણુ હાય છે ધણીવાર તો એક બીજને નજરે ન્નેચેલા 
પણુ હેતા નથી ચીનમાં પણુ કન્યાને એક મ્યાનામા ખુરખાખ ધ, 
લસકિયા સમયે આછુવામાં આવે છે, અને મ્યાનાનઃ દાર વરરાન્ન 
પામે ઉધડાવવામા આવે છે વમ્રાનન આ સમયેજ કન્યાતુ સુખ- 
દર્શન કરે છે આવી સ્થિતિ હવે આપણા દેશમાં નથી હવે શિક્ષિત 
વર્ગોમાં વરકન્યા એક બીન્નને ઓળખતા હોય છે એકટ ખીજાથી 
નાણીતા હેય છે પરતુ પશ્ચિમ દેશેમા, ન્યાં લસપહેલા વરવધુ 
સવનન કરે છે, એક બીન્નના ગાઢ પરિચયમાં આવે છે, ત્યા પણુ 
એક બીન્નના આતર જવનની સત્ય છકીકત તેઓ જણી શક્તા 
નથીજ કાઇ વાત પ્રથમ છુપાવવાની દાનત ના હોય તોપણુ લમ 
મછીજ એક બીન્નની સાચી ઓળખ તો થઈ શકે છે ચારિત્ર્યની, 
સ્વભાવની, કા કાઈ બાબતો હોય છે, કે જેનો માહિતી લમ પછીજ, 
પહેલીવાર તેમને મળે છે, અને કાઇક દોષો, સ્વભાવની વિચિત્રતાઓ, 
શૈખ, મીન્નસ, જેના લસ પહેલા સ્વપ્ને પણુ ખ્યાલ ના હેય, તે 
લમ પછી નેવામા આવે છે 

પરિણિત જવનમાં મોટો ભય આ બાખબતને।!જ છે તકરાર 
થવાના આ સભવ, અને સ્વભાવના આ ભેદ, ન્નેઇનૅજ કેટલાએક 
તો નિરાશ અને નાહિમત બની ન્નય છે, અને એવા નિર્ણય ઉપર 
આવી જય છે કે તેમતુ લસ તે એક ભૂલ થઇ ગઇ છે, અને તે 
નિષ્ત્ળ નિવડશે તેમનું સુદર સ્વપ્ન વિખરાઈ ન્નય છે, અને તે 
ક્વપ્ન વિખરાઈ જય છે, અને તે સ્વપ્ન સાચુ પાડવા પાછા પ્રયત્ન, 
તેએ કરતા નથી ના હિમત થવાનુ કે નિરાશ થવાતુ ફાઇજ કારણુ 
નથી સ્વભાવના ભેદ અને તકરારના સભવ છતાયે, પર્રસિલિત છવ- 
નને અતિ ઉચ્ચ આદર્શ સાધવાનું બની શક્રે તેમ છે એ તો બધુ 
ખે નદીઓના સગમ જેવુ છે ખે નદીઓ મળે છે તે વખતે, ગડબડ, 
ગોટાળો, ગભરામણુ, ઉશ્કેરણી અને તકરારના દેખાવ નજરે પડે છે, 


૧૦ ગૃહુજીવનની સુન્દરતા# 


અને ધડદીભર એમજ લાગે છે કે આ નદીયો તો હમેશ નુદીજ 
દૃખાયા કરશે, પરતુ જરાકજ આગળ જતા તે ખેનુ એકઠું મળેલુ, 
એક મોટુ, પહોળી, શાત વહેણુ દેખાય છે, અને ખેના મેળાપ વખતે 
આટલી ખધી ધાધળ થઇ હશે, એમ ક્રેશ્ને પણુ "ખ્યાલ આવે તેમ 
રહેતુ નથી તેજ પ્રમાણે જ્યારે ખે જુદા સ્વતત્ર જીવન, ભિન્ન ભિન્ન 
સ્વભાવ અને રૂચીવાળા પ્રથમ એક્ય પ્રાસ કરવા એકડા થાય, ત્યારે 
કાધ્્ફિ ગભરામણુ, દેખીતો વિરોધ, જીવન જીવન વચ્ચેની અથડામણુ, 
શરૃઆતમા વારવાર નજરે આવેજ, કોઇકવાર એમ પણુ લાગી આવે 
8 આ ખે જવનતો શાત સગમ તો ફંદ સભવતોજ નથી, અને 
સદાયે તેમની વચ્ચે કલહ ચાશ્યાજ કન્શે, પરતુ પ્રેમમની ધીરન 
ધ્રારણુ કગ્વાથી આ ખે પણુ એક બની જઇ, તેમાથી એકજ ઉચ્ચ, 
બળવાન, પૂર્ણ, ગૂઢ, રસભડુ જવન પરિણિમમે, અને શાતિથી આગ- 
ળતે આગળ વધશે 


પૂણુ એકેમયતા કાઈ એક દ્વિસમા આણી રાકાય નાહ, આણી 
તો શકાયજ નહિ, પણુ ધીમે ધીમે, કદાચ વણા! દ્વિસ પછી, નમ્ર- 
તામાથી આ એકમયતા ઉદ્ભવે એક બીન પત્યે અનુક્લતા ધારણુ 
કરી દેવી “નેઇએ, અને તે માટે વોડા સમયની જરૂર છે તરતની 
૪રજ તો નિમગ્વાર્થ પ્રેમ ધારણુ કરવાનીજ ઢે દરેક જજે બીક્નની 
ભક્તિ કમ્વામા પોતાના સ્વાર્થને વિસમી જવાની જરૂર છે કાઇક 
ગડમડ થાય, કાઇક ખાટુ થાય, તો દરેક જગે પોતાનોજ રોષ નેવે 
જેકે લમારૃત્તિ અતિરય ત્નેઇ્યે અવીરાઝથી તા આખી નેકા 
તુટી “નય એકજ કડવા વેણુથી, આત્માતુ એક્ય થવામ!, મહિના- 
ઓની દીન થાય ગન્તે જગે જીતન સુખમય ગનાવવાનો નિશ્રયજ 
કરવો જને 7ય્રે, અને તેમાં જે કાઇ વિક્ષેપ આવે તે દૂર કરવા નનેઇયે 
આમ કમ્વાથી મતમેદના જે મુદા હરો, તેજ એકયના સમળ સાધન 
ખની જશે ન્યારે આત્માનુ એક્ય સાધવાની આ ક્યા-પ્રથમ દુ ખ- 


૧નત્ટ્ક 
વિનય. વૃજૃ 


મય અને ભયભરી લાગતી આ ક્િ-પુરી થશે, ત્યારે તેતે પરિણમે 
પરિણિત જીવન ઉંડી શાતિભર4; શાત આતદવાળ્‌, અને અવિચ્ઠ્િન્ન 


પ્રેમપૂર્ણા થશે 
વિનય. 


પરિણિત જવન સુખી કરવામાં ખીજી વાત જે યાદ રાખવી 
નતેઇયે તે “ વિનય ” સગધી છે જે લોકોમાં લમ્ન પહેલા પણુ પ૨- 
ણુનાર સ્ત્રી પુરૂષ એક ખીશ્નના સમાગમમાં આવે છે, તેએ તે વખતે 
એક ખબીન્ન તર% પૂર્ણું થતાજ આ રીતભાત, આ વિનય, ઘણીવાર 
અદશ્ય થઇ નય છે તેનુ «ર કારણુ હશે ? શુ આ વિનયની ૬૪રૂર 
લમ થતા સુધીર હરો ? એક ખીન્નના સ્તેહની, પ્રેમની, તેમને 
એટલી ખધી ખાત્રી રહેળી હશે કે તે #રીથી દર્શાવવાની, ૪રી જરી 
કહેવાની જરૂર%૪ નહિ લાગતી હેય? વળી હિદુએમા તો લસ 
પછીજ દપતી ખરા સહવાસમાં આત્રે છે અને જરા મુખ્ન થયા 
પછી, એટલે લમને કાઇક સમય વિત્યા પ'કી સાતે રડે છે તેમણે 
એક બીશ્ન પત્યે વિનય રાખવે। જઇયે, તથા પેમદર્શક વાર્તાલાપ 
પણુ કરવે। ન્નેઇયે તે લમ જવનરૃપી શહ્ઞને, પાષણીરપ, ઝાકળરષ, 
તડકારૂષ છે સુ પરહ્યા પછીઝુ રક્ષ એટડ બણછુ મળ્કુત થઇ નચ 
છે કે તેને આ ષકારા, આ પાણી કે આ ઝાકળની જરૂર ના પડે ? 
વિનય, સૌજન્ય તે શુ આખી દુનિયા સાવેના વ્યવહાન્માજ જરૂરના 
છે, અને આપણુ ધગ્મા, આપણા પ્રેમ પાત્ર સાયે એકલા હોાઇયે 
ત્યારે તેની ફીંમતજ નથી જ? ઘરના માણુસના હદય કાઇ જુદી રીતે 
ઘડાયલા હોય છે કે, સામાન્ય વ્યવહારમાં જે અવિનયી, જગલી” 
રીતભાત માટે ક્ષમા પષ્ટુ ના મળી શકે, તેની રીતભાતનુ ધરના માણુ- 
સેને કાઇજ ખોટુ ના લાગે? સામાન્ય વ્યવહારમાં અ*પ પરિચિત 
મતુષ્યો, અને ન્નણીતા લુસ્ચાઓ સાથે, પણુ કાઇક વિનય અને સારી 
રીતભાત બતાવવી જરૂરની ગણાય છે, ત્યારે શુ આપણા! ધરમા પ્રિયમ્‌ા 
પ્રિય મવુષ્યો સાયે વિનય અને રીતભાતથી વર્તવાની જરૂરે નથી ? 


૨૨ ગપૃહુજીવનની સુન્ટરતા* 


આખી દુનિયામા એક પણુ એવુ સ્થાન નથી કે ન્ત્યા ગૃહ 
કરતા વધારે વિનય, અને સૌજન્યની જરૂર હોય જે હદય આપણુ! 
છે, આપણુને સમપિંત છે, તેએ આપણી તરફના સુશખ્દો માંટે 
તલસે છે જે પ્રેમ પવિત્ર છે, જે પ્રેમ આપણુાજ છે તે પ્રેમને પણુ 
તેના નિર્વાહ રૂપ પ્રેમભર્યા શખ્દરોની તથા વિનયની જરૂર છે જગલી 
રીતભાત તથા વિનય આપણા દાન્મા, અતે આપણા પ્રિય મનુષ્યે 
તર૪ તો અક્ષમ્યજ છે, સાચો પ્રેમ, સમ પ્રેમ તો નાની નાની 
આખતો, નાના, માયાભર્યા પ્રેમ પમાણાની ધણીજ આશા રાખે છે 
વર્ષગાઠં કે નૂતન વર્ષ ત્નિ કીમતી ભેટ્ોની આ પ્રેમને દરકામ નથી, 
જે બાખના દિવગેો! ખાવી અને શ'ક હોય તો આ કીમતી ભેંટા 
તા મશ્કરી જેવીજ લાગે માયાળુ વર્તણુક અતે પ્રેમની ઉષ્ગુતાની 
ગરજ કાઇ ધરેણા સાડીઓ કકે સુદર પુસ્તકોની ભેટથી સરે નહિ પતિ 
પત્ની વચ્ચે અખઠિત સ પૂણ્હ વિનય, માયાળુ વર્તન, નિસ્વાર્થિ 
સભ્યતા, ગાઢ પ્રેમાળપરણું હોવુ જઇયે એક અગ્રેજ લેખક ડહે છે 
કે-“ એક ચુબન, સ્મિત, માયાળુ નજર, ખરા અત કેમ્ણુથી આપેલુ 
અભિનદન એને તેનીજ નાની નાની અતેક બાબતો જે સહેજ વારમા 
ભૂલી પગુ જવાય છે, તે બધાથી જીવનમા સુખ મળે છે ” આ સર્વ 
નજનવુ લાગે, તે રહી ગયુ હેય તો તે સબધી વિચાર પણુ ના 
આવવો ન્નેઇયે એમ લાગે, તાપણું તે સર્જ પ્રેમના પોષાક છે, અને 
તેના વિના ઉદય લુખા રહી “ય છે-ભૂખ્યા રહી નય છે પતિ 
ધણુ।ાજ કમાર્યુ હોય અથવા પત્ની થાકેલી હોય, તેથી આવી નાની 
ખાખતોની ખેદરકારીથી જીવન ગુખમય એકય ભોગવતા હેય તેમની 
વચ્ચે શેદ વધતા ન્નય છે, અને જાણું ખે ભિન્ન ભાગ બની ન્નય છે 


હિદુ સમાજમા “વિનય” ને બહું યાદ રાખવાનો છે જુના 
સસ્કૃત નાટકે।માથી આ વિનયી વર્તનના-આ પ્રેમ પ્રકારના-અનેક દછાતા 
આપણુતે મળે છે પરતુ આપણા અપ્ાાધુનીના સમયમા સ્રી સન્‍માન 


નિત્ય કમમાં ગૈક્ય શને સહાનુભૂતિ, ૧ 


ધટ્યુ અને તેની અસર પરિણિત જીવનમ! પણુ દેખાઈ કાલીદાસ 2» 
ભવભૂતિના નાટકે।મા પ્રેમીયો વચ્ચે લમ પઠી પણુ જે પ્રેમી વર્ત ભુક, 
જે વિનયી વત્ષ્યુકનુ આલેખન છે તે તો વિસરાયુ, પણુ ઉલટી કર્કશતા 
દાખલ થઇ ગઈ પતિમા પશુ અને સ્વાર્થ પ્રધાન થયા સ્ત્રીને ગુલામ 
રૂપ ગણુવા માડી શિક્ષિત સમાજમાથી હવે આ સ સ્કાર ભુ સાતા નય 
છે તે આનદની વાત છે પરત્તુ આ નાની દેખાતી ખાખતો તર્‌ 
હવે ખાસ પષ્યાન આપત્રુ ન્નેઇયે દાપત્ય પ્રેમની આ નાની નિશાનીએ! 
છે પ્રેમ શક્ષને પોષફ અને પાણી છે, અને તે વિના ખે ભિન્ન 
માર્ગી થવાનો ભય રહૈ છે આ સ્થિતિ ના આવે તે સાટે પ્રથમથી 
સાવધ રહેવુ જઇયે 


નિત્ય ક્રમમાં એક્ય અતે સહાતુભૂતિ* 


પરિણિત જવનમાં ખીજ અગત્યની ખાબત એ છે કે બન્લે જણા 
વચ્ચે હેતુઓની, કાર્યોની, એકતા હેની ન્નેઇચે બત્ત જષ્યાના કાર્ય 
જુદા જુદા હોવાથી, બત્તે જીુદાઇમા ધસડાવાનેો ભય લસ જવનમાં છે 
પતિ પોતાના ધધા ગજગારમાં ચુથાયેલેો-સષ્ત મહેનતમાં મચેલેદ 
હોય છે, પત્નીનો પોતાના ધરના કામ, પે।'તાના લેક વ્યવહાર, બહેન- 
પણુચો અને છોકગમાં જીવ «હે છે જે ચોગ્ય ધ્યાન રાખવામાં ના 
આવે તો આ જુદી જુદી રોફાણોથી, હદય અને જવન પણુ જુદા 
થઈ જાય આ થતુ અટકાવવા માટે દરેક જે કાર્ય કરવુ હેય તેમા 
ખીજએ «સ લેવો જઇયે અને તે તર૪ સહાનુભૂતિ દર્શાવવી જ્નેઇચયે* 
દરેક સાજે પતિચે ધેર આવીને આખા દિવસમા ધરમા બનેલા બનાવે 
શાતિથી સાભળવા જ્નેઇયે, કાધકે ગમત થઈ હોય, કાઇક ગુચવાડા 
ઉભા થયા હોય, કાઈ મહેનત કરની પડી હાય, છોકરાએ કાઈ કાઈ 
ફર્યું હોય, તે બધુ સાભળવુ, પડેોશીએમાથી કેણુ મળવા આવ્યું 
ઉેવું, તેમણે શુ કલુ, ગામગપાટા શા ચાલે છે, વગેરે વાત પૂછવી, 


૧૪ ગહજીવનની સુન્દરતા* 


અને આ ખધી ખાબતોમાં રસ લઇ સહાનુભૂતિ દર્શાવવી જ્નેઇયે પોતાની 
હેદ્યવઘભાને જે બાબતોમાં રસ પડૅ તે બાબતો મહાન બુદ્ધિશાળી 
પતિને મનથી પણુ તુચ્છ ગણાવી ના ન્તેદચે મણાષુરૂષના જવત 
જૃત્તાતામા, તેમના ગૃહ જીવનના પષસગે। ઘણાજ રસિક હોય છે, તેમની 
આખા દિવિસની ચિતાએ તથા દરન્ન્નના માનને ભાર વેગળેઃ મૂજીને, 
પ્રોાતાનાજ ૬ા«મા પાતાના નાના ભૂલકાએ। સાથે ખેલવા, તેમના કાલા 
કાલા ખાલ સાભળવા, તથા ગૃહ જીવનને આખા દિવસને! પ્રતિહાસ, 
ગ્રેમાળ પત્નીના મુખેથી નનણુવા તેઓ પ્રયત્ન કરે છે તે પ્રસગે આનદ- 
જનક હેય છે 


તેજ પ્રમાણે દરેક સમ જી અને પ્રેમાળ પત્નીયે પતિની દરેક પ્રશૃત્તિ- 
મા રસ લેવાની પચ્છા ધરાવની જ્ેઇયે એમતું કયુ કાર્ય પાર ઉતર્યું, 
તથા શૈમા તે નિષ્7ળ નિવડયા તે જાણુવાની તેણે ઈચ્છા ધરવવી નઇમે, 
અને તેમના નિત્ય જવનક્રમની વિગતે! સાથે સહાનુભૂતિ 2ખની ન્નેઇચે 


લમ્થી જે પરિણિત જવને! દરેક આખતમા પૂણુ એક્ય પામ્યા 
ના દેય, તો તે લમપ્ન સપૂર્ણુ થ કહેવાય નહિ આ એક્ય સાધવાને। 
રસ્તો માત્ર એજ છે કે બન્તેની દરેકે દરક બાબતમા બત્તેયે સામાન્ય 
રસ લેવે। નનેધ્ચે બન્ને હૃદયોતે, કાઇકે આનદની વાત હોય તો, સાથે 
ધડક્વા ઘો, દ્લિગીરીની ખાખત હોય તો દુ ખ પણુ સાથેજ ભે।ાગવવા 
ઘો દરેકને એક સરખે।જ ભામ વહન કરવા લો! સમસ્ત જીવન ખને 
જણાને સામાન્ય-સરખુજ થ% જવા ઘે 


એક ખીજ રીતે પણુ તેમતા જવન ભેગા મળી જવા ન્નેઇચે 
તેમણે સાતે વાચન તથા અભ્યાસ કવા જેઈ યે, વિચાર શેણી એક 
સગ્ખીજ રાખવી ન્નેદયે, અ ઉસસ્‍્ચ માનસિક વિકાસમાં એક ખીન્નને 
મદદ કરવી ન્નેઇયે તેમણે ઇશ્વઃ પ્રાર્થના પણુ સાથેજ કરવી બ્નેઇયે 
તેમણે પોતાની પવિત્ર આશાએ, પોતાના જવન ભાર, બાળકેાની 
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ચિતાઓ, વનગેરૅ સર્વ સાવે પ્રભુને ચરણે ધરવા જેડ યે તેમણે પોતાની 
થિતાએ, નબળાધ્યો, લાલચે, કસોરીયોની વાતો કેમ એક ખીન્નને 
નૂ। કરવી ન્નેધ્ચે, અને તેમ કરી શબ્દોથી, આશ્ચાસનથી એક ખીનનની 
સહાનુભૂતિ શા માટે ના મેળવની જઇયે? અને તેમ કરી જવનમાં 
વિજયી કેમ ના થવુ ન્નેઈ યે ? 


આ મમાણેં તેમણું એકજ જવન જવવુ ન્નેધચે, બે જુદા નહિ 
રુરેક આશા, દરેક યોજના, બન્નેની સામાન્ય ન્નેઇયે, એકાકી નહિ જે 
પરમે પતિ જીવનના કેઈ પણુ કાર્ય કે વ્યવહારમાં પત્નોતે વિસરે છે, 
અથવા પત્ની જે કાપ્કિ યોજનાઓ કરે, આનદો ભોગવે, આશાઓ 
રાખે, મિત્રો કરે, તેમાથી પતિને વેગળા મૂકેલો હોય, તેજ પળથી 
ગૃહજીવનમા આફત આવે એવી કાઇજ છુપી વાતો ના હોડી ન્ેધ્યૅ 
3% પતિપત્ની એક ખીન્નને કહી શકે નહિ એવા ક્રેઈ પણુ મિત્રે! ક્ર 
સેોબતીઓ છહોવા ના ન્ેધ્યે કે જે બન્નેને સામાન્ય ના હોય આ રીતે 
તૅમના ભિશ્ન જવન એકત્રિત થઈ જવા ન્નેઇચે અને વિચાર, પૃચ્છા, 
લાગણી, આનદ અને શેક એ સર્વ બન્નેને સામાન્ય હોવા ન્નેષ્યે 


પરિણિત જીવનની આતજિકે પવિત્રતામાં કેઈ પણુ ત્રીકન માણુસને 
પ્રવેશ કરવા દેવે! નનેઇથે નહિ ગૃહના અર્થમાજ કઈકે અ તરપટ, 
ફકાઈ ખાનગીપણાનેો સમાવેશ થાય છે ગૃહવાસીઓને, આસપાસની 
દુનિયાથી અલગ કરે છે એક ગૃહિણી વિષે એમ લખેલુ છે કે તેણે 
પોતાના ધરમા એક નાનો ખડ એવે ખાનગી ગખ્યો હતો કે તેમા 
તે અને તેના પત્ની તે “સિવાય ખીન્ન કેતે પણુ પ્રવેશ કરવાને અધિ- 
કાર નહોતો આ દાખલે ધણા સૂચક છે પવિત્ર ઝૃહમા પણુ એક 
વળી અતિ પવિત્ર વિભાગ હોવે! નનેઇયે, જ્યા પતિ અને પત્ની વિના 
અન્ય કે।!ઈ પવેશ પણુ કરી ના શકે, તજર પણુ ના નાખી શક્ને, જયા 
તેમના સિવાય ખીન્ન કોપ્તો સ્વર પણુ કાને ના પડે, કોઈ અન્ન- 
ણ્યાતે આ વિભાગમા સ્થાન ના હોવુ જેઇયે ગાઢ પરિચિત મિત્રને 
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પણુ તેમાની છુપી વાત ન્નણુવાને અધિકાર ના હોવે ન્નેઇઇયે તેનુ દાર- 
કદી ઉધાડુ ન રહેવુ નનેઇયે, તેમાની વાત કદિ બહાર ન આવવી જ્ેધ્યે 
જે સગમમય એકત્ર ગાઢ જીવન પતિપત્નીનું ત્યા હોય તેતે! દદ, પ્રજુ 
વિના કેઈ ખીન્ને હોઈ ચકેજ નહિ 


ગેર્સમજાતીથી સાવધ રણે? 


પરિણિત જીવનમા બીજી એક વાત ખાસ પષ્યાનમાં રાખવાની 
એ છે કે પતિપત્ની વચ્ચે કાઇ પણુ ગેરસમજાીતની શરૂઆત થવ 
જેવુ લાગે તા પ્રથમથીજ એકદમ સાવધાન રહેવુ ધણાયે ભગ્ન થઇ 
ગયેલા ગૃહોમાં કે।મળ પરિણિત જવનના સ્મરણો રહેલા હોય છે. 
ઘણીવાર દુનિયાએ ટીકાપાત્ર-નિ દાપાત્ર-ગણેલી ધણી ધણીયાણી વચ્ચેની 
તકરારતુ મૂડી ધણીજ નાની ખાબતમા સમાયલ્ હોય છે નને તકરા- 
રની શર્‌આતમા એકાએક પ્રેમ શખ્દ્તુ કે દ્લાસાનુ ઉચ્ચાર્ષમુ થયુ” 
હોત તો તકરાર ગભીર સ્વરૂપ ધારણુ પણુ કરત નહિ પરતુ આ 
પ્રેમ શખ્દ ખોલાયોજ ના હોય, તેને બદલે ઉતાવળોયો-ડહાપણુ વિનાને 
રાખ્દ ફહેવામાં આવે એટલે, જે ગેરસમજુતી-તકરા?-થઈ હોય તે 
સમી જાય નહિ અને જે વ્યો એક બન્યા હેય તે પાઠા ચીરાવા 
માડે અને વધુ અને વધુ દૂર થવા લાગે તકરાર દ્વાઈઇ એકજ દ્વિ- 
સમા ગભીર સ્વરૂપ ધારણુ કરતી નથી, એતેદ એક અગેન કવિ કહે 
છે તેમ-“પ્રેમ બસરીની અદઃ એક નાની ચીર્‌ હોય તેથીજ સ ગીત 
“ખેસુરૂ ખને છે, અને તે ધીમે ધીમે મોટી થતા પ્રેમગાન સમૂળાં 
“ખધ પડે છે અથવા તો મિષ્ટ ?ળની અદર પથમ તો! એક 
“ નજીવો! ડાવજ દેખાય છે, અને તે ધીમે ધામે વધી જતા આખુ 
“ મધુરૂ ૪ળજ કહેઇ ન્નય છે ” 
આ કારણુયો કાઇક જુદાઈના ચિન્હ દેખાવા માડૅ કે તરતજ 
સામે સાવધાનતાથી પવિત્રપણે ઉપાય ચો.જ્વા જાઇએ કાઇક 
ઉતાવળીયે! શખ્દ ખેલાયો છે ? તરતજ તે પાછે ખેચી લ્યો, અને 
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જર ભનની દિલગીરી બતાવો કાઇક ગેરસમજીતી થ૪ છે ? પ્ીકર 
નહિ, ગમે તેનો વાક હોય તો! પણુ એકદમ તે દૂર કરી નાખો, એક 
કલાક પણુ તે ચાલ રહેડી ના જેઇચે ગૃહજવનની ઉષ્ણુતા ઘટતી 
લાગે છે ? તેમા વાક કેને! છે તે તપાસવા ના ઉભા રહો, પરછુ 
ગમે તેમ કરીને પણુ પ્રથમની આતુરતા પાછી મેળવવા યત્ન કસવા 
મડી ન્નવ કલહ ગયે! હેય તો એકથી બીક્ને શબ્દ તે બાબતમ!ઃ 
નાજ ઉચરવા લો જે ખે હૃદયો એકતા પ્રામ થયા છે, તેમની લાગણી 
દુખાય તેવુ કાઇ પણુ થયુ હોય, તે તે દૂર કર્યા વિના સૂર્યાસ્ત 
થવા ઘે! ર્નાહિ પાર્સિણુત જીવનમા અભિમાનને સ્થાનજ નથી એમ 
ક્યાથી તે! મારૂ સ્વમાન ખડિતિ થશે, અથવા તો! આમા માફી 
માગવાની મારે નથી, પણુ ખબીન્ન પક્ષને છે, એવા વિચાર લગ્ન જવ- 
નમા કદી પણુ મનમા આણુવાનાજ નથી સાચો પ્રેમ આવા દભને 
ઓળખતો જ નથી તે પોતાના હક કે અધિકારની પરવા કરતો નથી. 
ક્ષમા કરવામા, નમી પડવામાજ, પરેલ કરવામા તેને ધણા આનદ 
થાય છે પતિ અને પત્નીયે એક વાત ખાસ શીખવાની છે, નત્યારે 
ન્યારે તેમના મનમા એમ લાગે કે તેમની કાઇક ભૂલ થઇ છે, 
અથવા તે! તેમના કાઇક કૃત્યથી સામાની લાગણી દુભાઈ છે, એટલે 
તમ્તજ કાઇ પણુ બાન્ને વિચાર કર્યા વિના, તેમણે ખુમીથી ક્ષમા 
માગીને મતર્‌જન કરી દેવુ જઇયે જેનામાં “ મારી ભૂલ થઇ છે, 
મને ક્ષમા કરો” એમ તો નાજ કડી શકાય તેવુ અભિમાન હોય, 
તેનામા લગ્ન જીવન ભોગવવાની ચો્‌ગ્યતાજ નથી, એમ કહી શકાય. 
એક અગ્રે કવિતામા લખ્યુ છે કે“-- 

“ આપણે સર્વ ગુસ્સાનુ કાર્ણુ તો આપીચે છીયે-- 

“લગ્ન જીવનમાં એક પણુ દિવસ એવે નહિ હોય, કે સાજ 
“પડે વિચાર કરવા ખેસીયે તો, સામાનો જવ દુખાય તેવા ખોલ, 
“ તેમતે દુભવીચે તેની નજર, ઉરકેરીયે તેવી ચુપ#ી, એ સર્વ ખન્યુ” 

દ્‌ 
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“છે, એમ આપણે ન્નેઇ ના શકીયે પણુ એફ બીન્નની દ્મા-ખરા 
“ મનથી ક્ષમા-રાત પડૅ યાચડવી જ્નેધ્યે ” 

ઝૃહ"#વન સબધી એક પુસ્તકને અતે એક લેખક લખે છે કે, 
“ધ્રમ્મા એવુ જ્વન ગાળવાની ખાસ સ ભાળ રાખની ન્ેઇયે કૈં ન્ન્યારે 
આ જવન કે!ઇ કાળે નછ થાય ત્યારે કત પ્રભુની ધચ્છા સિવાય, 
ઔઓન્ન કાઇજ કડુ સ્મરણા સહન કરવાના આવી પડે નહે આ 
બઆબતને। સતત્‌ વિચાર, કાઇક આત્મત્યાગ, સચ્ચાઇ, સત્યજીવન તથા 
એક ખબીન્ન અને પભુ તરઇ૪ જવાબદારીનો ખ્યાલ રાખવાથી, દુખ 
અને પશ્રાતાપ આવતા અઢકરો, એટલુજ નહિ પણુ ઉત્તમ શાતિને 
અતુભવ કરાવશે, અને પ્રભુના દરબાન્મા વિખૂટા થયેલા હધ્યે।મા પૂરી 
ભેડાવાનેો-પ્રભુની સેવા અર્થે નનેડાવાતો-અનન્ય ઉત્સાહ આણુશે ”” 
જયારે ફર કાળ એક રારીર ઝુટાની લે, ત્યાર પછી કટુતા વિનાતુ 
સ્મરણુ સાચવવા એક માત્ર ઉપાય એ છે કે, પન્ણિત જીવનની દરેક 
પળ, ખે પ્રેમી લેદ્યો જેટલી પ્રેમપુર્ણ અને સસ્ચાઇ્તથી ભરેલી બનાની 
દ્રાકે તેટલી બનાવવીજ 

આ સવ બાખતો સાવે લસમોત્સતવ સમચે તથા લમ થયા પકી 
પરિણિત જવનના ૬રેક દિવમે પ્રભુનું સાનિષ્ય સ્મરણમાં નાખતું અને 
તેની કૃપા યાચત્રી આપણુ ઝહજતનના મ્થાષન સમયે તથા નિત્ય 
જીવનમા પ્રજુતે વિસરવા જેવી મોટી ભૂવ તો એક પણુ નથો આ 
ક્રૂલથી ગૃહની શાતિમા જે ખોટ પડશે તે ખીજ કોઈ પષ્યુ ભૂલથી પડશે 
નહિ પ્રભુની હાજરી વિનાની લગ્નક્યામાં મિત્રોની સુબારકમાદી તો 
જવળ લુખીજ લાગશે પરિણિત જવનમાં દરરોજ પ્રભુની રૂપા નહિ 
હોય તો, પૂર્ણ, સાચ્ચો, અતે અખઠડિત પ્રેમ ભૂખ્યા દ્યોને 
ન્નેપ્તી શાતિ આપી રકશે નહિ દ્વિ આનગિષ વિના, દનિયાઈ ચૌદર્ય, 
નદ કે, ધન, કદિ પણુ અખડિત ગાતિ અપીં શકશે નહિ 

આપણા દેશમાં તો લસક્રિયા તે ધર્મક્િયાજ છે અગ્નિ દેવની 
સમક્ષ, પશુની સમક્ષજ લસ થાય છે પન્િણિત જવન-ગઝૃહસ્થાત્રમ- 


ગેરસમજુતીથી સાવધ રહે. ફટ 


એક ધાર્મિક કરમાનજ છે અતે %ૃહમ્થાશ્રમમાં દપતીએ સાથે અનેક 
ધ્યાર્મિક કાર્યોઈ-યસેો-કરવાના છે એ સવે ખાખતોને! યોગ્ય રીતે, સમ- 
જને, વિચાર થાય તો! દાપત્યજવન, ગૃહસ્થાશ્રમ, સદાચે સુખીજ રહે- 
તેથી આત્મ કલ્યાણુ-દેશ ફલ્યાણુ-સધાય અને આ લેોક તથા પર્‌- 


લોકમા મોક્ષ મળે 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં ધણી વાતે! રહેલી છે, ધણી જ્નેખમદારીયે। ભરેલી 


છે, ધણાના હિત સમાયલા છે, અને આ સર્વ બાબતો પલની મદદ 
વિના સાધી શકાયજ નહિ રૈવિ શિક્ષક વિના આ સર્વ પાઠ ભણી 
ચકાય તેવા નથી રસ્તો વિકટ છે, તે પસાર કરવાનું કામ દિવ્ય 
શજોમીયા વિના બની શકે તેમ નથી આ સ્થિતિની ૪ને એવી સુક્ષ્મ 
છે, અને તેમા નિષ્#ળતા મળે તો તેના પરિણામ એવા દૂરગામી અને 
ભયકર છે કે, ડહાપણુ અને દેવની મદદ વિના તે કાર્ય હાથ ધરાય 
તેમ નથી અને છતા પરિણિત જવન ગાળવુ-પૃહસ્થાશ્રમીં થનુ તે 
ત્રજુના આદેશ છે તેમા જગતનુ કલ્યાણુ રહેલુ છે. 
ખલાસીઓ ભર દરીચે વહાણુ હકારવાની તૈયારી કરે છે; ત્યા? 
જે પાર્થના કરે છે તે, ગૃહસ્થાશ્રમતી રારૂઆતમા સવ૧એ કરવા યોગ્ય 
છે તેઓ કહે કે, “હે પ્રજુ! માર નાવડુ નાનુ-અતિ નાનુ છે, અને 
સાગર વિશાળ-અતિ વિશાળ-છે, માટે માર્‌ રક્ષણુ કરજે.”' આ નાવને 
દના આવતા આપણુ પણુ એક લેક ગીત કણે છે કે -- 
“ખેડે ખાઈ ખૂડતો તારો રે, અખએે આઈ પાર ઉતારા ” 
દરેક જળુ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશવાને મમયે પ્રાર્થના કરે-પવેશ 
ડયા પછી પણુ યાર્થના કરે, હર હમેશ પ્રાર્થના કરો! કે-- 
“ સાચવજે સાચે સછિના બાપ હે ! 
“ મારૂ નાનુ નાવડીયુ છે નાથ ને, 
“ અતત સાગર ઊંડેરો અમાપ છે, 
“ મારી દોડી હરીજ તારે હાથ જને ! 
ચવન્તે સાચે સ્છિના બાપ હે ! ” 


નતા બઉન-ાાાશાતણજ, 


વિભાગ ખીન્ને. 


ગવાન્જપી-મન પ. નામન 


પતિને ધર્મ 


ઝૃહજ્વન સુદર-સુખી બનાવવા મારે, કુડુબના દરેક માણુસે 
પોતાનો હિસ્મા આપવાને છે, જે દરેક જણુ પાતાની ગહપ્રત્યેના 
૪૨જ પ્રમાણિકપણે અને ખરા મનથી બન્નવે તોજ ગઝૃહજ્વનમા સૌદર્ય , 
સુખ, અને સકર્ણુતા, પ્રામ થાય સગીતકારોાની એક મડળી હોય, 
અતે તેમા #કત એકજ માણુસ ખેસુર્‌ અને તાલ વિનાનુ સગીત કરતો 
હેય, તા, બીન્ન સર્વ સુદર સગીત કરતા હેય તો પણુ આખી 
મંડળાના તાલ બગદી જય છે, તેજ પ્રમાણે ઝ%ૃહજવનમા પણુ, 
ઝુડુબનો એકજ માણુસ પ્રેમ અતે ૪ર૨જમા પાછો પડે છે, તો આખુ 
ઝૃહુજવન ખેસુગ બની “ય છે 


એક માણુમથી કઈ ગૃહ સુદગ્-જનેઇઇએ તેવુ સુદર-બની શકે નહિ. 
કોઈકેનાર જેમ કાટાના ઝાખરાની અદર ક્રેઈકે સુગાધમય પુષ્પ હેય 
તા તેનો પમરાટ આખી વાડને સુવાસિત કરી ગુક્ટે છે છે, તેમ કડુતા 
ભર્યા ઝુટુબમા પણુ એકાદ મગુઃ -પ્રેમમય-મનુષ્ય, હોય તો તે કુટુબમા 
મ્રેમ સુવાસ પ્રસરાડી શકે છે કે।ઇકે વેળાએ એકન્ટ નમ્ર અને નિસ્વાર્થી 
જવ, કર્કેશતા કાપી નાખે, સ્વાર્થને પીગળાવી દે, અને કુટુબમા પ્રેમના 
આશીર્વાદ રેલાવી દે છે તાય એટલુ તો ખરૂજ કે આવા એકાદ 
જળણુથી કાઈ સમમ્ત ઝૃહજવન સપૂર્ણું અને ભરપુર ખની શકે નહિન 
તે માટે તો દરેક જણે પોતાની ૪૨જ બજવવી જેઇએ-પાતાતેો ભાગ 
ભજવવે। ન્નેઇયે. પતિતુ કાર્ય અલગજ છે-ખીજા કેઈ તે કરી શકેજ 
નહિ, પત્નીનો ધમ વળી જુદે! છે, પછી બાળકે, ભાઇએ “હેતે. 
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દરેકને સૈ। સૌના કાર્ય કરવાના છે મગીત મડળીમા જુદા જુદા 
સ્વરો એકડા મળી એક મધુ) સગીત ઉપન્નવી કાઢે છે, જુદા જુદા 
વાજિગ્રાના ભિન્નભિત્ન સ્વરા ભેગા મળી, મધુરી અસર નિપન્નવે છે; 
ફુલાવિદ્‌ ચિત્રકારની જુદા જુદા ૨ગની પીંકીયેો! રસિક સુદર્‌ ચિત્રકામ 
ઉભુ કરે છે, ભિન્તભિન્ન યત્રો પોતાના કાર્યચી એક કાર્ખાનામા 
શક્તિ, ચલન, નાજાકાઈ અનૅ હોશીયારીભર્યું કાર્ય નિપન્નવે છે 
તેજ પ્રમાણું ઝુટુબના પણુ સર્વ અગે, પોતાની ૪૨૦૪ ચેોગ્ય રીતે 
અજાવે અતે નેખમદારીઓની ગભીરતા સમજે, તો પરિણામે કુટુબમા- 
ગૃહમા-એકતાન, આનદ અને આશીર્વાદ, વરસી રહે 


ત્યારે કૂટુબમા પતિનુ કાર્ય શુ છે? પતિની %-જ વિષે પ્રભુના 
રા આદેશ છે? લમ સબધ થાય ત્યારથી પતિયે શુ શુ કરવાતુ છે ? 
પત્ની પ્રત્યે એને શૈ। ધર્મ છે? ન્યારે લસ વેદિ સમહ્ઞ-પવિત્ર અસિ 
સમક્ષ-પભુની સમક્ષ-અને પચની સમદ્ષ, તેને! તેની પત્ની સાથે હસ્ત- 
સિલાપ થાય છે, તે : ભીર, પવિત્ર, પ્રતિસાએ કરે છે, તે સમયથી 
રા ધર્મ બન્નવવાનુ તે માવે લે છે? 
“ડમ. 9 
આ સર્વનો ઉત્તર એકજ શખ્દથી આપી શકાય તેમ છે આ 
રાખ્દ “પેમ” છે દરેક ધર્મશાસ્રા કહે છે કે “ પતિયે પત્નીને 
પ્રેમથી ચહાવી બ્નેઇયે 7” આજ દૈરી આદેશ છે તે નાના છે-અયવા 
નાનો દેખાય છે પણુ તે સ્વીકાર્યા પઠી, તેનુ પાલન કરતી વખતે, 
આ આદેશ ગહન લાગે છે 
છખી પાડવાની કલા અત્યારે ધણી આગળ વધી છે મેટા 
૧િક પત્રના આખા પાનાની છબી એકાદ ઈચ જગામાં હવે સમાવી 
શકાય છે, છતાયે સૃક્ષમદર્શક યત્રમાથો નેતા માલૂમ પડે છે કે એકે 
એક વિગત આ નાની છખીમા આની નય છે તેજ પ્રમાણુ આ નાના 
શખ્દચિત્ર-” પ્રેમ ”-મા જવનતા-ઝૃહુધર્મના, વિચારોનો અને સૂચના- 


૨૨ ગૃહુજીવનની સુન્ટરતા# 


એનો સત્રડ સમાયલેો છે, અને જેમ જેમ ચૂક્મતાથી આપણે તે 
સર્વને! વિચાર કરીયે છીયે, તેમ તેમ આ સર્વ “પ્રેમ” શખ્દમા- 
શ્પણટ રીતે આલેખાયલા માલૂમ પડે છે, પ્યારે પતિના પ્રેમમા કઈ કઈ 
મુખ્ય બાબતોનો સમાવેશ થઈ ન્નય છે ? 


સ્નેહપૂર્યુર સન્માન, 


- આમાની એક બધત પત્નીની ચાહનાની, તેની તરના સ્નેહપૂર્ણ 
સત્માતૃતી છે ન્યાઝે એક માણુસ પોતાનો હાથ કોઈ સ્રીને આપે છે 
ત્યા? તે ષોતાના કાર્યથીજ કહી આપે છે કે ખીજ સર્વ સ્‍્રીઓમાંથી 
તેણું આ સ્ત્રીને પોતાના પ્રેમ માત્રે પસદ કરી છે, અને તે તેતે ગાઢ 
ગ્રેમર્થી ચાહ્ય છે લગ્ન વેદિ મમવ તે પતિન્તા લે છે કે તેના આ પેમ 
મરેણુપર્યત ચાલુ ગહૈશે તનયા તેના મુખની સુદરતા કમી પડી ન્નય, 
આખનો “તે કરમાઈ જાય «ત્યાગ વડપણુની કરચલીયે દેહે «ખાય, 
અથવ માંદગી, આપત, કે ચિતા, તેમની નિગ્રાનીએ તેના ઉપ? 
મૂકતા ન્ય, ત્યાકે ષણુ વંદા? પતિતે! પ્રેમ તો, હમેશની માઇક 
અખાડિત, સાચો, અને ગારજ ન્હૈ છે એ હદય તો પોતાની વધ્ભા 
પ્રત્યે સ્તેહપૂર્ણ્‌ સન્માનથી નને છે, અને અન્ય કેઈ પણુ ન્ત્રી કરતા, 
પેધ્તાની મત્નીથીજ તે આ &દ પામે છે 


પણુ આ શખ્લ્ના અર્થમાં કેવળ ભાવનાપૂર્ણું ચાહના કગ્તા 
વિરીપ અર્થ ગ્હેલે! છે, ખ્રિન્તિ ધર્મરાસ્ત્રમા તો આ પ્રેમનુ પ્રમાણુ 
પણુ આવેલુ છે તેમા લખ્યુ છે કે, 

““પૃતિઓ ! જે પ્રેમથી ઇચુષ્તિગ્ત દેવળન-ધર્મને-ચાહતા હતા 
અને જે ગ્રેમયો તેમણે તે માટે સ્વાત્મલેોગ આયે હતો, તેવા 
પ્રેમથી તમે તમારી પત્નીઓતે ચાહન્ને ” 


“પસુખ્તિસ્ન જે ગા પ્રેમથી તેમના ધર્મને ચહાતા હશે તેનુ 
માપ આપણે મર્ત્ય મતુ'યા કાઢી શકીયે તેમ નથી; તો પણુ એ 


સ્વેહપૂર્ણ સન્માન, સ્ક 


પ્રેમતુ પૃથ્વી ઉપર જેટલ અનુસરણુ થાઈ શકે તેટલુ દરેક પતિયે 
કરવાનુ છે પ્સુખ્રિસ્તે પોતાની ન્નત પોતાના ધર્મને અર્પી દાધી 
હતી દરેક પતિયે પણુ પોતાની “નત પોતાની પત્નીને અર્પી દેવાની 
છે, સારી પણ્‌ સપૂર્ણ્‌ ભક્તિમાં તેણે પત્તીમય થ'/ જનાનુ છે; 
ધમના આદેગને સમજનાઃ પતિ, પોતાના અગત સ્ત્રાર્થનુ બલિ- 
દાન લગ્નવેદ્માજ આપી દે છે પોતાની સગવડેને તે વિચાર નગી 
કન્તા, પણુ પોતાનો પ્રિયાની સગવડેને કરે છે ન્નગે કે વ.ાળીયે 
હોય તે!, પવનને! સુસવાટા ધોતે વહેરે છે, અતે તેતા ઝપાટામાથી 
પોતાની પત્નીને બચાની દે છે પત્નીનું ધોધણુ કરવા માર મોતે મહે- 
નત કરે છે તેતે વધારે ઝુખ આપી ગકાય, વધા? આનદ આપી 
શકાય, તે માટે પોતે અનેક સ્વાર્થત્યાગ કરે છે પ.નીને ત્ને દ્ાયદે 
કની શકાતા હેય, તો કોઇ પણુ ભોગ તે ભારે લેખતો નથી 


લગ્ન થતા, પત્તી પોતાના સર્વ સ્વાર્થની સુપરત પતિને કરી 
દે છે, પોતાનુ જીવન સર્વમ્વ પતિને અપીં દે છે, તે કાર્યમા પવિ- 
ત્રતા અને ગભીરતા સમાયલા છે તે પોતાના માતપિતા અને બચ- 
પણુનુ ઘન ત્ત42 રે કે પોતાના અત્યાર્લગીના જવનમાં સર્જ સખધ 
ને છે? ર કે નાનપણુના મિત્રો અને મૈત્રિ તે મૂળ દે છે જે 
આન 1 ભોગવવા તે રેવાયલી હોય છે, તેના સર્વ સાધનેથીો તે દૂર 
થઇ જાય છે જે મનુષ્યનો તે પત્તી થાય છે તેના મુખ સામુ તે 
ઘજતા હદયથી, પણુ પર્ણ વિશ્વાસથી જુવે છે અને તેનેજ પે'તાના 
પકિત્ર સ્વાર્ય મોષી છે તે આમ કરે છે, ત્યારે પતિતે માયે 
ગભીર 4૧% પામ થાય છે આ સુપમ્ત એક નાજુક હદયના જવન 
ભરના જુખની છે તે સુષ્)ી થશે કે ૬ ખી તેનો આધાર તેના ઉપર 
રહે છે “આ સુપરતથી તે એક મતુષ્યને દેની સુખ આપી શાકે, 
અથવા તો તેનુઃ મોદર્ય સદાને માટે તછ કરો નાખે 


5૪ ગૃહજવનની સુન્દર્તા* 


પત્ની પોતાનુ સર્વસ્વ પતિને અર્પણુ કરી દે છે, આ રીતે 
મૂકેલા વિશ્વાસનો પતિ પ્રત્યુત્તર આપશે ? વફાદાર થરો ? તે એને 
અક્ષત મ્રેમથી ચહાશે ? ઝઝાવાતથી તેતુ ૨્હણુ કરી, દુ'ખમાથી તેને 
અચાવ કરશે? પત્નીના સુખને તે કીંમતી ગણી, તેની ખાતર તે દરેક 
ચીજ ખમશે-સહન કરરો? તેનુ વધારેમાં વધારે કવ્યાણુ થાય, તેનામા 
ઉભત સ્ત્રીત્વ ખીલે, તે માટે તે પ્રયત્ન કરશે? તેતો! વિશ્રાસુ પ્રેમ, 
તેના ચરણુમા જે જે ધરે તે સર્જ સ્વીકામ્વા જેટલીજ યોગ્યતા તે 
ઘરાવે છે? તે સદાને માટે તેને આચરે આનેલીને વફાદાર રહેશો ? 


મીસ “કટર નામની એક અગ્રેજ સ્રી કવિએ, એક પરણુવા 
તૈયાર થયેલી કન્યાના સુખમા કવિતારૂપે નીચેના વિંચાર મુક્યા છે.-તે 
કાવ્યતુ નામ એક સ્ત્રીનો પ્રશ્ન છે 


“ મારૂ ભાવિ હુ તારા હાથમા મૂકુ, અથવા મારો હસ્ત તેતે 
અપું, તારા ભવિષ્ય સાથે માડ ભવિષ્ય જેડી ૬3, મારૂ સર્વસ્વ 
તારે માટે દુ જેનખમમાં નાખુ, તે પહેલા મારે અર્ચે તુ તારા 
આત્માને આજે પ્રશ્ન પૂછજે. 


“ હુ મારા સર્વ બધન તોડી નાખુ છુ અને તેને મને શેક 
નથી, પણુ તાઃ ભૂતકાળની કે! શખલા તને હજ સુ'વી બાધી રાખે 
છે ? અયવા તારી વદાદારી મારા જેટલી શુદ્દ અને સ્વતત્ર છે ? 


“તાગ ભવિષ્ય મારે તુ એવુ ઝાખુ પણુ સ્વપ્તુ જુવે છે કે 
તું મારા વિના એફલુ જવન ગાળી રાક્ે કૅ જેમા હુ ભાગ ન લેતી 
હોઉ ? જે તેમ હોય તો માર સર્વસ્વ નછ થાય તે પહેલાજ મને 
કડી દેજે, અને પકી મને ભક્ષે દુ ખ લાગે કે ક્લેશ થાય ! 


“ હજી ઉડાણુમા તપાસ કર્‌ તારો અતરાત્મા તને એમ કશે 
કે તે મારાથી કાઇક પણુ છુપાવ્યુ છે, તો ક્રાને મને સત્ય હડીકત 
મહેરબાની કરી કડી દેજે, ખાલી દયા ખાઇને મારાથી કાઇ છુપા4ીરા નાડુ. ' 


“તારા હદયની કાઇ પણુ માગણી એવી છે જે મારાથી પૂર્ણ 
ના થાય? એક પણુ સૂર એવો છે જે અન્યથીજ નગૃત થાય? 
ખાલ, હમણાથીજ ખોલી દે નહિ તો ભવિષ્યમ!ા કે!ઇ દિવસ મારૂ 
વન કરમ।૪ જરો, સડી જરે 


“ તારા સ્વભાવમા નવીનતાને। રાક્ષસી મોડ રહેલો છે? જે 
મોહ નડી અને વિચિત્ર વસ્તુએ તર'૪ તા૩ ક્ષણિક આકર્ષણુ કરી 
નાખે? લવે તે કેવળ તારાજ વાક ના હેય, પણુ મારા ૯ઉદયતુ તારા 
હેદ્યથીજ રક્ષણુ કર ' 


“ ભવિષ્યમાં કે!ઇ પણુ દ્વિસ તારા હાથ મારી પાસેથી કીનની 
લઇને, મારા હકના ઉત્તરમાં તું એમ કહીગ ક્રે “ વાક મારો નથી, 
વિધાતાને!-તથા આજની ભૂલનો છે ” કેટઢલાએક લેકે આમ કહી 
અત કરણુ સતોષે છે, પણુ તેમ તારે માંટે સભવ હોય, તો મહેર- 
આની કરી આજથીજ મને ચેતાવીને બચાવી દેજે ” 


એક નમ્ર, નાજુક, વિશ્વાસુ, યુવાન, જીવનને, તેના અથવા 
પોતાના મૃત્યુ સુધી, ગ્ક્ષણુ મા?ે, આન દ્તિ કરવા માટે, આશીષમય 
કરવા માટે, ગ્નીકારવુ તે ધ્ણીજ ગભીર ખાખત છે 


આ જેપખમની ગભીરતા તથા પવિત્રતા કેટલા બધા માણસે! 
કદિ પણુ સ્વીકારતા નથી તે કેવી અ7સોસની વાત છે ' આ પવિત્ર 
સ્વીકૃત પ્રજ બનજવવામા કેટલા બધા નિષ્#ળ નિવડે છે! જે નાજુક 
જીવનનુ મૃત્યુપયત રક્ષણુ કરવાના સોગન લગ્નવદિ સમક્ષ લીધેલા 
હોય છે, તે જીવનને ક્ર કૃત્યથી કેટલા બધા માણુમે। ચગદે છે ! પ્રેમને 
ખરદલે સ્વાર્થનુ સાખ્રાન્ય ક્રેટલા બધા માણુસેો। ચાલવા દે છે ! મૃદ્‌- 
હદયને પોષવાના તથા પ્રેમથી સતોાષવાના પણુ લીધા પછી, તેમ 
કરવા કેટલા બવા દુર્ખલ મનુષ્યો નિષ્૪ળ નિવડે છે! ન્યારે કોઇ 
સ્રી, અને તે વળી એક પ્પ્તિત પ્રિયા, પોતાને કે।મળ હસ્ત, અર્પણુ 


૨” ગૃહજીવનની સુન્દરતદ, 


કરી, પત્તી ખતે છે, ત્યારે તે ષોતાની આશાએ, ભય, ભવિષ્યની 
શક્યતાએ, આનદ, ૬ ખ, વિકાસના સાધને, તથા ક્રેમળ અને 
પવિત્ર ઈચ્છાઓ, આ સર્જ પોતાના પતિનાજ હાથમા મકી દે છે, 
એમ દરેક પતિએ સમજવુ જોઇએ અતે આ સર્વ ૪રજ અદા ઝર્વદ 
માટે સ્તભોગ આપવા પતિએ તત્પર ગ્હેવુ જેઇઇએ આટલ કમ્વાની 
તૈયારી હોય નહિ તો “ઇસ ખ્રિમ્તે જેવા પ્રેમથી પોતાના પ થને 
ચાલે હતો તેટલા પ્રેમથી પાતિથે પત્તીને ચહાની ન્નેધ્્એ, ' એ કથ- 
નના કત અર્થન ગ્હેતે! નથી 


હિ દુ લગ્કક્રિયામા પણુ મ ગળફ્ેરાની પ્રતિસ્ઞાએ પતની કરે છે, 
પર્ગ પતિ કહે છે કે -- 


મસ ત્તતે તે છયે છ્ષધાઈિ અત સિસતનુચિત્ત પ્ડસ્ત | 
મસ થાચમેજીયના ગુપસ્ત્ર પત્તાપન્નિકી તિચુરું “મ ॥ 


“ મારા ત્રતમા તાઃ આ ૯ટ્યને મુકુ છુ તા | વિત્ત જેવુ 
માર ચિત્ત હે! મામા મત અને વાણી તાની સાથે એકત 4પ કરોડર 
પક્નપતિ તને અતે મન એક કટી નાખે! ”” 


આમ એકતા પામ થયેલા યુગલ વચ્ચે પ્રેમ અન પૂર્ણ પ્રેમ 

વિના અન્ય શુ સભવે છે પોતાની આ પ્રાર્થના દક પતિએ સર્વદા 
યાદ રાખીનેજ પત્નીમહ વર્તન કગ્વુ ત્નઇ/એ 
(વિનયપૂર્ણ વર્તણુક# 


ગાઢ પ્રેમતા અર્થમા,વર્ત ણુકમાં અતિશય વિનય 1: 1 આડીજ 
ન્તય છે કે!ઇ માણુસ હદયના સાચે! હેય વકાદાર હેય, વણુ વાણી : 
અને નર્તનમા પ્રેમપાત્રનુ હદય ઠે!ન્વા માટે જે સ્તેયાર્ભ્તા ।4 નેઇએ 
તે. તેનામા કેઇઇ વાર ખામી -હી નય છે ખ્રિગ્તિ: ક રે યુસ્તકમટ 


વિનચપુર્ણ વર્તણુક. ર૭ 


પતિતે ખાસ આનજ્તા કરેની છે કે તેણે પત્ની પ્રતયે પ્રૅંમ રખતે! અને 
તેતી તરકે કડું વર્તન કમ્વુ નહિ આ આત્તામા કડવો સ્વભાવ, કડવી 
લાગણીયે!, માયાહીન વર્તન અને કોધપૂર્ણુ વા્ી પણુ નહિ ધારવાનુ, 
સમાઈ જાય કે આ આમાનો યોગ્ય અર્થ એમ થાય છે કે હદયની 
ક્યામાજ સર્જ પ્રકાગ્ની કઢુતા દખાઈ જડી જેઇઇય અતે તેને બદલે 
મીદાશ વર્તી -ડેની ન્નેઇએ 

આ ખાગતમા બધાજ પતિ દોષહીન કે ? કેટલાએક પતિપાતાની 
પત્ની પ્રત્યે ટ્ઢુતા નથી ધ તા? તેએ તડણીવામ કડવા ગખતા-સપ્ષ 
મહેણા-પોતાની પત્નીના પ૬ હદયમાં તીની માક નથી મારતા ? આ 
બધુ વગર તિચાઝ થઈ જતુ હશે, કા ણુ કે જે માણુસ પોતાની પ્રિયાને 
માચા ક્લિથા ચાલ્ર છે, તે તેને દખ દઈ ગકેજ નાઝ કવિ કાઉપર 
એક કવિતામાં કહે છે કે “ કા માણુસ ક્રનન્‍્તાથો એક કીઠડાને પણુ 
ચગદી નાખે તેવે! હે।ય, તો! તેની દેખીતી રીતભાત ગમે તે4ી સઇ।ઇ- 
વાળી હોય કનાત્રે તેને હું માગ મિત્રમા ગણુ નડિ * 


એતા પણ મવૃષ્યેદ છે ક તેએ એડ કીડીને, # પ્રભુના છેક 
ગૃલ્મમાં મૃહ્મ જતુતે કે કોઝ પણુ મુગા પ્રાણીને લેગ માત્ર ધનન 
કમ્તાની ઇચ્છા પણુ ધરાવતા નથી, તો પણુ તેએ ઉન્છમેગ, તેમના 
ઉતાવળીયા -વભાવથી અને વર્તનથી, તેમજ કડવા વેણુથી તેમની 
પ્રેમાળ સહઘ્વ, અને સાચા દ્િલિની સ્ત્રીનુ હદય ચ ની નાખે છે તયા 
તેને અજખ્યે અતિગય વેદના કઝ છે 


વાત એમ કે કે પોતાના ધર્મા પુરષો સ્વભાવે તેમ વર્તનમાં 
બહુંજ ખેદરડાર નહે છે વગ્ની બહાર, ખબીન્નને ત્યા તેઆ ખેદરકાર 
નથી ર તા, બાજે ઠેકાણે તેઆ અતિ સભ્ય રહે છે અને આ સભ્યત! 
માટે તેઓ તણું અભિમાન ધારે છે સહેજમાં ખોટુ લાગી નય તેવી 
ખાઇઓ સાચે પણુ વાત કરતા, ધોતાની ભાષા અને બીજ રીતભાતમા 
તેઓ તેને ખોટુ ના લાગે તે માટે બહુ સાવધાન «ઠે છે પણુ ધરમાં 


૨૮ ગૃહજીવનની સુન્દશતા. 


તઓ બોલવામાં બેદરકાર, વર્તનમાં જગલી અને ધાોતાના વર્તન તયા 
વાણીથી સામાને કેવુ લાગશે તેનો વિચાર સરખે! પણુ તેએ કરતા 
નથી આખે! ઘ્વિસ ધરની બહાર તેમને મીન્નજ ગયે હોય, ખોટુ 
લાગેલું મનમા દબાવી રશ"ખ્ચયુ દોય, તે સર્વનો ઉભરો તેએ ધરમા 
આતનીને કહાડે છે રીતસરના પ્રશ્નાના ઉત્તર ગુસ્સાથી આપે છે જરા 
જર્‌ામા ઉશ્કેરાઈ નનય છે ચડૅલુ મોહુ ને ગુસ્સાભ્યું વર્તન રાખે 
છે. તેએ ભૂલી #નય છે કે એમની પોતાની પત્નીને પણુ લાગણીઓ 
રેય છે અને તેને પણુ ખોટુ લાગી શકે છે તેએ એમ નશણે છે કે 
એક સ્ત્રી પોતાની પત્તી થાય એટવે પતિ મહારથી ૦શ્કેરાયલેો આવ્યા 
હોય તે પણુ જણીજ શકે અને પતિ ગમે તેગુ “ગલી વર્તન રાખે 
તા પણુ પત્નીયે તો ન્નણુવુજ ભ્નેઇએ કે તે તેની તરફ અગાધ પ્રેમ 
રાખે છે અને પતિ ગમે તેમ વર્તે, ગમે તેમ કઃ, તેથી મામાન્ય રીતે 
કાઈ પણુ સ્રીને ગમે તેટલુ ખોટુ લાગે તેનુ હય, તો પણુ પત્નીએ તો 
તેથી ખોડુ લગાડઝુજ ના ન્નેઇએ ! 

આના કરતા વધારે જાડી માન્યતા ખીજ હે / શકેજ નહિ ઉલટુ 
પોતાની પત્ની સાવેતો અતિશય સભ્ય વર્તન કરવુ ઇયે તેના શગ્દોાથી 
વગર વિચારે ખોલાયલા રાખ્ઢાથી બીજ કોઈ પણુ સ્ત્રી કરતા તેની 
પત્નીને વધાર્‌ માડ લાગમે, કોઇ પણુ ત્ત્ી કન્તા પોતાની પત્નીની 
લાગણી ૬ખા'વાથીજ પતિને વધારે દુ ખ થનગુ જેધ્યે તેણે તો બદ જ 
વિચારીને તથા લાગણીએ। પ્યાનમાં લઇને તેની તર૪ વત્ત્ગુ જનેપ્યે 
ગ્રેમ કાઈ ષેમપાત્ર સાવે જગવી વર્તન ચલાવવાનો! અધિકાર આપી 
રફ્તેો નથી વ્મ જેમ સબધ વધારે ગાઢ હય, તેમ તેમ વગર 
વિચારે ખેોલાયલા અસભ્ય ખોલ કે વર્તનથી ખોટુ પણુ વધારે લાગી 
“તય પર પુરષો પત્ની પત્યે કટુતા ધારણુ ના કરે તેટલુજ બસ 
નથી દર્ઝુણુની ગે(હાજરી તે કાઇ એક સદ્ગુણુ નથી કટુ શખ્દે! 
ડેરેતા અલબત્ત માન વધારે સાર્‌ ૪ પત્થધરના પુતળા જેવુ ગાભીર્ય 
ઘણુ અવિનય ડરતા તો સારૂ છે યુલ ઝાડ વિતાની કે!ઇ વાડીમાં 
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જરાયે ઝાખરા ના છોય, તે ઝાખરાના મેદાન કરતા તો સારી લાગે; 
પણુ તેના ફરતા સુદર સુગધમય ઉદઘાન અતિશય રમણીય લાગેજ 
કાઈ પતિ, પત્ની પ્રત્યે કટુતા ધાગ્ણુ ના કરે તે ધણ્નીજ સારી વાત 
છે, પણુ તેના ઢરતાયે સારી વાત તો એ છે કે તેનુ વર્તન કોમળ 
અને પ્રેમપૂર્ણ હોય ડૈેટલાએક માણુસો કડવા વેણુ નથી ખોલતા, 
મડેણા નથી મારતા, પણુ તેમના મુખમાથી વ્હાલસોયા શખ્ડ પણુ 
નથી નિકળતા યુવાન રમણુ જેટલી પ્રેમાષ્ણુતા તે દાખવતા નથી તેના 
ખાલ દુનિયાદારી અને ઠંડા થઈ ન્નય છે આવા વતનથી પ્રેમ માટે 
તલસતા હદયને સતાોધ થાયજ નહિ, એમ સર્વા ક્રેઇ, કડી શકરો 


શબ્દ, સામાન્ય રીતે નિર્જવ વસ્તુ જેવા લાગે છે અને તેથી 
કયો! શબ્દ કેમ ખાલાઇઇ ગયો, તેની કેઈ દરકાર કરતુ નથી શખ્દ 
ખોલતા કાઈ વાર થતી નથી, એટ્લે તે ખોલ્યાથી સાભળનારને શુ 
સુખ કે દુ ખ થયુ હશે, તે યાદ પણુ રહેતું નથી બોલનાર તે! ખોલીને 
તે વિસરી નય છે પરતુ જેને શખ્દ્બાણુ લાગ્યા હોય તેના તે! 
હેદયમા તે સૂળીની માકક સાલ્યા કરે છે, અથવા ન્ને વેણુ મીડે। હોય 
તે! તેનો પમરાટ અત્તર મા૪ક ફેલાયલો રહે કે તે ખ0લનારને એવદ 
તા નિર્જ4 લાગે છે કે સાભળનાઃના આત્માના આનદ અને શાતિ 
તે તોડી શકતા હશે, કરે વધારી શકતા હરો, એવો ફાડ 'ખ્યાલજ 
આપષા તો મનમા રહેતો નથી તે સુખમાથી જાણે સરી પડે છે, 
અને પકી સદાને માટે ચુમ થઈ ન્નય છે, એમ આપણુને તે લાગે 
છે એક અગૅજ કવિ એડ “શખ્દ” ને! ચિતાર આપે છે તે 
વાચવા લાયક છે -- 
“ કટાળાભરી ચુપકી તોડનારો એક શખ્દ મે સાભળ્યે!ન 
“ વિજળીની ઝડપથી ખોલાયલા તે શબ્દની પાખે। ઉપર નિ સિમ વિનાશ 
“ હતો, તેના કરતા તિઘ્દણુ હથિયાર, તેના કરતા વધારે ડુ ખ કે મોત 
“ આણુનાર, પૃથ્વી ઉપર મે ખીનજઝ ન્યુ નથી, તેને! પ્રતિષ્વનિ 
“ વર્ષોનાવર્ષ લગી તેટલે ફર પયતે! હેતો ” 


"૨૦ ગૃહુજીવનની સુન્દર્તા* 


“પરતુ એવો શબ્દ પણ મે સાભળ્યે! છે કે નિરારામય જવ- 
નમા તે આશાના તારારૂપ થઇ ન્લ્વો હતે।, અને ૬ ખ તશ્રા આ%તના 
અધકારના સમયમાં આસુભરી આળે જેતા, તે અતિશય ચળકતે 
લાગતે। હતા, તે વચનથીજ નિરાશ સુસા૪રનુ હધ્ય-જવનના અધકાર- 
મય પથમા પણુ આશ્ા-દિન પ્રતિદિન વધતી જતી આશાથી-ટકો 


રહેતું હુ 72 


સામાન્ય રીતે પતિતુ વર્તન પત્ની પ્રત્યે સભ્યતાપૂર્ણુ, હોવુ જ 
ભેઇયે, પરતુ અમુક પસગે તો! એવા છે કે તે સમયે સભ્યતા ઉપ- 
રાત, વિશેષ વિચારપૂર્ણુ વર્તન તથા સહાનુભૂતિ દર્સાવવાની ખાસ 
જરૂર છે કેવા પત્તી થાકી ગયેલી હોય છે, આખા દિવસમા ચિંતા 
ભર્યા ધસગેો આની ગયેલા હેય છે, ધરમા બધુ કાર્ય સાનુકુળ રીતે 
ચાગુ હોળુ નથી, તેની ધીરજ ખુટી ગઈ હશ છે ગમગીનીના કાઈ 
સમાચાર તેણે સાભળ્યા હોય છે, વનમા બાળક માદુ પ'્યુ હોય છે, 
અથવા ક્રેઈ બાળકે કાપ્કે તા૪નથી ઠે કહ્યુ ના માનીને તેના હેદ્યમા 
નિરાશા પ્રસરાવી હોય છે આવે પ્રસગે પતિયે જુ કરવુ જઇયે ? નને 
તેનામા %રરાયે ક્રેમળતા હેય, તો તે દર્શાવવાનો આ સમય છે તેના 
થાકેલા હદય ઉપર ભાર્‌ પડે તેવો એક પણુ રામ્ટ્ર એણે બોલવો ના 
જઇયે પત્નીના ધ્રજતા ઉદયને ગાત ૭41, તને બળ અને શાતિ 
અર્પવા વિચારપૂર્વક-પ્રેમપૂર્વક-તેનાથી જે કા%» બની શકે તે તણે 
કેરલુ જ જેપ્યે 


એક વખતે સમ વાવાઝોડામાં હું એક ઝાડ નીચે થઇને જતો 
«હુંતો, તટલામાં ઝાડ ઉપરથી એક પદ્ધી, ડાળા પાદડામાથી ##ડતુ 
નીચે આવ્યુ અને મારી છાતી સાથે અથડાઈ, મારા, મોટા ડગલા 
નીચે ભાઈ ગયુ સખત તેોઇાન 4ગખતે તે આશ્રય ખોળવા આવ્યુ 
"હતુ ૬ક પત્નીના મેનમા એતો ખાત્રો હોગી જ્નેધયે કે ન્યારે તેને 
ગભગામણુ થરો, ફટા? આવમે, ત્યારે પે।નના પતિના પ્રેમમા તેને 
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સલામત અને શાત આશ્રય સળશૈેજ તેને“ એમ પણુ ખાત્રી હોવી 
બ્નેઇયે કે, પતિ તેની મુશ્કેવીયો સમઝી રકશે, તેની સાવે મદ્દતાથી 
ત્વર્તશે, અને તતુ રક્ષણુ કરવા માટે પોતાના બળનોત્તે ઉપયે!ગ કરશે, 
તથા તેને જે તસાર્‌। વેઠવો પયશે તે નસારાને સારે પોતાના બળચી 
તેને સમળ કગશે પત્નીના મનમા પતિની સહાનુભૂતિ મળરો કે નહિ, 
તે સબધી શકા રહેરી જેઇયેજ નહિ જ્યારે તે આશ્રય માગતી નય, 
ત્યારે તિરમ્કાર થશે, કે ઠપકો મળજે થે ખેદરકારી બતાવે, એવો 
ભય તેના મનમા ના રહેત્રે ન્નેઇયે મતુ યોના ૬ ખમા તેમની ચિતાને 
સમયે કૃપાસિ ધુ ભમવાન જેમ તેમને આશ્વાસન આપે છે, તેજ પમાણે 
દરેક પતિએ, પોતાની શક્તિ પ્રમાણે પોતાની પત્નીને આશ્ચાસનરૂપ 
બનવુ જ્ને/એ 


આપણા ઉપર આધાર રાખનારાઓ તર માયા નહિ બતાવી 
હેય, દરકાર નહિ રાખી હે[્‌ય, તે બધુ એક સ્થળે આપણુંને યાદ 
આવમે, અતે તે વખતે આપણી ૬₹૨૦%મા ચુકવા માટે પશ્તાવા આપ- 
ખુતેજ થમે રસ્કીન કહે છે કે “ કોઈ માણુસ પોતાના સોબતી-સ્વર્ગ- 
સ્થ સૌ!બતી-ની કબર આગળ ઉભો નહે છે, ત્યા તેને લાગણી 
ચઈ આવે છે, કે મારા સેોખતીના લવે ઠડા થઇ ગયેલા હુદયને, 
આનદ આપવા, કે જગ પણુ આશ્ચાસન આપવા, મારો અગાધ પ્રેમ 
ક્રે તીત્ર શોક પણુ શક્તિમાન નથી, અને આવી લાગણી જે છ યને 
એક્વાર થાય છે, તે રરોથી સમય આવતા પોતાની 72મા ચુકતેા 
નથી ” પરતુ અ#સેો!સ ! આમ ક૭તાયે, આ શીખ લેવામાં આપણે 
કેઢલા ધીમા કીએ ! ' 


જ્યારે પત્નીના જીવત પથમા, કટક આવી પદયા હતા, ન્યારે 
1 નાનુક પગ લથડી ગયા હતા, તે વખતે તમે તેના માર્ગમા 
ધુષ્ષા પાથવા નહિ, તો પડી તેની કર્કટી ઉપર-કે કબર ઉધર-ગમે 


૩૨ ગૃહુજીવનની સુન્દર્તા, 


તેટલા પુષ્પો પાથરો તેથી શુ વળ્યુ ? તેના જીવતા તમે તેને ઉત્સાકને,. 
ઉત્તેજ્નનો, વખાણુને, તેના ગુણુને, તેના થકી તમને કેટલી શાજ્લિ 
મશી હતી તે સબધીતે,, એક શખ્દ પણુ તેને કાને નાખ્યો નઠિ,. 
પકી તેના મૃત્યુ પછી તેના ગુણુગાન ઠેર હૅર્‌ કર્વાથી-કે સ્નેહા- 

જલિના કાવ્યો લખવાથી શુ ૪ળ ! 

આ સબધી અગ્રિજ્મા એક કવિતા છે કે -- 

“ત્તના મકતિકા જેવા શીત કરષા, અ પવિત્ર, પીક્ઝુ , ગુલાખ 
” તમે મૃડ્યુ ? મને લાગે છે કે એ તે પોતાની ખીડાઈ ગયેલી આખો 
“હઉુધાડી શકત તો તે દુ ખભર્યા આશ્ચર્ય સહિત તમારી આખ 
“ સાથે આખ જ્નેડી દેત અને બોલત કે તમે પહેલા ડે્યારે મને 
“આમ પુષ્પ આપ્યુ હતુ? અરે! હવે બધી સમાપ્તિ થયા પછી 
“ આ શા કામતુ ? 
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“ હુ સર્વને પ્રાર્થી પ્રાર્થી વિતવુ છુ કે «ત્યારે કોઇ સ્વરૂપવાન. 
“ મુખ એક તારાની માઇક તમારી તર પ્રનાગ નાખે, ત્યારે તેના 
“ગ્રેમતે નને તમે પોષયુ આપશે! નહિ તે! તે ભૂખે મરશે-સાચા 
“ગ્રેમી હદયે! પષ્યુ પાતાના નિત્યના રોટલા માટે તલગે છે ” 

જ્યારે ષદતાની સામાને જરૂર હોય કે, ત્યારેજ પ્રેમભરી 
કીતે તે દર્શાવવાનો સમય છે થાકથી લચી ગયેલા હેધ્યને વખતસર 
શ્રાત્સાફન ના આપા, અધકાગ સમયે પ્રેમતો પ્રકાશ ના નાખે, તે! 
પકીથી ગમે તેટલો! બદલો વાળા-અગાધ પ્રેમ દર્શાવા-તો પણુ જે 
થાક લાગ્યો, જે અધકાર પ્રસર્યો, તે દૂર થઇ શકતે! નથીજ 


“ સન્‍્માન* 7 
(પ્રસન્ન દવતા ત્યા રહે, જ્યા સન્‍માન પામે સુદરી ) 
પતિ પોતાની પત્નીને સન્માન આપે એવુ “ પ્રેમ ” માંગે* છે. 


વિનયપર્ણ વર્તણુક* ૩8 


લગ્ન પહેલા તે તેને આઅતેશય માને આપતેજ હેતો તે એને ઉદાત્ત 
ગ્રેમપાત્ર, અને એક રાણી જેની ગણુતો હતે! બતો શકે તેવી અને 
તેટલી રીતે તે પોતાની માનખુદ્ધિ દર્શાવતો હતો પણુ હવે ન્યારે તેણે 
તેતે પોતાની હદયરાસીનું સ્થાન આપ્યુ છે, ત્વારે શુ તેને ઓછા 
માનને પાત્ર ગણુરો ? નહિ જે તે એક મરદ હેય, અને સાચે। પતિં 
હોય, તે। એષુ નહિ, પણુ વધારે અને વધારે માન તેને આપશે, 
પૃથ્વી ઉપરના નજદીઝેમા નજદીક અને પવિત્ર સબધી તરીકે તેણે 
તેનો સ્વીકાર કચેરી છે તેણ તેતુ જવન પોતાના જવન સાથે ન્નેડી 
દીધુ છે, અને તે એવી રીતે કે ખેમાથી એકને ફાઈ થાય તેની અસર 
ખીન્નને લાગૅ જે એકને સન્માન મળે તો ખીન્નને આનદ થાય, 
નને એક્તુ અપમાન થાય, તે। ખીજી હલકુ પડે લગ્ત પહેલા પત્ની 
જે માનતે પાત્ર હતી તેના કરતા હવે અનેફધા વધારે આદર-સન્માન 
તેને આપનુ જઇયે તેના અ કારણે છે 


સન્‍માન દર્શાવનારી રીતે! અનેક છે તેની જે જરૂરીયાતો હોય 
તે પોતાની આર્થિક સ્થિતિના પ્રમાણુમા બહુજ ઉદારતાથી પુરી પાડ- 
વાને! પ્રયતન કરીને સન્‍માન દર્શાવી શફાય પોતાના સર્વસ્વ જીવનની 
અદર તેને ભાગ આપીતે પણુ તે બતાવી શકાય પોતાના ધધાની 
વાત પણુ તેની સાવે કરની જેઇયે, કાઇ નવી યોજના હોય, તે પણુ 
તેની સાથે ચર્ચની જ્નેઇયે, અને પોતે જે કાઈ કાર્ય ઉપાડયા હોય 
તેના શા પન્ખ્‌િમ આવ્યા તે એને જણાવવા ન્નેધ્થે. પત્ની તે કાઈ 
આળક નથી ન્ત્યારે તેને પત્નીનુ પદ આપ્યુ ત્યારે તેનુ મૂલ્ય તેણે 
આક્યુ ધધાની બાબતોમા પોતાના પતિ જેટલુ ડહાપણુ નહિ હોય, 
પણુ ધણીવાર તે ફાઈ કાઇ નવી સૂચનાઓ કરી શકશે, કારણુટ્ે 
સ્ત્રીની જલદ અતરપ્રેરણા એવી ધણી ખાખત્‌ા જેઈ શકે છે ક જે 
પુશ્ષતી ધીમી દલીલાત્મક ખુદ્ધિને સુઝી પણુ શકે નહિ ધણુ પુરૂષો, 
મે[રે ભાગે પોતાની સ્ત્રીની ડહાપણુભરી સલાહથી સહ%ળતા મેળવી 
શક્યા છે અને ઘણાયે માણમા, જે તેમણે પોતાની આ્રીની સલાહ 

ડન 


૩૪ ગૃહજીવનની સુન્દરતા# 


શ્રાતી હેત તો વધારે સપ્ળતા મેળની શડ્યા હોત, અથવા તે। પોતાની 
નિષ્૪#ળતા અટકાની શક્યા હોત 


પરતુ જે સ્રી પોતાના પતિના ધધામાં શીખામણુ કે સલાહ 
*મ।પવાની યે।!ગ્યતા ધરાવતી દેય નહિ, તો પણુ તે તેને ચાલ છે તો ખરીજ 
અને તે જે કાઇ કરે છે તેમા હિત ધરાવે છે તેને વિશ્વાસમા લેવાથી, 
તેને બધી વાત કવાથી, તે સુખી થાય છે, અને પતિના જીવનકાર્ય 
સાથે નિકટ સબધમા આવે છે, અને તેથી પતિને પણુ, તેની ખસ 
મનની સહાનુભૂતિ તથા સાનદ ઉત્સાહથી, ચચળતાથી પોતાતુ કાર્ય 
કરવામા, તથા હિ મતથી અર્થ સાધવામા, બહું બળ મને છે દિવિસે 
તે પોતાના કાય મા સફળ નિવડે કે નિષ્કૂળ નિવડે, તે સર્જ સાઝે તેણે 
પાતાની પત્નીતે જણાવવું જઇએ નેને દિવસ ફળદાયી નિવડચે! હોય 
સ્ત તેના આનદમા ભાગ લેવાતો! તેનો અધિકાર છે, “તે નિખ્#ળતા 
મળી હોય તે પોતાના પતિને આશ્વાસન આપી, મદદ ફરી, તેના 
ભારને! કાદ્કે ભાગ વેદી લેવાને તથા નવો જ્સાહ તને આપવાને 
તેને હજ છે ને માણુસ પોતાના ધધા વહેપારની વાત પોતાની 
પત્નીને કરતો નથી, તે પત્તીતે સન્માન આપતા નથી એટલુજ નહિ 
પણુ નરે ઉત્સાહ અતે મદદ મુશ્કેલીના વખતમાં દરેડ માચી સ્ત્રી 
પાતાના પતિતે આપી શક્રે છે, તેને લાભ પણ્‌ તે ગુમાને છે 


પોતાની પત્નીના પ્રેમને પાત્ર થઇને પત્નીને માન આપવુ ન્નેધ્યે 
એ તે કહેવાની પણુ જ૩ર નથી પ્રેમને લીધે ત્રણાયે મતુ'યોને એવુ 
પ્રાત્સાહન મળેલ છે કે તેએ હલકે મ્થાનેથી મત્તા અને લાયકાતમા 
ઉસ્ચ પ્રદેશોમાં પહોચ્યા છે સામાન્ય કુટુબમાં જન્મેલા તણાયે યુવ- 
જાએ, પોતાથી વણી ઉચી સામાન્દિક મ્થિતિમાં હોય તેવી યુવતી- 
એના ચરણુામા પોતાનો પ્રૅમ અર્પ્યાં છે, અને પોતાના પ્રેમના 
બળથી ઉત્સાહ પામી તેના જેનીજ સામાજિટ સ્થિતિ પ્રામ ડરી તેને 
મેળવવા પામ્યા છે 
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જાણીતો! ચિત્રકાર કેવીન્ટીન મેટસીસ, તેની ખીલતી જીવાનીમા 
એન્ટવર્પ્મા એક સામાન્ય લુહાર હતો તે એક ચિત્રકારની રૂપવતી 
કન્યાને ચહાતે! હતો, અને તેનો પ્રેમ સપાદન કરવા ભાગ્યશાળી 
નિવડયો! પણુ હતે, પરતુ યુવતિનો પિતા તેને પસદ કરતે! નહેતે!ન 
તણું કલુ, “ તુ ચિતારો હોત તે તે કન્યા તારીજ થાત, પણુ 
લુહમારનેૅ તો મારો કન્‍્વા ન આપુ ” તે યુવક નિગશ ન થયે! તેણે 
હથોડો પડતે મૂક્યો તેના અતરમા કાઇકે નવા જવનનો સ ચાર 
થયો તેના મગજમા ણન્નર્‌ા યશસ્વી કટપનાએઓ ઉડવા લાગી તે 
ઓલ્યો “ હુ ચિત્રકાર થપરા ” તેને તે કલાના પોતાના અન્ઞાનનોા 
વિચાર આવ્યે, અને પ્રથમ તો કાધ્કિ નિર્ત્સાહ થષ્ો છતાયે તેણે 
શરૂઆત કરી, અને પોતાના પ્રથમ પ્રયત્નોથી કાઝક તેને હીમત 
આવી તેશુ પીંછી પકડી અને ષથમ પક્તિઓ જે પડ તે તેની 
હૈદયવક્ષભાના મુખનીજ હતી પ્રેમથી પ્રોત્સાહન પામી તે પ્રયત્ન કન્વા 
લાગ્યો તે ખો”યેો, “ હુ તૈનુજ ચિત્ર ચિતરીશ ” અને તેના પટ 
ઉપર 2 ગ નનણે ચિતરાયાજ કર્યા, અતે છેવટે ચિત્ર આખેહુંબ થયુ 
તે લધ્ને તેના પિતા પાસે ગયો, અને કહ્યુ, “ હવે હુ માડ ધ્નામ 
માગુ છુ, ફુ ચિત્રકાગ અન્યો છુ ' અને આ રીતે પોતે યોગ્યતા 
પ્રા કરી પોતાની પ્રિયાને વર્ચો. પછી પશુ પ્રેમના પ્રોત્સાહનથી તેણે 
ચિત્રકામ ચા3 રાખ્યુ અતે ધીમે ધીમે કીંર્ત સ પાદન કરી, અને તે 
મરણુ પામ્યો ત્યારે ન્નહેર માન તેને મળ્યુ તેનો જવન ઉદેશ એકજ 
હતો, જેને જીતવાની ઇચ્છા હતી તેને પાત્ર થવુ 


દરેક સહૃદયી પતિએ, જે પત્નીને પોતે મેળવી છે તેને પાત્ર 
થવા પ્રયતન કરવે।જ જઇયે તેને ખાતર ઉદાત્ત પરાક્રમો કરવા ન્નેઇયે, 
તથા ઉત્તત ચાસ્ત્રિયિતે શીખરે પહેચવુ જેધ્યે તેની પતનીને મન તો તે 
આદશ પ્રુરૂષ છે, માટે તેવા થવા સારૂ તેણે પતિદ્નિ પ્રયન કરવે।જ 
ન્તેધ્એ, અને જે માન તેએ આપે છે તે માટે પૂર્ણા યોગ્યતા મેળવવી 
ન્નેધ્યે પોતાના આત્માની દરેક શકયતાઓ ખીલવની જ્નેદચે પોતાના 


૩૬ ગૂહછીવનની સુન્દરતા* 
જવનની દરેક શક્તિઓને બહાર આણી તેમને! ઉપયોગ કરવેા 
નેઇધ્યે પ્રેમના પ્રોત્સાહન વડે ઉત્તમોત્તમ કાર્ચેય કરવા તેના હાથને 
મોાજવો જેધયે ચારિત્ર્યના દોષો દૂર કરવા નેધ્યે, કુટેવોને જતવી 
નનેઇયે, અને આત્માની છુપી સુદરતાઓને ખીલવીને પોતાની પ્રિયાની 
ખાતર મધમધતી ખનાવની ન્નેપ્રયે પત્ની તેને આદર્શ પુરૂષ લેખે છે 
અને તેના આ આદર્ગમ!ા ભગાણુ પાડવા જેવુ તેણે કાઈજ કન્વું 
જેઇયે નહિ પત્નીએ જે ઉચ્ચ સ્થાને તેને સ્થાપ્યો છે, ત્યાથી ગબડી 
પડાય તેવુ કાઈ પણુ કૃત્ય તેણે કરવુ જઇએ નહિ માણુસ જે ફાઈ 
પાપ કરે છે તેમા સર્વથી ગલન પાપ એ છે કે જેથી તેને ડુનિયામા 
સર્વ ફીટકાર આપે છે આ પાપથી ખીન્ન પર્ણિમ ઉપગત ગક પરિ- 
ણામ એ આવે છે કે જે પ્રિયા તેને કત પ્રશું કરતા જ બીજે નબરે 
મુજે છે, તેનુ હેદ્ય તે ભાગી નાખે છે કારણ કે તેણે ક7પેલે! આદર્શ 
યુર્ષ ઉચ્ચ સ્થાનેથી ગખડી પડે છે 
ઉદાર હદય# 

દરેક પ્રેમી પતિએ મે!ટટુ હધ્ય રાખવુ ન્નેન્યે તેણે પોતાના ગૃહ- 
રા-તયમા જુલમી રાળનતેો ભાગ ભજવવે। નનેઇયે નહિ જે માણુસ 
આવે ભાગ ભજવે તે નાના મનને જ હોવે! જઇએ ખર્‌ા મરદ તે! 
જવનના સર્વ પ્રદેશોમાં પોતાની ઉદાગ્તા બતાવે છે અને ખાસ કરીને 
પોતાના નરમા તો તે અતિશય ઉદાત્ત રહે છે ધણીયે પત્નીઆ, 
ખીચા-ી વનમા શીત વાતાવરણુ હોવાને લીધે, તેમની સ પૂર્ણું સુદરતામા 
પ્રકાશતી નથી એક સત્નારીને સુદર વસ્તુઓનું બારીકાઈથી નિરીક્ષણુ 
કરવાની ટેવ હતી, એક દિવસ તે એક પર્વતની બાજુએથી લીલને 
ગુચ્છો લાવ્યા, અને તે પોતાના ઉષ્ણુ ખડમા મૃડ્યો વોડાજ સમયમા 
તે ચુચ્કઠાના અ તર્ભાગમાથી મધુરા, નાજાક, વસ ત પુષ્પો જીટી નીકન્યા.. 
આ પુષ્પના બી વણાય સમયથી લીલમા પડી રહેલા હતા, પણુ- 
પર્વતની ઠંડી હવાને લીધે તે ખહા? આવી શકતા નહોતા ધણાચે, 
સામ!ન્ય તેમજ બાદશાહી ગૃહોમા, ઉન્નત પત્તીએ આ લીલની મા%૪ક 
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વને છે તેમતા સ્વભાવમા, મધુ-તાના, ઘણુ! અગે હેય છે, 
પરતુ તેમના %ૃહનુ વાતાવર્ણુ એવુ શીત અને પ્રતિકુળ હોય છે 
કે તેમના ઉત્તમ અરી! દગયાયલાજ રહે કે, તે કદી જુટી નીકળી 
શકતાજ નથી જે ગૃહજ્વનમાં નવીન ઉષ્સુતા ગ્ડવામાં આવે, તો 
ગમ સર્જ અણુધારી મુદરતા મોહક "તે ખીલી નીકળે જે પતિને 
પોતાની પત્નીના આ સર્જ ઉત્તમ અ શે ખીલેલા ન્નેવાની ઇચ્છા હોય 
તેણો વોતાના ગૃહતુ વાતાવરણુ આખુયે વર્ષ વસત રતુ જેવુ આનદ 
નક રાખવુ ન્નેઇયે 

પતિ જે મોટા મનને! હરે, તે! તેની અસર આખાવે કુડુગમા 
પ્રસરશે વરમા જે ગૃહસ્થ ઉદા હર્‌, તે બહામ કત્ઝુસ ય શકશેજ 
નહિ જે હદય ધરમા ખુલેલુ હગે, તે દુ ખી દુનિયામાં વિચગ્તા, ત્યા 
પ્રસરેલા દુખખ ત”# ખીડાયલુ રહી શકશેન્ટ નહ એક ૧૬? મનુષ્યનુ” 
સમૃદ્દિવાન %ૃહ, બીજા એછા ભાગ્યશાળી કુઢુબોને અનેક આશીશ 
તથા દિલાસારૂપ થઇ શક છે દરેક ઉત્તમ ગ્રહ અનેક જીવનેને મદદ 
રૂપ બને છે દરેક ઉદાર સણંદયી પુરષ, આ જગતમા વિચરતા વિચ- 
સતા, અનેક દુખી અને ગરીબ લેોકેને આશ્વાસન અતે મદદ આપી 
શકે છે હિદુ ધર્મમા પણુ ગૃહસ્થાશ્રમને ધન્ય કલ્લાો છે અને ગૃહપતિ 
ન્તે ચાગ્ય અને ઉન્નત રહે તો ઝકમાજ નહિ પણુ નયા ત્ત્યા તે વિચરે 
તે સર્વ જગાઓમા સુખ અને આનદ તે વરસા] રાકે આવા સુખ 
અને આનદ આસપાસ વરસાવ્યાથી ઘણોજ લાભ થાય છે કેાઇકને 
આશ્વાસન આપ્યા હોય, ક્ઇકને મદદ કમી હેય, કે!ધકેને નિનશ્રિત 
અવમ્થામા પોતાને ત્યા આશ્રય આપ્યો હોય, અનેકને સુમાર્ગે દોર્યા 
હય, તે સર્વની જ્ુભાશિષ કરતા ખીન્ને વધાર લાભ રે। હોઇ શકે ! ! 
આવા અનેક લે।કોના આશીર્વાદ માયાભર્યા કૃત્યો વડે મેળવ્યાથી, 
*માણુસ જે નામના મેળવે છે, અને પોતાની યાદગીરી આ દુનિયામા 
સુઠ જય છે, તેના કરતા ઉત્તમ યાદગીરી, ભવભલા સ્મારકે।થી પણુ 
કચવાતી નથીન 


૩૮ ગુહજીવનની સુન્ટરતાઃ 

યુરાપના સાહિત્યમાં “ શ્વેત હાથ” ની એક જુની કથા છે. 
નના કાળમા એક રાન્ન થઈ ગયો તેને ખાલી ઠાડ કે ભભકે। પસદ 
નહોતો પણુ પ્રેમભર્યા પરોપકારી ફેત્યોથીજ તે કૃતાથ યતો હતો ન્ત્યા 
તે જય ત્યા આશીવોદ પ્રેસરી રહેતા હતા પેો।તાને માટે પીરસાયલા 
ભોજન તે ગરીબ, ભૂખ્યા માણુસોને આપી દેતો હતો મવૃષ્યોને 
જયારે «યારે કાઇપણુ જરૂરીયાત કે તગી પડતી હતી, ત્યારે તે 
રાજતી કેઉઇ/પણુ વસ્તુ આપી દેવાની આનાકાની કરવામાં આવતી 
નહોતી પોતાની કેઈ છેતરી વસ્તુ હોય તાપણુ તે રાન્ન કેતુ દ ખા 
ટાળવા તે આપી દેતો હતો 


એક દિવસ એક ધર્મગુગ્એ તે રાન્નને! હાથ ઝાલીને આશીર્વાદ 
આપ્યો કે, “ આ સૈેંદર્‌ હાથ, કદી «૬& થાવ નહિ | ” આ ખનાવ 
ષછી વોડા વખતમાજ લદાઇ થઇ અને તેમા તે રશાન્ન મરાયો તેને 
જીતી લેનાર રાજ્નએ, તે સમયના કૂર રિવાજ સુજબ, હકમ કર્યો કે 
તે મરી ગથેલા મન્‍્નના અગ જુદા ફરીને તે લાકડા કે વાઝ ઉપર 
ખાધીને નડે-મા ખૂધા ભૂકો તે સુજગ કરવામા પણુ આવ્યુ પરતુ 
જયારે ખુત્રા તડકામાં ખધા અગ ડકરમાઇ ગયા, ત્યારે જે પરોપકારી 
હાથને આશીર્વાદ મળ્યા હતે, તે એવોને એવો, આકાશ તરક્‌ નનણે 
પ્રાર્થના કગ્તો હોય તેમ ઉચો રલે હતે1* 


આવી કથાએ હિદુ પુરાણામાથી પણુ નણીયે મળે છે પરફ ખ 
ભજન વિક્રમાદિત્ય અતે પરોપકારી રાળ ભોજના કૃરોના સુદર 
પરિણુમે। તેમા દર્શાવાયલા છે આ સર્વમાવી ખાધ એ લેવાતે। છે 
% જે હાથ અને હદય, પભુતે નામે બીન્નઓતુ ડકલ્યાણુ ડરે છે, 
આઓનજાતે શાતિ, સુખ, મધ્દ અને આનદ આપી તેમને ઉદ્દારે છે, 
તેમને વધારે બળનાન, રતજ્ઞિત, પવિત્ર, બનાવે છે, તે, જ્યારે આ 
પૃથ્ડી ઉપરના માન પણુ કરમાય છે, તાજ અને જવાણીરે! પ્રૂળા ભેગા 
થઇ ન્નય છે, ત્યાગે પણુ ગ્વર્ગના જયજયકારમા સદા શ્વેત અને 
પવિત્ર રહે છે. 


વિતયપૂર્ણ વર્તણુક, ૩૯ 

એક વાત ખાસ ફડેવાની છે ૬રેક પર્મનિઇ પત્નીના પતિ 
પ્રભુભક્તિમા પણુ તેની સાથે રહેવુ જેધદએ. કેટલાએક પતિ આમાં 
નિષ્ક્રળ નિવડે છે તેએદ પોતાની પત્નીને અતિશય વેમથી ચાલ છે 
અને તેને માટે આપભોગ પણુ આપે છે જવનતા કાઇક ઝેરો પવન 
સામે તેનુ રહ્રણુ પણુ ડરે છે માયાથી તેને આશીષ આપે છે પોતાનદ 
પરાકમના સદર કળે તેને ચરણે ધરીને તેતી તરકત્ન માત અને 
મમતા ઞગતાવે છે આ દુનિયામા તેમને સુખ મળે તેવા સર્વ કાર્યેદે 
તેઓ કરે છે, તેમના દુખમા ભાગ લે છે પરતુ ન્યાર્‌ અગત 
ધર્મની વાત આવે છે, ત્યાર તેઆ પત્નીને એન્લી મક્કી દે છે તે 
પ્રાર્થના, પ્ર”્ન કૅ એવુ કાઇ કરે ત્યારે પોતે દૂમ રહે છે પ્રભુભક્તિ, 
અને ધમના કાર્યમા તો દપતીએ સાથેજ રહેવુ જેધએ, ત્યા તેએ 
વેગળા રહે છે 

એક આશ્રિત, નાજુક સ્ત્રીને તેના પ્રિયતમ તનક ડી સહાનુભૂતિ 
સોબત કે મહાયવિના, જવતતી અતિ ગભીઃ બાબતમાં એકલી 
મૂકવી તે એક અન્યાયજ છે પોતાના જીવતના અતિ પવિત્ર વિભાગ- 
માથી પતિને દૂર મખવા જેવુ-બહાર રાખવા જેવુ તે થાય અને તેમ 
થતા પાતાના આપ્યાત્મિક જીવનની ગડભાગાો, આગાએ અતે તેના 
ઉચ્ચ ઉદ્શેની ॥મતેો સબધી તેતે માનજ ધાગ્ણુ કમ્વુ પડે; 
પોતાના સ તાનોની આપ્યાત્મિક ખીલવણીને ખોજ બધે પોતાને શીરેજ 
લેવો પડે, પ્રમુ પ્રાર્થના વખતે પરમાત્માને એકલવાયાજ શીર 
નમાવવુ પડે 

અત્યારે હિદુ સમાજમા આવા દશ્ય સામાન્ય થઇ પડયા છે. 
તેનુ મુખ્ય કારણુ એ છે કે અનેક કામ્ણેને લધ્ને અત્યારે હિ ૬ ધર્મ 
ખહુજ કદ ગી સ્થિતિએ પહોાચ્ચો છે શુદ્ધ ધર્મતી અદર રટી અને 
લોકાચાર અતિ વિચિત્ર રીતે ભેળાઈ ગયા છે, અને ધર્મની બાબતોમા 
તા અ'ધપરપરાથીજ ફામ ફરવુ એવી માન્યતા ફેલાઈ ગઈ છે. 
સ્વતત્ર વિચાર કરતા શીખ્યા પછી આમ ખદ્ધિનો બહિષ્કાર થતો 


૪૦ રહજીવનની સુન્દરતા? 
હોય તે ધણાને ના જ ગમે વળી હાલમા હિંદુ ધર્મ મઃ આધ્યાત્મિક 
મને સામાજીક બાખતો ભેળી નાખવામા આવી છે આ ફારણોને 
લઇને ધર્મની ખાખત 'કેળવાયલા હિદીઓમા અપ્રિય થવા લાગી અને 
તે સાથે પશ્ચિમનો સુધારે! પણુ આ જડવાદ ઉપરજ ર્‌ચાયલે! હોવાથી 
કેળવાયલા લેકે) આપણી ધાર્મિક બાબતો તરફ બહુજ ખેદરકાર બન્યા. 
ગ્માનું પરિણામ એ આવ્યુ કે ધા મકે ખાખતે રેઢીરક્ષકે અને સ્રીઆનાજ 
હાથમાં રહી અને તેમા તેએએ રૃઢીને અને વિચિત્ર માન્યતાઓને 
ઘ્રર્મનુ સ્વરૂષ આપી દીધુ આમા ખરૂં ન્નેતા રોષ શિનજ્લિત વર્ગને।જ 
કુહુંવાય તેઓએ જે શ્રમ લઇતે આ ધામિક સ્વ૩વ તાચગ્યુ હોત, 
પ્રાતાના ધર્મતુ અભિમાન ધાર્યું હાત, તો ધર્મની આવી સ્થિતિ થાત 
નહિ અને પતિ અને પતની વચ્ચે ધામિક માન્યતામાં જે અતર 
જેવામા આવે છે, તે હોત નહિ જેના આત્મા પધર્મ્થીજ ન્નેડાયા 
છે, તેમની વચ્ચે આધ્યાત્મિક બાબતોમા આમ અતર રહે તે તો 
ના સખાય તેવુ છે માટે દરેક શિક્ષિત પતિએ ધામિક બાબતોમા 
રસ લ-) ધર્મમાથી રૂઢીનુ મિશ્રણુ જુદુ કરી, પોતાની અધોગનાને 
જીદ્દ ધર્મ સમન્નનીને, ધામિક માન્યતાઓમાં ખે વચ્ચેનું અ તર કાહી 
નાખવુ જઇએ હિદુ ધર્મમા તો પત્ની વિતા પતિ ધાર્મિક ક્ાએ 
ફરી શફતોજ નથી ર્‌ામચદ્રજીએ મોટા યસતેો! આમ્ભ કર્યો ત્યારે 
સૌીતાજ વનવાસ હતા તેથી તેમની સ્ુવર્ણું પ્રતિમા કરીને પોતાની સાયે 
ખએેસાડી ત્યાર જ તેઓ યત પૂજન કરી શક્યા હતા ૪લરાપાસના 
સમયે તેમજ બીજ સર્વ ક્રિયાઆમા પતિએ પત્નીની સાવે જ રહેવુ 
કેઇગઞે, અને તેતે કરી પણુ આ ગહન માર્ગમા સલાડ વિનાની 
ભરક્ષિત મોકલની નહિ આમ થતા તેમના જીવન કાપ્કે અવેકિક 
સ્વરૂષ જ ધારણુ કરશે 


જવનનો આ ગહન અને મોટો ભાગ, પતિની સહાનુભૂતિ અને 
સહાય વિના પત્ની ગાળે તે ચોગ્ય હોઈ શકેજ નહિં પત્નીના દરેક 
પવિત્ર, દિવ્ય, અતુભવમા સામેલ થવાને પ્રેમી પતિએ પ્રયત્ન કર્વોાજ 


વિનયપૂર્ણ વત'યુક, ૪૨ 
બેઇએ એકજ પભજુના સતાન તરીકે બતે જણા સાચેજ ધર્મોપાસના 
કરે તેના કરતા વિશેષ આનદજનક કાઈ હોયજ નહિં પતનીને ભાર 
આથી ધણેજ હલકે થરો, કેમકે તે હવે ખે જણાચે સાથે મળીને 
ઉપાડવાનો છે આથી તેના સુખ ઉપ* એર લાલી આવશે, તેના હદયમાં 
વિશેષ શાતિ પ્રસરશે, અને તેના આખાચે જવનમાં ઉત્સાહ કેલાશે- 
આથી તેમનુ લસ્ન વધુ સપૂર્ણુ થમે કાગ્ણુ કે તેમના ૯ેદય એક 
ખનશ્નની વિશેષ સમીપ ગ્ડેશો, જે ઉધ્યોમાં ભોતિક સામાન્ય અનુભ- 
વેોગમા એકતા હોય તેની સાવે આપ્યાત્મિક અને ઉચ્ચ જવનમાં પણુ 
એડય પ્રસરે, તેજ હદયે! દરેક લાગણી, આશા અતે હેતુમા સવીશે 
સલમ થઇ શકે છે આથી પતિતા કવ્યાખુતો માર્ગ પણુ ઉધડશે 
સઆ્રીઓ સ્વભાબ્થીજ ધાર્મિક #તિઓવાળી હોવાથી પતિ તેની સાથે 
ધર્મ માર્ગે વિશેષ પ્રમાણુમા વિચરશે અને ધર્મ તેન્ટ ખરે 
કલ્યાણુ માર્ગ છે તેથી આકશ્ષાસન, મ”“દ, અને આશય મળે છે 
પત્નીની સાવે શ્રદ્દામય અને ભક્તિમય જવન ગાળતા ગાળતા પતિનું 
જવન પ્રભુ સાવે ન્નેડાઈ જરો 


આ પ્રમાણે આ પૃથ્વી ઉપર પભુ પત્યેની શ્રદ્ધામાં એકતા અતુ- 
ભવતા, પોતાના અરસપન્સના ધ્રેમને, પ્રભુ પ્રેમ સાને જનેડી દેતા દ પતી, 
સ્વર્ગમા પણુ નલસ રહેરો અને શાશ્રત એકતા અનુભવરેો આ 
છાયામયી પથી ઉપરજ ખે હદયોના એક્યનો અ ત આવે તેવુ તેમણે 
શા મારે કરવુ નેધઇયે? આ એકડ્યને વિસ્તાગીને, શાશ્વત કેમ ના 
ખતાવવુ જેઇયે ? 


વિભાગ ત્તીન્ને. 


લ....---:*૧5--.-.....૩ 
“કઝર” 


પત્નીના ધર્મ 


વાર કરાર 


પત્ની થવાની લાયકાત. 


સકળ કન્યાઓના જૂથમાથી, એક સાચા દ્લિના સદ્ઝૃહસ્થની 
પતની તરીકે પોતેજ પસ દ થાય તે કેઈઈ પણુ સત્તારીને ધર્ણુજ માનભર્યું 
છે નનણું રાણીપદને માટે તેને નિયત કરી હોય, એટલુ માન મળ્યુ તેમ 
લમજવાનુ કે તેનો પતિ પોતાનો પેમ તેને ચરણે ધરીને, પોતાના 
મનેરાત્ન્યના તષ્ઠ ઉપર તેને પધ-ાવે છે તેના હાથમા મોટી સત્તા મૂકે 
છે પવિત્ર ભતિષ્યને ફબજે તેને સોપે છે આ મુગટ લાભદાવી રોતે 
જે પહેગ્શે તેનુ મય, તે સૌદર્ય અને આરરાથી ભરપૂર કરી નાખશે 
કે તેનામા મૂકેલા પવિત્ર વિશ્રાસને તે અપાત્ર નિવડશે ? આતે! ઉત્તર 
તેનું પરિણિત જવન જ આપી શકે 


પરણુતા પહેલા દરેક કન્યાએ શાત ચિત્તે ન્નેવુ જ્નેઇયે કે જેને માટે 
સર્જ ત્યાગ કરવા તે તત્પર થઈ છે તે આ સર્જ માટે યોગ્ય છે કે નહિ, 
પોતાનુ જીવન તે સુખમય બનાવી શકશે ? પ્રેમ અને સહચારની સર્વ 
આકાજ્વાએ તે તૃમ કરી શકરો ? પોતાના ૯દયના સતે'ત્તમ સ્થાનમ! 
પધરાવવાની યોગ્યતા તે ધમવે છે? આ સર્જ પ્રશ્ના કન્યાએ પોતાના 
શ્રેય સારૂ જ પૂછવા જઇયે નહિ તો કઠાય તેને અ બોડૅ ગૂવેની વેણીના 
ફૂલને કરમાતા જેટલો સમય થશે, તેટલ,જ સમયમા તેના સુખી સ્વપ્ને 
પણુ કૅષ્માઈ જરો, અને જેને માટે તેણે પોતાના સર્વ સબધીઓને 


પત્નીના ધર્મ? ૪૩ 
તજ્યા, તેનામા પવિત્ર વિશ્વાસ પૂર્ણ કરવાની લાયકાત નથી, તેમજ તેં 
તેતું જવન સુખથી ભરી શકે તેમ નથી, તથા તે તેના હદયના તાર 
જગાની રાકે કે આત્માના ઉડાણુ હલાવી શકે તેમ નથી, એ સાન તેને. 
ધણુ જ મોડુ-સુધારી ના શકાય તેટલુ મોડુ-થશે 


પરતુ ૬પરના ધ્રશ્તો ઉલટા4ીને બીજ રીતે પણ્‌ કન્યાગ્મે પોતાન! 
હૃદયને પૂછવા મે જે ગૃહસ્થ તરથી પોતાના હાથની માગણી થઈ 
છે, તેની સાચી અતે વડાદાર પત્તી પે!તે ખની થકશે ? તેના પગ આગળ. 
જે પ્રેમ પાથર્યો છે તેને લાયક પોતે છે ? જે મનુષ્ય તેને પોતાની લેદય- 
રાસ્તી સ્થાપવા માગચ કરે છે તેને તે આશીર્વાદરપ થઈ શકરો? 
અત્યારે તે પુરૂષ તેનામાં જે કમનીયતા, જે સહચાર, છે સુમ્વભાવ, 
જે પધબળ, પ્રોત્સાહક પ્રેમ, જે આનદસ્રાત, અને સહકાર નિરખી રહે! 
છે તે ખરેખર તેને મળી શકરો ? ભવિષ્યમાં તેની સાવે કેઈઈ પણુ રીતે 
અસગત થનગાનેો સભન4 છે? તે યુર્ષતા હદયની કાધપિણુ પ્ચ્છાઓ 
તે તૃ કરી ના શકે તેવી છે ? તેના હદયના કાઈ પણુ તીરે એવા છે 
% તેને તેની અગુવીયે। સ્પર્ગી ના શકે? 


ચુરૂપનતા હદયને આ સર્જ પ્રશ્ન પૂઢ્વાની ટલી જરર છે તેટવીન# 
#રૂર સ્ત્રીના હદયને પૂઠવાની છે પરિણિત જવન ખેમુ૩ ગનાવનુ ના હોય 
તો પત્નીયે પણુ તૅ સ ગીતમાં પૂતિ કરવાની છે લસ દિવિસે પત્નીને પવિત્ર 
ભવિષ્ય, ગભીર જ્ેખમદારો, અને કીંમતી કાર્યોની સુપરત ચાય છે, 
અને જે આ સર્જ એકદમ તેની નજર સમજ્ઞ મૂઝી દેવામાં આવે તે! 
ખહાદૂર હદય પણુ તે ભાર નીચે દકાઈ જવાને સ ભવ છે તેને જે 
તફ-જ૪ે શકયતાએઃ પ્રાષ થાય છે તે એડી છે કેદેવો પણુ તેની અદ્દે- 
ખાઇ કરે પુરૂપતા જીવનડ કેવળ સુખ જ નહિ, પણુ તેના ચારિત્ર્યનું, 
તેની લાગવગતનું, તેના વિકાસતુ, સર્વ” ભવિષ્ય તેના ૫ર આધાર રાખે છે. 


એક પ્રખ્યાત લેખકે સુગૃહિણીનેા જે ચિતાર આપ્યે છે તે જીવે]. 


૪૪ ગૃહજીવનની સુન્દરતા. 

“ એક સુષ્ઠહિ'શ્ી, મતુષ્યને મળેવી ઉત્તમોત્તમ ઇઃશ્વરી બક્ષીસ છે, તે 
રવી છે, અગાધ કઃયાણુ કરનારો છે, અને સ:ગુરુ।ની ખાણુ છે તેના 
ફુઠંમા મડુરૂ સગીત રહેક્ષ છે, તેના સ્મિતષરી દિવિમો આનદમય બતે છે, 
તેનુ ચુગન પવિત્રતાતુ રક્ષક છે, તેના હસ્ત રહ્ણુ કરનારા અને રોગ 
હરનારા, તેના જવનમાં અમૃત રેડનાગ છે, તેના ઉદ્યમીપણુા।મા તેની 
સફળ મિતકત સમાયેલ છે, તેની કગ્કસમ તે મીનકતની ચૅ!૪ી કરે 
છે, તેના મૃદુ એન સુદર સાથી સલાહ આપનારા છે તેનુ વષસ્થળ, 
સકળ ચિતાનિવ!રક એઓશીકુ છે, અતે તેની પ્રાર્થનાએ, પસુના 
આશીર્વાદ અપાવનાઃ ઉત્તમ પુરોહિત છે ” 


જે પત્નીયે પુઃષ માંટે આ સર્જ કરવાનુ છે તો શુ તેગુ લક્વવેદિ 
સમીપ જ] પડેલા પાતાના હદયને આ સર્વ પ્રશ્ન પૃછવ! ના નનેઇએ ? 


પત્નીતે। સાચે। આદર્શ શૈ। છે ? તે કાડ નિત્ય જવન બહારની અને 
મમત ઉપર જીવતી, તથા તર્ષ પ્ર ગમા મડાલતી વસ્તુ નવી યુરોપના 
કેટલાએક શહેરોમા, પ્રવામીઓને ધર્મમ દિરની નાની પ્રતિમાએ સફેદ 
પદાર્થની બનાવેલી વેચત્રામા આવે છે તે બર# કમતા પણુ વધારે શ્રેત 
હોય છે પણુ એથવી બડી નાજુક હેય છે કે જરા ધૂળથી તે ગદી થઇ 
“તય છે, અને જરા સ્પર્ગયી ખાડેત થડ નય છે, મ!ટે તેને કાચના ઢાક- 
ણુામા રાખડી પડે છે તે બડજ સુદર હોય છે, પણુ તેનથી કાઇજ 
ઉચ્ચ કાર્ય સરતુ નથો તે ષાતિમા દેવળમાં પૂ#્નરીયે! લઇ જત ગકતા નથી, 
તેમાથી સુદર ભજ્ને। નિકળી ગગનને સ્પર્શતા નથી તેજ પ્રમાણે સ્ત્રીત્વના 
એવા પણુ આદરે છે કે, તે સુદર હોય, કમનીય હોય, આવ્‌ાદક હેય, 
આકર્ષક હોય, છતા એ એટલા નાજીક હેય કે આપણી વસ્તુત અને 
ચઢતી પડતી વાળી દુનિયામા તે ઉપષ્યોાગી થઇ પડે નહિ આવા આરરરે 
કવિતા અતે નવલકથામા ન્નેવામા આવે છે ઝળકતા પૃછટ ઉપર આલ્ેખા- 
યંલા આ પાત્રો ધણા ખે ચાણુકારક લાગે છે પર તુ તે પાત્રો હાલના નિત્ય 
જીવનમા શુ ફરી રાકે ? આપણી દુનિયાના સહેજ પવનથીજ એ તો કરમાઇ 


પત્નીના ધર્સ* ૪ુષ 


'ંય સખ્યા મહેનતવાળા અને જવન માટે નિત્ય મજુરો કરની પડે તેવા 
ડાલના જીવનમા ને તેએ! ૪કત એકજ દિવસ ગાળે તો તેમની નાજુક 
ખૂબસુરતી તરતજ વિખરાઇ જય આપણે તો એવા આદર્શ જ્નેઇયે કે 
જે, સહેન આચકે! લાગતા તુટી ના ન્નય કે પવનના જરીક ઝપાટામા 
3ડી ના ન્નય પણુ જીવનના મહેનતભર્યા અને ત્યાગપૂર્ણ્‌ માર્ગે આગળ 
વધતા, વધુ અને વધુ કમનીયતા પ્રાપ્ત કરે સાચી પત્ની કાઇ કવિચાના 
સ્વમ જેવી, કે ચિતારાના અણીશુદ્દ ચિત્ર જેવી, કે અડતાજ ભાગી ન્ય 
તેવી અલેકિક સુદરી જેવી ના જ્ેધ્યે, પણુ એ તો ત દુરસ્ત, મજખૂત, 
વ્યવહારૂ, મહેનતુ સત્રો જનેધયે, જ દગીની સામાન્યમા સામાન્ય %૨રજ ખબનન- 
વવા તૈયાર હેવી જઇયે છતાચે, ઉચ્ચ અને ઉદાર કાર્યો કરવા મપ્ટે 
આત્માની જે લુદરતદ હોડી જઇયે તેની સુદરતાથી અલ કૃત ન્નેઇએન 


જકાદાર# 


પત્નીમા જે ગુણુ પ્રધાનપણે હોવે જેઇઇએ તે વરાદારીના વિશાળ અર્થમ! 
વફાદારીને છે તેના પતિવુ હૃદય તેનામા સ પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખે છે સાચા 
ગપ્રેમતા મૂળીમા સ પૂર્ણુ વિશ્વાસ હોવે જ જ્ેઇએ અણુવિશ્ચાસના અરા- 
માત્રથી પરિણિત જવનની શાતિનો ભ ગ થાય છે સાચી પત્ની, પોતાના 
ચાસ્ત્રિથી તેમ જ વર્તનથી પોતાના પતિના પૂર્ણ વિશ્વાસને પાત્ર થાય છે.. 
પતિને તેના પ્રેમમા વિશ્વાસ હોય છે, તેને ખાત્રી હોય છે કે તેની પત્ની તેને 
સતત્‌ પ્રેમથી યાજ્ય છે તેને પત્નીની વ્યવસ્થાશક્તિમા અને તેની ઝૃહવ્ય- 
વસ્થામા પણુ સ પૂર્ણ વિશ્વાસ હોય છે તે એમ ન્નણું છે કે પોતાની પત્ની 
સમજુ અને ડાહી છે તથા ઘરમા બગાડ કરે તેવી કે ઉડાઉ નથી, અને તેનુ 
હિત દરેક બાબતમા નનળવે તેવી છે દરેક પત્નીમાં એવી આવડત હોવી 
ન્નેઇએ કે તેના પતિને એમ લાગે કે મારા ધરતી અદરની સર્વ વ્યવસ્થા- 
તે કરી શકશે અને મારે તેમા કાઈ જ ૪ીકર્‌ કરવા જેવુ રહેશે નહિ. 
પત્નીના ઉડાઉપણાને લીધે તથા કસકસરની બીન આવડતને લીધે ધણુયે 
મુડુંબાના સુખ અને શાતિ નદ થયા છે, અને પત્નીની કરકસર અને ધરની 


૪ ગૃહજીવનની સુન્ઢરતા, 


હોશીયારીભરી વ્યવસ્થાને લીધે ધણાયે માણુસે આગળ વધી સમૃદ્ધિવાન 
થયા છે 


દરેક સાચી પત્ની તા પોતાના અને પતિના હિતમા કાઈ ભેદ જેતી 

જ નથી પતિ પત્નીને માટે જ જવે છે, તેની જ પ્રતિમા હૅદ્યમા ધારીને 
સારો દિવસ તેને જ માંટે મહૈનત કર્યા કરે છે, અને પત્ની પણુ સતત્‌_ 
ગએેજ વિચાર કર્યા કરે છે કે પતિને સાર્‌ કેમ લાગશે ? ન્ત્યારે પતિ મુશ્ક્રે- 
લીમા જોય છે ત્યારે તે સહાનુભૂતિ, આનદ અને ત્રેમથી તેને ભાગ હળવે 

કરી નાખે છે તેની સર્જ થોજનાઓમા તે ઉલટભર્યો ભાગ લે છે તે ભાર 

રૂપ થઇને પતિને તળીએ ખેસાડતી નથી, પણુ એ તો તેને મદદ કરના2, 

ઉન્તત અને ઉત્તમ ચીજ કરવા પ્રેરના?, તેના હૃદયનું ખર્‌ બળ છે 


ખધી જ પત્નીઓ ફાઇ તેમના પતિતે આશીર્વાદ૩પ થતી નથી 
ઘણીવાર સ્ત્રીને એક નાજીક વેલ સાયે સરખાવવામાં આવે છે અને પુરૂપને 
મજગુત ઝાડની ઉપમા આપવામા આવે છે, અને ઝાડની આસપાસ 
તેલી વળગી રહે તેમ સ્ત્રી સુરપષને અવલ બીતે નહેતી ૩?પવામા આવે 
છે પનતુ વેલી ઝા'ને જુન જુદી નતે વળગી રહે છે ક્ેટલીએક 
વેલીએ ઝાડ ઉપર તોનણુની મા7ક *હે છે અને ઉનાળામા પોતાના 
લીલા પાનથી તેને ઠે ડક આપે છે, તથા શીયાળામાં તેના ડાળા, પોતાના 
સુદ મતા ૪ળના લુમખાથી શોભાવે છે પણુ શ્ટલીએક ખીજ વેલીએ 
ઝાડે ઉપ દખાપતે વીટાય છે, તેનો! સર્વ રસ ગેળી લે છે, અને તેને 
મુકની નાખીને પોતે વિકસે છે 


સાચો સ્ત્રી તો પોતાના પ્રેમના પ્રભાવથી, પોતાના પતિના મતુષ્ય- 
ત્વના સર્જ બળને ઉચ્ચ રસ્તે-પ્રભુતાને પવે વાળીને તેનું જવન ઉદાત્ત, 
મહાન, અને બળવાન બનાવે છે તેના પવિત્ર વિશ્વામતુ પાત્ર બનીને, 
તેના પ્રેમતે વશ થઈ જઇને, તેના સ્વભાવમાં જે કાઈ ઉત્તમ અશેા 
મ્હેલા હેય છે, તેને તે બહા? આણે છે, હિ મત અને ઉત્સાહની પ્રેરણા 
તે પોતાના પતિમાં કરે છે તેનુ જીવન તે સૌર્થ્યપૂર્ણ બનાવે છે, તેના 


ધત નીના ધર્મ ૪૭ 


સ્વભાવમા ફાઈ કર્ક શતા છેય, કાઇ જગલીપર્ણું હેય, તે તે ધસી 
નાખે છે, તેના મનુષ્યત્વતે તે સસ્કૃતિથી અને નમ્રતાથી રણુગારે છે. 
અને તે હમેશાજ કલ્રાગરી રહે છે તથા તેની લેશપણુ પચ્છાનેો અનાદર 
કરતી નથી તોપણુ ખરી રીતે તો તે તેની રાણી છે, તેના સકળ જવન 
ઉપર તેતુ જ સામ્રાન્ય ચાલે છે, અતે તે સતત્‌ તેને ધગતિને માર્ગ 
યોગ્યતાથો દોરે છે 


પરતુ એવી પણુ પત્નીએ દેય છે કે વેલની મા#ક પતિને વળગી 
તેનો રસફસ ચૂસી લઈ, સુકવી નાખે છે તેએ પમ્તત્ર, નિર્બળ, 
આળસુ અને નિરાધાર હોય છે તે #કત પનવલબી હોઈ લેશ પણુ 
બળ પતિને આપતી નથી તે પતિને વળગી હે છે, પણુ #કત તેને 
જવ લેવાજ તેને તેએ જ-પ્યે મદદ નથી કગ્તી તેએ કાતો! ટોલી- 
યામા આળોટે છે કે રસ્તામા રઝળે છે ધેર ધેર જઇ ગપ્પા મારે છે, 
અને કેવળ કાલ્પનિક દુનિયામાજ વિચરે છે તેએ! કેવળ નકામી છે, 
અને તેથી કે।મળ હદયથી ચહાતા પતિને પણુ ખે।ન્નરૂપ બને છે પતિતુ 
જવન સકળ, સુખી, પ્રજન બનાવવાને બદ્લે તેઓ તેતુ બળ હ"ણુ 
ઝરે છે, તેના કાર્યમાં વિધ્ર નાખે છે, અનેતેનું જીવન નિષ્7ળ બનાવી 
દે છે તેઓ નતે પણુ કગાલ જીવન ૬ ગાળે છે પગ્ત ત્રતાથી નને 
નિર્બળતા અને બિન આવડત એ ખે વાના ના આવેતો જ તે 
સેદર્યપૃર્ણ રહે છે સાચી પત્ની તો પતિપર આધા: નખે છે, તેને 
વળગી «હે કે, પણુ તે સાથે તેને તે મદદ કરે છે અને ઉત્તેજન આપે 
છે તેતો પતિ પોતાના સકળ જવનમા તેના પષ્યાન્ના લીધે ધણા જ 
ઉત્સાહથી વર્તન કરી શક્રે છે કારણુ કે ધરતી શાતિમા જે પ્રેમપૂર્ણ 
સુખ તેને માટે રાહ નયા કરે છે, જે હૃદય તેના ગમે તેવા કાર્યની 
સાથે સહાતુભૂતિના ધબકારા કર્યા કરે છે, જે શબ્દો દિવસના કાર્યને 
અતે આનદ અતે પ્રોત્તાહનના શખ્દ્દો કહેવા તૈયાર છે, તે સર્વને 
લીધે તેતે પોતાની મહેનત સહેલી થતી લાગે છે, જવનભાર્‌ હલટ્ટે 


૪૮ રૃહજીવનની સુન્દરત 
લાગે છે, અને જવન કલહમાથી ફરતા જતી રરેલી લાગે છે પોતા 
વતદાદારીને લીધી, તથા પોતાના મધુર જવનના નવલ ત સતત્‌ પ્રોત્સાદ 
વડે, પોતાના પતિને તે પુરૂષો મધ્યે કેટલા માન આબર્‌ અપાવી શ 
તથા તેતું જીવન સત્તારૂપ અને સ#૪ળ કેટલુ બનાવી શકે તે 
“ખ્યાલ કૈ॥/ પણુ પત્નીને હેતો નથી એક પ્રખ્યાત લેખક તે સબ 
નીચે પ્રમાણે લખે છે -- 


“પોતાની મય સુકુમાર પ્રેમાળ પત્ની, પોતાના ધેર પા૭ા %૪રવા 
આતુર ણઘ્યે રાહ જુવે છે, તેતે સ્વાગત કરવા તે એક પગે થઈ રહી 
અતે ઘેર ગયા પછી તેને ખુશ કરવાના સાધતોની તૈયારી તે કરી ૨ 
છે, એમ જેતા મનમા ખાત્રી છે, તેવા પતિને પોતાની સર્જ મહેન 
મધુરી લાગે છે, જે તે ફક્ત કરીયારાજ હોય તો તેની ઝુવાડી 
ઘા તેને મન *્મત જેવા લાગે છે, જે તે લુવાર હોય તો એરણપર 
અવાજ તેને સ ગીતસમ લાગે છે, જે તે ખેડુત હોય તો હળ ઉપર 
શગમય સીમોરી મારતો તે પોતાનુ કાર્ય કર્‌ ન્નય છે, અને નને 
કારીગગ હોય તો તે પોતાનું કાર્ય ખૂખ મોજથી કરે છે પોતાની પ્રિયત 
પોતાની ગૃહરાસી છે, એ ત્તાનથી ચિત્રફારની પીંઠીમા અવનવા દશ 
આવે છે નને પોતાની પ્રિયતમાની સહાનુભૂતિવાળી ટીકાથી ઉત્સાહ ર 
મદદ મળવાની ખાત્રી હૈય તે લેખકને શુષ્ક વિષયમાં પણુ, આનદ 
છે બન્ને પોતાની મધુમે સ્રીના આનદ્મય અવાજતુ પ્રોત્સાહન ધર 
સળ્યુ હોય, તો  ધામશાસ્ત્રી પણુ પોતાને! મુકદમો! સારી રીતે તૈયાર ક 
શકે છે, તે તબધી સ્પછણ વિચાર કરી શકે છે, અને પોતાની દલી 
અસઃકારક રીતે ગાડેવી શકે છે નને વૈઘ પોતાના દરદીઓને નનેવા જ 
તે સમગે તેને ખાત્રી હેય કે તેની મધુર પિયતમા તેની સ#ળતા મ 
પ્રાર્થના ફરી રહી છે, તો તેતુ વર્તન જ એવુ ખાત્રીભર્યું ખતી જ 
છે કે માદગીના બીઠાના પાસે તે હાજરી આપે એટલે તેની અસ 
જ રાતિમય ખની ન્નય અને ધર્મગુર્‌ યા કીર્તનકારના મનમા, પોત! 
ઘેર પોતાની પ્રિયતમા સ્મિતશર્યા વદને સ્વાગત કરવા હમેશા તત 


પત્નીના પધર્ષ* ૪ 


છે એવા મધુરા સ્મરણા રમી રહ્યા હોય તો તે દુખી આત્માઓને 
પોતાના ઉપદેશયી વધારે શાતિ જરૂર આપી શકરો ” 


ઉત્તમ ગૃહિણીનુ સુ"ખ્ય ભૂષણુ ગૃહવ્યવસ્થાની આવડત છે મારા આ 
કૅયનથી કેટલાએક યુવકે।, જેઓ લસજીવનના સુખમય સ્વમ જેયા કરે છે, 
તેમને કાપ્કે આધાત લાગશે, તેઓના ભાવનાપૂર્ણુ વિચારોમાં ઝૃહવ્ય- 
વસ્થા કર્કશ લાગશે, પરતુ જ્યારે ખરી જ દગીના અતુભવ તેમને થશે 
ત્યારે આ કેવળ ભાવનાસયે સ્વઝા તેમના ઉડા જરો, અને તેમને "ખબર 
પડશે કે ધરતુ ખર્‌ સુખ ગૃહિણ્ીની ગૃહવ્યવસ્થાની આવડત જ છે 
“ધર રખુ નાર ” તો પતિને એક આશીર્વાદ સમાન છે 


ગ્રીસના એક તત્ત્વવેત્તા રાત્રે તારાએ નિરખતેો હતો એટલામા 
ઠોકર્‌ વાગીને ગબડી પડયે! ત્યારે તેના સેબતીએ ક્લ્યુ કે, “ જેના 
પગ જમીન ઉપર હોય, તેણે માથુ તારાઓમા રાખવુ તે ઠીક નથી ” 
કેટલીએક ગૃહિણીએ આવી જ ભૂલ કરે છે તેએ ભાવનામય અ1- 
દશે તર પોતાની નજર હૈરવે છે, પણુ પોતાની નજર આગળ જે #૪રબને 
પડેલી હેય છે, અને જેમા ખરૂ સૂુપ્પ રહેલુ હોય છે, તેની અવગણુના 
કરે છે તેમના પગ કડામુટ ભરેલા ઝૃહજવનમા હોય છે, તે વખતે તેઆ 
તેમતુ માથુ ઉંચે ઉંચે આકાર તર૪ રાખે છે, એટલે તેઓ જે ગભડી 
પડે તો કાઈ નવાઇ જેવુ નથી ગરીબ કે તવગર, ઝુપડામાં રહેનાર 
કે મહેલમાં વસનાર, દરેક જણુ માટે આપણુ એક નિયમ તરીકે કરડી 
શકીયે કે જે ગૃહિણી ન્નતે પોતાના ઘરકામ તર૬ લક્ષ રાખીને પોતાની 
ગૃહિયી તરીકેની ૪રજને બજાવશે તે જ ગૃહિણી પોતે સુખો થરો અને 
આખા કુડ્ડુબને સુખી કરશે 

જ્યારે યુવકયુવતી લસ કરે છે, ત્યારે ગૃહવ્યવસ્થાની વિગતોને 
વિચાર કરવાની તસ્દી તેએ લેતા નથી આડી સામાન્ય કડામુરીયા 
ચાન્નેથી આંતે દૂર ભાવનામય સદિમાં જ તેમની નજર તે! ઠરેલી હેય છે. 
ન 


૫૦ ગૃહજીવંનની સુન્ટરતા 


રાધવુ, સાહસુ'# કરવુ, ઝાડકવુ, ધોવુ, એ બધુ તેમના કવિત્ત્વપૂર્ણ્‌ વાત 
લાપમા ધણું કર્કફશતાભર્યું લાગે છે એ વ્હાલસો।યા દપતીના મન 
તે વખતે વિચાર સરખેોચે નથી આવતે કે રોટલી કાચી હેય કે દ! 
ખરાબર ર્ધાયલી ના હોય, અથવા અનાજ સડી ગયેલુ કે સાર, 
રસોઈ વખતસર,,થાય કે મોડી, તેથી પોતાના સુખમા કાઇ પણુ 
પડરેો તેમને તો આવી બાબતોને! વિચાર ફરવે! તે જ તેમના પ્રેમ 
અણુકાજ્ું અને અપમાનમર્યું ભાસે છે 


તેમના આવા સુખમય સ્વમ્ામા ભ ગ કરવા તે ક્રરના લાગે છે ૫ 
આ સવમાં લસ પછો કાઇ લાખે વખત નભી શફતા નથી નવા પરણે 
દપતી ધર્‌ માડે છે એટલે વાડા સમયમા ન્નણી ન્નય છે કે રૃ 
મેળવવા માટે કેવળ ભાવના શિવાય ખીજ વસ્તુએને! પણુ ખષ 
છે નિત્યતુ ધરકામ રારૂ થાય છે, એટલે તેમના ગગન વિહારમાચી ની 
સામાન્ય મનુષ્યો જે સામાન્ય ભૂમિ ઉપર પગ નાખે છે ત્યા, તેઓને ઉ 
વુ પડે છે, ત્યારે તમને ખખર્‌ પડે છે કે ધણ્ધી-કેવળ સામાન્ય વસ્તુ 
ઉપર્‌ તેમને આધાર રાખવો પડે છે-તેનાથી તેએ કેવળ પરત ત્ર 
સોથી પહેલી તો તેએને એ ખબર પડે છૈ કે લસજવન અને ૨૩ 
ડાને ગઢ સબધ છે પ્રેમના સર્વ સ્વપ્ના સાચા પડે-સર્વ ભાવના 
ખરી પડે તે માટે નડ ધરમા પ્રેમતેો પાયો વ્યવહારૂ ખાબતો ઉ 
ચણુવાનો છે જે મહેલ ઉંચે આભલા સુધી ચણુવાનેો છે, જે 
મીનારા ગગનભેદી થવાના છે, અને જેનો ચળકાટ તડકામાં અપ 
આજ નાખે તેવો અને સમસ્ત જગત વખાણે તેવે થવાને! છે, 
મહેલના પાયા તો સામાન્ય માટીમાં જ નાખવાના છે, અને સા 
સપ્ત પસુ પ્રમાણિક ખખડકને જ તેને રકો આપવાને છે નાન 
હ્યાગણીયે,, મધુરા દાન, ઉદાત્ત ભાવનાઓવાળે। મહેલ ભલે પ્રેમ બ 
મતે તે વાદળ જેટલે ઉંચે નનષ, અને આ મહેલમાં લસજવન 
સર્જ સુખ ભોગવતા ખે આત્માએ સુખેથી વસે, પણુ આ મહે; 
પાયા તો સામાન્ય ભૂમિ ઉપર જ રહેશે, અને ભાવનાહીન પથરાને 


પર નીના ધર્મ, પજ 


તેને ટેકે મળરે આ પાચેપ તે સારી ગૃહવ્યવસ્થા છે જીવાન પ્રેમી- 
ચાના માોહમય રવમા કરતા સાર્‌ ભોજન, વખતસર વાળુ, ધનમાં 
ચે!ખ્ખાઇ, નિયમિતતા, વ્યવસ્થા, આ બધી લુ"ખ્ખી લાગતી સામાન્ય 
અતે વ્યવહારૂ બાબતોથી, વધારે સુખ મળે છે પ્રેમ છે ત્યા ધીરજ 
છે, માયા છે, નમ્રતા છે, અને પ્રેસોને સાદ્‌ ભોજન મળે તો પણુ 
અમૃતસમ લાગે છે, અને તદન સાદી રીતે વર ગોડવેલુ હોય તોપણુ 
પેમીને તે સદર લાગે છે એક મહાપુરૂષનુ કથન પણુ મને ખગઞર છે 
કે “ પ્રેમથી પીન્સેલી ભાજી પણ ધિકાર સાથે મળેલા પકવાન કગ્તા 
મધુરી લાગે છે” પરતુ નિત્ય ભાજી જ ખાવા મળતી હેય, પને 
તે પણુ બિન *યાવડતથી રધેલી અને ગમૅ તેમ પીરસેલી હેય, તો 
ગમે તેવો પ્રેમ છતાયે તેથી ક ટાળા આવે આ સસ્કૃતિના યુગમા 
પકવાન અને પ્રેમ બને સાવે હેય તેવુ ખની શકવું જનેપ્યે પતિ કાઇ 
આકાશમાથી ઉતરી આવેલા કે1ઇ પતિત થયેલા દેવતા નથી એ તો 
આ લોકના સામાન્ય મતુષ્ય છે, અને તે કારણથી પોતાના સુખી ધર 
કુટુબના સ્વમા સાચા પાડવા માટે પોતાની સ્રીતે વગ્વ્યવસ્થાની આ- 
વડત સારી હશે એટલી તે આશા રાખે જ 


એક લેખકતુ થોડુ લખાણુ નીગે ઉતારી લીધુ છે તે વિચારવા 
લાયક છે “ પ્રેમના ઉત્સાહમાં એમ લાગે ખરૂ કે સુવ્યવસ્થિત અને 
હોશીયારીથી ચલાવાતું ધર, તે ગમે તેઢલુ સપૂર્ણું હેય તાપણું કેવળ 
ખહારના શરીર રૂપ છે, અને અ દરના સજવ ગઝૃહર્‌પી આત્માર્થી ઉત્સા- 
હિત હોય નહિ તો સર્વ નકામુ છે, પણુ એટલુ ભૂલવુ જેઈયે નહિ 
કૈ ઝૃહના જીવત આત્માની ઉષ્મા “ળવવા માટે બહારનું શરીર્‌ સુ- 
યોગ્ય નેઇચે, અને ચિતાઓથી, અથવા ચુસ્સાના વાવાઝોડાથી, 
તે જ્યોત બુઝાઈ ન્નય નહિ તેની પુરેપુરી સભાળ રાખવી ભે જે 
ઘર્મા હલકી ભૂમિકાની ગણાતી ચીજે, ખાનપાન આદિ, વ્યવમ્થા 
પૂર્વક અને ઉત્તમ હોય, ત્યા જ પ્રેમી હંદયો એક ખીન્ન સાથે વધુ ને 
વધુ ભેળાય છે, અને તેભની સુદરતામા છૃજ્દિ થઈ તેમાથો સુદર ગૃહ” 


પ૨ ગૃહુજીવનની સુન્ટરતા* 


કૂુઠુગ ઉભુ થાય છે નયા નીરોગી આએ ડહાપણુભરી ઉત્તમ ગઝૃહવ્ય- 
વસ્થા સાધે છે, નયા તેએ નાની સગવડેનેો પણુ પૂરો વિચાર કરે 
છે, ત્યા જ તેમના ચારિત્ર્યના સુદર અશ 1 પ્રકારે છે, અને તેની 
પ્રકાશવતી છાયા નીચે તેમજ પ્રેમભર્યા પ્રભાવ નાચે, આખુ કુટુબ 
આનદથી વિકસે છે, અને પતિને। આત્મા તે જેઇ પ્રસત્ર થાય છે, તથા 
જે પેમ તેના હદયમા વાવેલે હતે1 તેના મૂળ ઉડા ઉડા ઉતરે છે, 
અને કેવળ માનસિક કલ્પનાએ અને હવાઇ તકાના તડ ભેદીને 
સન્માન અને પ્રતિષ્ઠાથી તે મૂળને ટેકે મળે છે, અને આવો ટેકે 
હવાથી તે પ્રેમ સદ્ય કાળને માટે તાન્ને અને લીલે। જ રહે છે ” 

એવા પણુ દાખલા બનેલા છે કે વ્યવસ્થામાં ખેદ કારી તથા 
બિનઆવડતનૅ લીધે જ ગાઢ પ્રેમથી અ કિત દ પતીઓમા તૂટ પડી ગયેલી 
હેય છે આવી તૂટની શરૃઆત ધણૃખરુ ભોજન સમચે શરૂ થાય 
છે, કે જ્યા કવેળાની રસોઈ હેય અને તે પણુ જેમ તેમ રાધી હોય 
અને ઢગ વગર પીરસી હોય પ્રેમની ભાવના અનેઉડ્યનાને હાકી કાઢવા 
મારે ખેસ્વાદ રસોઈ બસ છે પ્રેમથો જે પત્નીતે પ્રતિમાસમ પૂન૪- 
વામા આવે છે, તે પત્ની ને ધર ચલાવવા મારે નાલાયક નિવડે તો 
પૂન્નભાવ જલદી નાશ પામી નજય છે. જે પત્તી પ્રેમતા સ્વપ્ના ખરા 
પાડવા માગતી હોય, અને લમના પહેલા દિવસ જેટલુજ સુખ રે! 
તે જેવા માગતી હેય, તેશે ગૃહવ્યવસ્થાનુ સાન બરેધમર મેળવવુ અને 
તૈ તરફ સતત લત્ઞ રાખવુ 


સેટ્પોલ એક પત્રમાં સલાહ આપે છે કે જીવાન પત્નીઓગએ 
તા ધરમાજ ફામ કરવુ. એનો અર્ચ એમ થાય છે કે તેમતું સુખ્ય 
કાર્યક્ષેત્ર તે ગૃહ છે. પરત્તુ તે સાથે હાલમા પરોપકારની જે સસ્થાએ 
સ્રીએ સધળતાથી ચલાવે છે, તેમા ઔત્વની ધણી પ્રતિછા રહેલી છે 
સ્રીમા સહાનુભૂતિ, નસ્રતા અને પ્રોત્સાહનના ગુણુ સ્વભાવથીજ રહેલા 
છે, અને તેને લીધે મનુષ્યના દુ ખ દિલગીરી અને થિતા હરવાના 
ઢાર્યમાં તે દેવદૂતસમ છેં, એફ-્ટવિ લખે છે કે-- 


પત્નીના મર્મ, પડ 


“ પૃથ્વી ઉપર આનુ ધર્મકાર્ય શુ છે ? સ્વર્ગની ધ્યાને નીચે 
ઉતારી લાવવી એ તેતુ કાર્ય છે પાપના સાપનુ માથુ મયડી નાખી, 
પૃથ્વી ઉપર વરસી રહેલા શાપ અને પાપમાથો સર્વને શાતિ પમાડ- 
ના? આશીર્વાદ આણુવાનું કામ તેતુ છે, માદી પૃથ્ની જે તેને આ- 
ધારે છે, તેને શાતિ, દિલાસો! અને મદદ આપવાને તેની સુમ્રૂષા કશ- 
વાને તેણે જન્મ લીધે! છે. ”” 


પ્રભુગે સીને સુશ્રષા માટે પોતાના દૂત તરિકે નિર્મે લી છે ન- 
ને સહાનુભૂતિ અને મદદની જરૂર હોય તેની સેવા કરવી તે તેતું 
ઉત્તમોત્તમ કાર્ય છે. ધણીચે સ્ત્રીઓને નિરાધાર, અશક્ત, નિર્ધન અને 
માદાએ!ની સેવા કરવાને ફ્રાજલ સમય હેય છે. ભાગ્યેજ કે!ઈ સ્ત્રી 
એટલી બધી કામાર્થુ હશે કે જેને આ દયાના કાર્યો માટે સહેજ 
પણુ સમય મળી શકે નહિ 


પરતુ દરેક સ્રીની પથમ ફરજ તે પોતા | ધર સભાળવાની 
જ છે તેનુ પ્રથમ અતે ઉત્તમ કાર્ય ત્યાજ થવુ જએ «યા સુધી 
તે ખરેખર થાય નહિ ત્યા સુધી બહારતુ કામ ઉપાડવાનો! અધિકાર 
નથી. પથમ તે! તે “ ગૃહસેવિકા ” બનવી જ્નેપગ્ે બહારનું કાઇજ 
કાર્ય તે ઉપાડી શકે નહિ તો પણુ ધરના સર્વ કાર્ય માટે તે જેપખ્ખમદાર્‌ 
છે, એટલુ સ્તીકારીને ધરને પ્રજુની ખાતર પ્રભુના ધામસમ સુદર અને 
સપૂર્ણુ| બનાવવાની તેની પરજ છે જ્યાસુધી તેણે આ કર્યુ નથી ત્યાસુધી 
જુદી જુદી પરોપકારી સ સ્થાએની સભાએ!મા જવાને। કે ત્યા કારભાર 
કરવાના તેને કાઇ જ અધિકાર નથી એવી પણુ સ્ત્રીએ છે, કે બહાર 
પરોપકારનુ-પ્રભ્નુનુ કાર્ય કરવાની હોશમાં, તેમણે ધરની અ દર પ્રભુના 
કાર્યની અવગણુના કરી છે. તેમનુ ખ્યાન દૂર દૂર દયાના કાર્ચેચ તર 
રારાયુ પણુ મો આગળ પડેલા પ્રેમના કાર્ય તરક તેમની નજર ના 
પડી પરિણામ એ જ થાય, કે જ્યારે તેઓ શહેરની સસ્થાઓમા- 
શેરીઓમા-દેવદૂત સમ કામ કરતી હોય, ત્યારે તેમના ઘરની પવિત્ર 


'પ૪ ગૃહજીવનની સુન્દરતા* 


દ્વાલેોમા, પડી રણેલા કાર્ચો1 માટે તથા અસ્વીકારાયલી પરબ માટે 
ખુદ દેવદૂતો શે।ક કરૈ જ્યારે તેએ નિગાધારના, ગરીખે।ના કે દુ ખીયાના 
હદ્યમા સ્થાન મેળવે ત્યારે તેમના કૂઢુમના-પતિના-હદ્યમા મેળવેલા 
સ્થાનથી ભ્રટ્ટ થાય, મારે એટલું ખાસ પષ્યાનમાં રાખવુ ન્નેધચે કે 
ધરતુ અને કુટુબતુ જે કાર્ય છે તે પ્રભુગ્મે પત્તી માટે પ્થમ નિર્માણુ 
કરેલુ છે, અને તેની અવગણુનાનેો ખદલે ગમે તેટલા ઉપયોગી સા- 
સમાજિક અને પારમાર્થિક કાર્યથી પણુ વળી રહેતે નથી જ 


સોડ સત, 


સારી પત્ની હમેશા ઉદાર અને હેતાળ હોય છે એકલપેટી અને 
કજીસ નથી હોતી. કરકસરની ધતમા તથા પોતાના ભડારમાં ઉમેરા 
કરવાની લાલચથી, આજુબાજુના માણુસે।ની તગી અને જર્રીયાતોને 
તેણે વિસરની જેઈ એ નહિ તેણે પાતાના ગૃહકાર્ય માટે સ ભાળભરી 
ચિતા કરીને તે માંટે સતત ઉઘમ કરવો જેઈયે ખરે, પણુ તે 
સાથે આસપાસની પરિસ્થિતિ, દુ"ખ અને ક ગાલિયત_સામે પોતાના 
હદયના દાર બધ ફરી દેવા ન્નેઈચે નહિ નમ્રતા અને સ્વાર્થત્યાગ 
વિનાના સ્તીત્વની હું તો કલ્પના પણુ કરી શકતો નથી જે સું 
છેદ્ય આસપાસનુ દુ ખ જેઈ પીગળી જતું નથી, જૈ ખાઈ પોતાનો 
શક્તિ પ્રમાણે તે દુ ખનુ નિવારષ્યુ”કરતી નથી, તેનામા સ્તીત્વને 
મભાવશ્ચાળી બનાવનાર સુખ્ય બાખતની ખામી છે, એમ કહો રાકાય 


દયાની દેવી તરીકે સ્્રીતુ વર્ણુન કરવાતુ આ સ્થાન નથી-ન્ને 
તેમ હોત તો સ્વાર્યત્યાગના ઉત્તત ઉદાહરણો આપીને પાનાના પાના 
ભરી શકાત અડિ તો હુકપત્ની તરીકે સ્રીની પૂરજેતુ ખ્યાન કરૂ 
જુ અને તેથી ધગ્ને આગણે, પોતાનાજ દાર આગળ જે દયાના અને 
ઉદારતાના કાર્ય તે કરી શકે, તે સબધી જ ખોલવુ વ્યાજબી છે પણુ 
આ મર્યાદ્તિ ક્ષેત્રમા ષષ્યુ તે ધણા ધષ્યા કાર્ય કરી શ્ર તેમ છે 


મોડુ સનઃ પપ 


હેદ્યની ઉદારતા, અને હાથનુ છૂટાપણા, પંચમ તો તેણે 
પોતાના ધરમાજ બતાવવાનું છે. પત્તી અતે માતા તરીકે તે નમ્રતાથી 
ચોતાનુ પવિત્ર ધર્મકાર્ય બન્નવી શકે છે દુ ખતે સમચે તેનો હાથ 
આસુ લછે છે મદવાડમાં તે.ઉત્તમ પરિચારિકાનુ કાર્" કરે છે 
પતિની સર્જ ચિતાઓએને! ભાર તે વહન કરી લે છે આખો દ્વિસ 
તેનો ભલે ગમે તેવો ચિતાભર્યા પસાર થયે! હ્ય, પણુ ન્યારે તે 
પ્રાતાના ધરમા પ્રવેશ ફરે ત્યારે તેતે પ્રેમની સુવાસજ ચોતરમ્‌ લાગે 
બીન મિત્રો ભલે તેને તજ દે, પણુ તેની પરની તેને એક વદ્ાદારીથી 
વળગી રહૈ છે ન્યારે આફત આવે છે અતે દુ'ખ પડે છે, ત્યારે 
પતીની વફાદાર આખો ખે આશ્ચાના તારલાની માકક તેની તર૬્‌ તે 
અધકારતા સમયમા પણુ પ્રકારે છે, «યારે તેતુ હદય કચરા ન્નય 
છે, ત્યારે નેમ પવનથી પટકાઈ ગયલા જુલ તડકાથી પાછા પઝલ બને 
છે, તેમ તેના સ્મિતના પભાવવડે તે કરી પ્રજૂણ થઈ નય 
છે ડી રાકવેવીભ નામે એક મહાપુરૂષ પોતાની પત્ની ખાખત લખે 
છે કે, “ આક્તના સમયમા તે શુ કાર્ય કરે છે, તેની તમને તો 
કલ્પના પણુ ના આવે સામાન્ય રીતે તે વષ્ય]ી નરમ છે, પણુ તેવે 
સમયે તે ચચળ અને મજખૂત બતી જાય છે મને તા ખખર પણુ 
ના પડે તેવી રીતે તે મારો તપાસ-સ ભાળ-રાખે છે, સુરકેલીએ મને 
નાહિમત કરે છે, તે સમમે તે મને શાત પાડીને નવુ ખળ આપે 
છે “ આ ચુણુગાન કાઇ જેવા તેવા નથી, પણુ ઉન્નરો પતિ આ 
મુન્જ્બ કહી શકશે સાદી અને મરેનતુ પત્ની જે હમેશા પોતાની 
આજુમા છેય છે, તેના દેવતાઈ ગુણુની પરીક્ષા આપત સમચેજ 
થાય છે -મધકા"માજ તેના પકોશની ખખર પડે છે માતા તરીકે, 
ખહેન તરીક્રે, અને પત્ની તરીકે દૈવીકાયે1 કર્યાના દાખલ્રા આપણુ 
શાસ્રામા પણુ ડયા નથી ? કુતાજએ પાડવાને ક્રેવી અવસ્થામાં 
ઉછેર્યા હતા ? કૃષ્થુને છરી વાગી ત્યારે પોતાના મૂલ્યવાન પટકુળને। 
છેડૅ। કાઠી દ્વૈપદીએય કેવી સૃશ્રુષા કરી હતી? દશરથ રાજા યુદ્ધમાં 


૫૬ ગૃહજીવનની સુન્દરતા, 


લડતા હતા અને રણુભૂમિમા તેમના રથનુ ચક નિકળી “તતું હતું 
તે સમયે કેકેચીએ પોતાના હાથથી તીવ્ર વેદતા ખમીને તે કેવુ અ- 
ટકાવ્યુ હતું ? આદતને સમયેજ સ્ત્રી દેવદૂતતુ કાર્ય કરે છે 


“ જ્યારે મહાન આઇ૪તની છાયામા આત્મા મૂ'ગા ખની ન્નય છે,” 
“તારેજ પ્રભૂતા દૂત, ચુપફ્ીથી ષોતાતુ કાર્ય કરી જય છે.” 


આ પ્રમાણે, મનુષ્યજવનના ધોર અ'ધકારમય દિવિસોમા-- 
જ્યારે તે ખે!”્ન નીચે દબાઈ ગયે! હેય, જ્યારે તેતો આત્મા ચિ- 
તાના ભાર નીચે કચરાઇ ગયે હેય, ન્યારે વિપત્તિઓથી તે હતાશ 
થઈ ગયો છેોય, અને જ્યારે તેના મતુષ્યત્વતે હ'ફાવતી કટાકટી 
વચ્ચે તે હોય, ત્યારેજ સાચી સ્્રીનો સબળ પ્રેમ તેની આખો સામે 
પ્રકાશે છે, યારેજ તેને ખબર પડે છે ક્રે સાચી સ્ત્રી તો પ્રભુએ 
મો।ક્લેલી દયાની દેવી છે 


“ઝએ આ ! અમારા સુખના સમયમા તું અનિશ્રિત, 
“ીસાળી, અને મહાસુરક્ેલીથી પ્રસશ કરાય તેવી, 
“ તથા પડછાયા માક બદલાઈ જય તેવી જુ, 
“પણુ «યારે દુઃખ અને ચિતા આવે છે, 

“ત્યારે તો તું ખરેખર સુખદાયી દેવદૂતી છુ ”” 


મદ્વાડને સમયે, પ્રેમાળ પત્ની, કેવી વિચારવત, હેશીયારી 
ભરી, "દુતાભરી સુત્રષા કરે છે ! જ્યારે લાલચ કે ગરીબાઈ સામે 
ખાથ ભીડવાની આવે છે ત્યારે તે કેટલું બધુ મનોબળ આપે છે ! 
આધ્ત અને દુર્ભાગ્યને સમયે તે કેટલી બધી હિ મત બતાવે છે ! અને 
તેની હિમત જ્નેઈ ને તેના ધણીને પણુ કેટલી બધી હિંમત આવે 
છે ! અણુધારેલા નુકશાનથો દબાઇ જવાને ખદ્લે તે ઉલટી પોતાના 
આત્માનુ પૂર્ણ ઉન્નતપણુ બતાવી આપે છે તે રડતી નથી, દુખ 
સભાર્યા કરતી નથી, નિસાસા સુક્યા કરતી નથી, અને તેમ કરીને 


મે।ાટુ' સન, પ૭ 
પોતાના ૬ ખને અનેક ગણુ વધારી મૃકતી નથી, પણુ બદલાયલી 
સ્થિતિને અનુકૂળ થઈ જ ને તેના પતિને ખળ તથા આશા આપે 
છે મોાજશેખ તે મૂષી દે છે, અને સાદુ જીવન અને કરકસરવાળી 
રીતભાતો વગર બબડા2 શ્રહણુ કરે છે આવા સન્નેગામાજ સ્ત્રીના 
આત્મામા રહેલી બહાદૂરી જણાઈ આવે છે. સુપત્નીના સ્વાર્થ ત્યાગથી, 
તથા તેની સબળ સહાનુભતિ અને પ્રેરણાથી તથા તેની મદદથી 
ધણુચે પુરૂષા આકત કાળમા ટકી ગયા છે અને ફ્રી પાછા સમૃહિ- 
વાન થયા છે પત્ની તેવે સમચે જે યોગ્ય મદદ કરી શકે તેવી 
નથી નિવડતી તો ધણાચે પુરૂ્ષા આક્ત સમયે પડી ન્નય છે અને 
પ્રી તાન્ન થઇ શકતા નથી 

પણુ પત્નીનુ દયાદાન તેના ધરની બહાગ પણુ પ્રસરવુ ન્નેઇયે 
દરેક સુકુટુબ જે સ્થળે વસતું હેય તે સ્થળે આશીર્વાદરૂપ થઈ જવુ 
નેંઇચે ત્યાથી પ્રકાશ પડે છે, ત્યાથી સ ગીતના મધુરરવ સર્વત્ર પથરાય 
છે અને ત્યાતો! ઉત્સાઠ સર્વને ઉત્સાહિત કરે છે પાડેશીચોા સહેજમાં 
પારખી નય છે કે તે કુટુંબ સત્કારી છે કે એકલસુરરૂ છે, અને મળ- 
તાવડુ છે કે નહિ. કટલાએક કુટુબો બહારનાની બિલકુલ દરકાર કરતા 
નથી, અને કેટલાએક તો પોતાની મધુરતા અને સુવાસ સતત ખહાર્‌ 
જ્ડયા જ કરે છે ખરૂ ધર્મમય ઝુર્ડુબ તે। દૂર દૂર સધી સર્વને આશી- 
ર્વાદરૂપ થઈ પડે છે તે કૂટુબ હમેશા એવા કાઇ ને કાઈ સુમૃત્યૉ કરે 
છે કે તેથી પોતાને લાભ થાય તે સાથે બહારનાને પણુ લાભ થાય. 
બાધ્બિલમા કહ્યું છે તેમ તેએ પોતાના દીવા ખારીઓમા મૂકે છે, 
ગટલે તેનુ અજવાળુ' બર્મા પડે છે તે સાથે બહાર રસ્તા ઉપર પચુ 
પડે છે, અને તેથી રહતે જતા આવતા સુસાપરેને પ્રકાશ મળે છે, 
તથા મોડા થઇ ગયેલા મનુષ્યનુ છેદ્ય તેને લીધે પ્રજુદ્રિત બતે છે. 
એવા સુકુટુબના ઘરના ખારણા સદાયે થાક્રેલાનો આશ્રય આપવા, 
દુખીયાને દિલાસો આપવા, અને ખપ હોય તેને મદદ કરવા, ખુલ્રાજ 
રહે છે નિર્જન રસ્તા ઉપર જેમ “ વિસામા “ હોય છે, તેમ આવુ 


૫૮ રેહછવનની સુન્દરતા, 


ધર સર્વને વિસાસો આપે છે જે કોઈ દુ ખમા હોય તેતે ત્યા જવાનુ 
મન થાય છે, અને ત્યા જતા તેને મદદ અને સહાનુભૂતિ મળે છે 
તમા ખાળકે! પ્રેમથી #નય છે, કારષણુ કે તેમનો સત્કાર તે સ્થળે 
સુદર્‌ રીતે થાય છે 


પણુ ધર્ને આવુ બનાવનાર સુપત્ની જ હે!ઈ શકે તેનો જ 
“આવે! ઉત્સાહુ ધરમા પ્રસરી નનય અને ત્યાથી પ્રકાશ કે સુવાસની 
માકક બહાર ઉભરાઈ ન્નય આવી ગૃહિણી સર્વના દ્લિ જતી લે છે 
એને બધા દેવદૂત સમ લેખે છે, તેના હાથ પહોચે ત્યા સુધી તે 
બધાતે આશીર્વાદો વહે શે છે પાડેશીયેઈને માઈક ને કાઇક ઉપકારના 
ભાર નીચે તેણે મૂકેલા હાવ છે જ્યારે પાડોશમાં મદ્વાડ હોય છે 
ત્યારે તેના ધરમાથી સહાતુભૂતિ અને મદદ કે!ઇ પણુ પ્રકારે તે દુ ખી 
ધગ્મા જઈ પહોચે છે પાડોશના મે[ટેરાને આડી %હિણી માનસહિત 
ખેોલાવે છે અને તેમને ધીરજથી સાભળે છે નાનાઓને તે મદદ 
કરે છે અને પ્રોત્સાહન આપે છે ગરીબને માટે તે! જણે તે પ્ભુને। 
જ હાથ છે ૬ ખીયાને તે બળ આપે છે દિલિગીરીમા હેય તેને તે 
દિલામો આપે છે પાડોશમાં કાઈ દુખ કે સુશ્કેલી આવ્યા ન્નેઇયે, 
એટલે તરત જ આ સતન્નારીના સુખના દર્શન ત્યા યવાના જ, અને 
તે સાથે તેનાથી બનતી મદદ પણુ તે કરવાની જ 


હું અત્રે મી આર્નેટના લખાણુમાથી ઉતારે! કરૂ છુ ” હેોધક 
વાર અવિચારી ખુરામતમા સ્મીને દેવકૂત કહેવામા આવે છે, પણુ "ખરેખર 
તે પૃથ્વી ઉપર પ્રભુએ મોકલેલી, માણુસ ન્નતની દિલગીરી દૂર કરનારી 
દૈવી જ છે દૂરના ૨સુની મુસાફરીયેથી આવેલે। મ્મેકલવાયા સુસા%ર, 
યુદ્્મા ધવાઈ ને આવેલે। લોહ વહેતે! યેહે, દેશ દૅશના જુદી જુદી ઉમરના 
દુખીયા, આ સર્વ સહજ ઇશ્વર નિમિત સ્રીની મદદની અપેક્ષા જ 
રાખે છે દુ ખીના છુઘ્યના ઉડાણુમા, તેવે જર્રીયાતને સમયે, એવી 
ઇચ્છા ઉદ્ભવે છે કે, મારા ધાને કોઈ આના કોમળ હસ્તથી પાટો બ ધાય, 


માટુ_સન# પહ 


કોઈ આરી મારૂ માથુ દાખે તથા કેઈ સ્ત્રી પોતાના મ્રદુ એઆડથી મારી 
સાથે સુકે।મળ વાર્તાલાપ કરે તો સાર્‌ ઇઈડેનના સ્વર્ગીય ખગીચામા 
પણુ સ્્રીની જરૂર પડી હતી, તો આ કટકથી ભરેલા સસારમા તો 
તેની જ૩૨ કેટલી બધી હેવી જઇયે ? તેની શરીર અવસ્થા સામાન્ય 
રીતે નબળી હોય છે, પણુ નિખ્”ળતામાં જ તેનુ ખર્ડૂ બળ સમાયલ્લ છે ન્ન 
પુરૂષને માટે જ્ઞાન એ સત્તા છે, તે! સ્રીની ખાગતમા મૃફ્ુતા તે સત્તા છે “ 


આ શખ્દા દરેક ગૃહિણીયે મનન કરવા યોગ્ય છે દરેક ધર 
“ વિસામા ” જેવુ હોવુ જેધથે જ્યા નિરાશ, ભસાશ, દુ ખી, પાપી 
અને થાકેલા, સહાતુભૂતિ, સહાય, અને પવિત્ર પ્રેમત। પ્રસાદ પામવાની 
ખાત્રીથી ગમે તે સમયે જઈ શકે 

હ ગેરીની રાણી પ્લીઝાખેથ સબધી ખે નાની વાતોથી આ ખાખત 
છ્‌રોબર સમજ શકાશે, અને આવી સેવાથી ક્રેવુ શૂળ મળે છે તે પણુ 
ન્તણી શકાશે ગરીબ અને માદા તર તે અગાધ માયા ગખતી હતી. 
એકવાર તે એક પતવાળા બાળકને પોતાના મહેલમા લધ આવી અને તેને 
સુવાડવા બીજી કાઇ સ્થળ ના હોવાથી તેને પોતાનાજ પલ ગમા સુવાડચુ 
તેના પતિએ આ વાત સાભળી, અને કાઇક ગુસ્સા સાવે તે ત્યા આગળ 
દોડી આવ્યો અને તે બાળક ઠ્વેવુ ગ દુ છે તે જેવા તેણું તેનુ ઓઢવાનું 
ઉપાડયું તેણે શુ ન્નેયુ ? તેણું તે પતિયા બાળકને બદલે ઈર! ખિસ્તતુ 
બાળસ્વરૂપ જેયુ અને તે ગભરાપ્રને પણુ આનદ પામીને ત્યાથી 
ચાલ્યો ગયે. પશ્ષ્તિસ્તે પણુ એમજ કહેલુ છે કરે “ નિરાધાર અને 
હલકામા હલકા માણુસની તું જે સેવા કરે છે, તે મારી જ સેવા 
કરે છે ” શેઠે શગાળચાએ પણભુ પતિયા સાધુની સેવા કરી છતી, તે 


પ્રજુનીજ સેવા થઇ હતી, અને તેની સેવા અથે” પુત્ર કેતેયાનો જીવ 
આપ્યા છતો તે પણુ તેને પાછે મળ્યો હતે આ રીતે દુ ખીયાનો, 


હતાશતી, ફેસાયલાની અને માદાની જે સેવા કરવામા આવે તે સાક્ષાત્‌ 


પ્રશુની જ સેવા થાય છે, એમ જાણવુ જેઇચે, અને સુષ્ૃહિણીયોએ 
ઘેરેધે* ““ સેવાસદન ” બનાવવા કને 


હઠ ગૃહુજીવનની સુનન્‍્દરતા* 


કોઈ ગૃહિણી, થાકી ગયેલી, ધરકામના અતિશય બોન્નમાં દબાયલ। 
હોઈ એમ કહેશે કે, બહારનાને મદદ કરવા મને તો જરાચે નવરાશ 
નથી, કે તેટલુ બળ પણુ નથી, પરતુ આવા પરેપકારના કામ પ્રેમ અને 
ઉત્સાહથી કરવા માડયા પછી, તે કરવામા બળ પણુ નથી ન્નેઇતુ અને 
તેમા ધણુ। સમય પણુ નથી જતે, તે અનયખી ભરેલી ખબર પડે છે. 
હેંગરીની રાણી ધઇલીઝાબેથ સબધી એક કથા ચાલે છે એકવાર ગરીબોને 
વહે ચવા મારે રેથલાનુ મોડુ પોટલું ન્નતે ઉપાડીને તે જતી હતી. 
એટલામા તેતા પતિ મળ્યા, અને આટલુ મોડુ પોટલું શેનું છે તે નનવા 
મત કર્યું તેમશે પોટલુ ઉઘાડીને જયુ તા અદર સુંદર પુષ્પા જ 
દખાયા, તે ભલી બાઇને મન, તેના પ્રભુપ્રેમતે લીધે, આ રોટલા 
પુષ્પસમ હલકા તેમજ સુવાસિત હતા, કારણુ કે તે રોટલા પ્રશ્નના 
ગરીબોને વહે ચવાના હતા તેજ પ્રમાણે પભુને માટે તથા તેની દુ ખી 
પ્રનને માટે હતા પૂર્ણ પ્રેમથો જે જે કાયે1ો આપણુ કરીચે છીએ 
તેં કાર્યો ધણા આનદ આપનારા તથા સહેલા થઈ ન્નય છે જે 
ઝૃહિણી પરોપકારી સત્કાચે1 કરવા માટેજ જવન ગાળે છે તેના ધર 
ઉપર પ્રશ્વરના આશીર્વાદ ઉતરે છે 


પતિ પ્રત્યે પત્તીના અ ગત ધર્મ 


અત્યાર સુધી પત્નીના પતિ સાથેના અ ગત સ બધ ખાબત તથા 
તેમાથી ઉદ્ભવતા તેના ધર્મ બાખત ભાગ્યેજ કાઇ કહેવામા આવ્યુ છે. 
આ સબધ અગણિત છે, તેમ અતિ પવિત્ર અને નાજુક છે, એટલે 
તે સબધી કાઇ પણુ ખોલવું કે લખવુ તે ઠીક લાગતું નથી તેમાના 
થોડા અતિ જરૂરી સ્રીએ બનનવવાના ધર્મ સબધી કેવળ ઇશારે 
માત્ર જ કરી શકાય 


સાચી આ પોતાના પતિ પ્રત્યે પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખે છે. તે કોઇ 


પણુ વાત તેનાથી ખાનગી રાખતી નથી પતિને અમુક વાત નહિ 
કું તેવુ વચન તે કોઇને આપતી નથી ક્રેઇ માણુસ તેની પ્રશ સા, 


પૃતિ પ્રત્યે પત્નીના અગત ધમ * ર 


એવા ચખ્દોમા કરે કે તે પોતાના પતિ આગળ ખોલી શકે નહિ, તો 
તેવા માણુસને તે સાભળી રહેતી નયી પોતાની સવ લાગણીઓ, 
ઇચ્છાઓ, આશાઓ, દુ ખ, સુખ, સવે” તે પોતાના પતિને કહે છે 
આ રીતે પતિ આગળ તે સપૂર્ણું વિશ્વાસથી પોતાતુ હેદય ખુલ્લુ કરે 
છે પણુ પોતાના ધરના આતરિક પવિત્ર જવન સબધી એક અક્ષર 
પણુ ખહાર ખે!લતી નથી ગૃહસસારમાં ભલે નાના નાના કલહ થાય 
કે કાધ્કિ દુખ પષુ હેય 1 ભલે તેના પતિમા કાઇક દોષ હોય અને 
તેથી તેને દુઃખ પણુ થતુ હેય ! ભલે તેન પતિ કે!ઇ કોઈ ધરજમા 
ચૂકતો હોય ! ભલે ઘરની શ્વાતિતો ભગ થઇ ન્નય તેવા મતભેદ ષણુ 
પડે | પણુ ગમે તેટલી લાલચ થાય તે।યથે આ આતરિક ૬ ખની વાત 
કોઈ પણુ સહાતુભૂતિ ધરાવતા મિત્ર સુદ્દાને પહ્ઠ ભૂલેચૂકે કરવી 
વાજબી નથી આમ વાત બહા2 કરવી તે તેના ધોતાના જ હિતને 
નુકશાન કરતા છે, તથા તેમ કરવાથી ફરીયાદો દૂર થવાને અને ધરની 
શાતિ પુન પાપત કરવાનો સભવ સમૂળગે। જતો રહૈ છે જે ૬ુ.ખની 
૪રીચાદો બહાર જય છે તે અણુરૂઝાયલા ધાની માઇક મેશા દરદ 


કર્યા જ કરે છે ડાહી પત્ની પોતાની આ ખાનગી ખાખતો ઇ૪ક્ત 
એક પ્રેભુનેજ કહે છે, અને ધીરજવ ત પ્રેમથી કલહ અને મતશભેદના 


કારણને દૂર કરવા હ મેશા મચ્યા ફરે છે 


સામાન્ય મનુષ્યો ફરતા પ્રેમ, પત્તીમા વિરોષતાખેો જ્નેઈ રકે છે. 
તેની ખામીયો। ઉપર પ્રેમ પડદો નાખે છે તેના સાદા ચહેરામાં તે 
સ્વરૂપ ન્નેઇ શક્ટે છે પરિણિત જવનનો મોટામા મોટે પ્રશ્ન, પત્નીચે 
આ ગ્રેમ સાચવવાને। છે, પોતે મષ્યમ વયની થાય, આધેર ઉંમરની 
થાય, મો ઉપરથો જુવાનીની ઝમક જતી રહે, અવાજમાથી સગીત 
જતુ રહે, તોપણુ તેના પતિને મત કાઇ ફેર માલુમ પડે નહિ, તેના 
પતિને મત તે! અસલની માફક તે સોનન્‍્દર્ષવતી જ લાગે, તેવા પ્રેમ 
તેણું ”નળવવાનોા છે, આ વાત કાઇ અશક્ય નથી, દરેક સુદર હમા 
તે મુજખ થૌપ છે જ. પરછુ આં સૌદર્ય કાઇ દરષના ભાતભતિનાં 


ફર ગૃહજીવનની સુન્દરતા, 


કૅપડાથી, કે વાળના-તેલના ઠઠારાથી આવી શકતુ નથી, એ તો કલા 
પ્રેમની છે, તેમજ તે આણી શક્રે છે લગ્નતે દિવસે જે સ્થાન 
પત્ની વિશે પતિના ઢદયમા હતુ, તે સ્થાન જે તે હમેશા 
જાળવી શકે તો તે સદાય સ્તરૂપવતી જ લાગરેો તેણે વાતચીતમા, 
પોતાના વાક્યોમા, પોતાની સમસ્ત રીતભાતમાં ઘણીજ સાવચેતી 
રાખવી જ્ેેઇચે, અને લસ પહેલા પતિ પ્રતયે નવી વર્ત ણુક તે ચલાવતી 
હતી તેવીજ માનભરી વર્તણુક તેણે સદાયે મખવી જ્નેઇચે પોતાના 
જવનમા જે કાઈ ઉન્નત, આકર્ષઝ, કે હદય ગમ હોય તે સર્વને! તેણે 
વિકાસ કરવે। ન્નેધચે તેણે પોતાના લૂગડા સ ભાળથી પહેરવા ન્નેઇચે 
હંમેશા પોતાને શે।!ભતા તથા સ્વચ્છ કપડા જ ધારણુ કરવા પુરતક 
પિતાની વાતો ઠીક છે, પણુ ગમે તેમ અને ગદા કપડા પહેરનાર 
પત્ની પોતાના પતિનો પ્રેમ સદાયે સાચવી શ્ષરકે નહિ વળી આતરિક 
જીવન તમક પણુ નજર રાખવી ભ્નેઇચે પતિ સાથે ખુદ્ધિતા સહચાર 
કરવા જેટલી પોતાની ખુદ્ધિની ખીલવણી તેશે કરવી જેઇચે વળી આ- 
પ્યાત્મિક સૈદર્યથી તેણું સજ્જ થવુ જેઇયે જેમ જેમ વર્ષો વિતતા 
જાય તેમ તેમ તેને! પતિ તેનામા કાધ્ને કાઈ નવીનતા નિરખે તેવા 
પ્રયત્ન તેણે કરવા જેઇયે જીવનકલહમા, રાજની જન્નળમા ઉમર 
વધવા સાથે, શારીરિક નૈાન્દર્ય વધે અને ક્ષીણુ થતા શરીરના રૂપતુ 
સ્થાન લે તેવી તજવીજ કરની જ્નેઇએ એમ કહેવામાં આવે છે કે 
“ કમ ક્રેટલાએક પ્રુષ્પા પોતાનો મધુર સુવાસ સર્વ ક્રોધને નથી 
આપતા, પણુ જે તેમને પ્રેમથી ચુ“ટે છે તેમને જ આપે છે તે જ 
પ્રમાણુ પત્નીમાં પણુ ફકાદકે એવરી ખાસ આકર્ષકતા, એવો કેઈ ખાસ 
ગુણુ, હોવે ન્નેપ્યે કે જેતુ નિરીક્ષણ, જેતો ઉપભોગ, કેવળ તેને 
પતિ જ કરી શકે પત્નીએ પૃથ્વી ઉપરના બીન ક્ે!ઇઈ પણુ મનુષ્ય 
કરતા, પોતાના પતિને જ વધારે રીઝવવાનેો યત્ન કરવો ત્તે/એ 
પતિના મુખના અભિનદનનુ મૂલ્ય તેણું ખૂંનન કોઇના પણુ અભિનદન 
કરતા વિશેષ લેખેષુ જતેછએ, અને તેથી તેણે પોતાની સર્વેત્તભ 


પતિ પ્રત્યે પત્નીના અગત પર્સ, હૃડુ 


આકર્ષકતા કેવળ પોતાના પતિ માટે જ રાખવી નેઇએ તેણું હમેરા 
કાઇક નવીન કમનીયતાથી પતિને સાનદાશ્રર્ય કરવાની તજવીજ 
કરવો નેઇ/યે, તેણું પતિને આન દ અને મે।જ આપવા માટે નવી નવી 
યુક્તિઓ કરવી જઇયે પોતાના ધરમા ખીજા કેઈ હાજર ન હેય 
ત્યારે કેટલીએક સ્ત્રીઓ પાતાના પહેરવેશનો તેમજ ચે।"ખ્ખાધની 
દરકાર રાખતી નથી, તેમ ન કરતા દરેક પત્નીગ પતિ સમલ્ઞ તો 
પોતાનુ સર્વોત્તમ સ્વરૂપ ધારણુ કરવુ જઇયે મહેમાનો હોય ત્યારે 
આનદ્તિ અને સૌર્દ્યપૂરડુ દેખાવાને। યત્ન કરીને, તેએ જય ત્યારે 
થાકથી મો ચઢાવીને સૂનમૂન ખેસી રહેવાને બદલે ન્યારે ધેર એકાતમાં 
પતિ પત્ની એકલા હેય, ત્યારે આન દિત અને સૌદર્ય પૂર્ણ રહેવાની 
સભાળ પત્તીએ રાખવી ન્નેઇચે પતિ અને પત્ની બન્નેયે પોતાના 
સર્વોત્તમ અશે। એક ખાજ સમક્ષ આણુવા જ જ્ેધચે 


વળી દરેક પત્ની પોતાના પતિ ઉપર કૈટલી લાગવગ ધરાવે છે 
તેનો 'ખ્યાલ, તથા તેતુ ચાર્ત્યિ વડવાની તેમની રાક્તિ કેટલી હેય 
છે તેનો "ખ્યાલ, તેને હોતો નથી તેતુ ચારિત્ર્ય, તેતુ ભવિષ્ય, તેતે 
દરને, અને તેનુ આખુ જીવન તે ધણુ ખર્‌ ધડી શકે તેમ હોય છે 
પતિ ઉપર્‌ પત્નીની જે સત્તા-સામ્રાન|ય છે, તે પણુ ધણી જ સખળ 
અને રેકી ન શકાય તેવી છે નને તે પોતાનો સત્તા સાચવી રાખે, નને 
તેના જીવનની રાસ્ીતુ પદ ખુવે નહિ, તો તેની પાસે જે ધારે તે 
કરાવી શકે અજણુતા પણુ-પાતાની જેખમસદારીના “ખ્યાલ વિના 
પણુ-તે પોતાના પતિ ઉપર એવી સત્તા ધરાવે છે કે તેતુ ભવિષ્ય 
ઉત્તમ કે અધમ તેનાથી ઘડાય છે ને તેનામા ઉચ્ચ ભાવનાએ।! 
હેય નહિ, જે તે પોતે જ છાછરી અને અભિમાની હોય તે! તેના 
પતિતુ ગાભીર્ય તે ઘટાડી દેશે, તેના દઢ નિશ્રયતે ચળાવી દેશે, અને 
જાઈ ઉત્સાહિત પ્રયત્નમાથી તેને તે પાછે! પાડશે પર તુ તેના આત્મામા 
નને ઉભત સ્ત્રીત્વના ગુણુ હેય, જીવન સ બ ધી ખરા વિચાર તે ધરાવતી 
હેમ, ને તેનામાં હેતુ, બળ, અને ચૉરિ-ય હોય, તે તે દ્તેના પતિને 
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ઉત્રત, પુસ્ષાર્થવાળા, ગને નીતિમય કાર્યો કરવાતી પ્રેરણા! કરી શકશે 
જીવન સબધી તેની ઉન્નત ભાવનાથી પણુ ઉન્નત થશે તની અચળ 
હેતુષુર સરતા તેના પતિના નિશ્રયોને અને તેના વર્તનને દઢ કરરે 
તેના આત્માની વિશુહ્ધિથી તેના પતિને! ઉત્સાહ પણુ વિશુ&્દ થાય છે 
પતિના કામમા રસ લેવાથી, તથા દરેક વખતે તેમા ડહાપણુભરી 
સલાહ આપવાયી તે મુસ્કેલી વખતે બહાદ્‌રી ધારણુ કરી શકે છે તથા 
પોતાની ફરજ બન્નવવામા સુદઢ રહી શકે છે તેની સભાળભરી ધરની 
સુવ્યવસ્થા, પતિના વિજયમા કારણુભૂત થાય છે સુધટિતિ, સુખી અને 
પ્રકાશિત ઘરથી પતિના જવનમા સતત શાતિ અને આનદ વલા ફરે 
છે, અને ઉભ્રત જવન ગાળવા માંરે પ્રેરે છે. પત્નીની અડગ વફાદારી, 
માયાળ, પ્રેમળતા, તેની કે, મળ સહાનુભૂતિ, તેની આત્મિક સેંદરતા, 
તેના પતિને આશ્રય આપનાર, રક્ષણુ કરનાર, સુપથે દોરનાર અને 
આશીર્વાદ આપનાર્‌ બનીને પત્નીને પ્રભુના પયગબર જેવી ખરેખર 
બનાવે છે પત્નીનો આ આદર્શ જેટલે દરજ્જે એક પત્ની સ્વીકારરો, 
તેટલે દરજ્જે ત તનુ ધર્મકાર્ય દઢીભૂત કરશે અને તેની આશાએના 
સુદર સ્વમ્પા સાયા પાડમે 

દરેક પત્નીને શીર આ “ સ્ત્રીનો ખોને ” છે તેતે ગભીર અને 
વિચારશીલ બનાવવા માટે તે પરતો છે જે પુરૂષે પાતાના હસ્ત શ્રદપ્મુ 
કયો છે તેને લીધે તે તેના ધધામા સફળ થશે, તે ઉત્તમ મવુષ્ય 
ખનશૈ, તેના ઉપરની તેની સર્વ લાગવગ એ તેના ભલાને માટે જ 
નિવડશે, એમ પત્ની શી રીતે કહી શકે ? તે કાઈ મોઢેથી નીતિમય 
સિહ્ધાતા બાલીને, નને પોતે ઉશ્નત હૅતુવાળી અને જવન સબધી 
ડહાાપણુભર્યા વિચારો ધરાવે છે, એવુ ઉપર્થો બતાવીને નહી કંહી શકે. 
ધણીના ધર્મ અને મનુષ્યત્તતા આદર્શ ઉપર ભાષણુ આપીને પણુ તે 
તેમ નહી કહી શકે તે તો! ષોતે આત્માના ઉડાણુમા, દરેક વિચારમાં, 
તેમજ હદયની ભાવનામા, સ્વભાવની દરેક દરેકે રગમા સાચી અને ઉદાત્ત 
સં બનીને* કહી રકે. તે પતિને પોતે મોરે કહેશે તેવો બંનાંવી શકરો 


છે; રસ્વા છેડ પષ્યુ તે ધર્મમા ચારિત્યમાં છે. દપ 


આ રીતે એ સર્વ બાબતો કરી કરીને ચારિત્ર્ય ઉપર આવીને 
આધાર રાખે છે જે સારી સ્ત્રી હોય તે જ સારી પતની થઈ શકે, 
અને જે ધર્મમય રમી હોય તે જ સારી સ્રી થઈ શકે પત્નીત્વમાની 
ગભીર બજ્નેખમદારીને પહોચી વળવા માટે જે ડહાપણુ અને બળની 
જરૂર છે તે એક પ્રભુ વિના અન્ય કે!ઇ આપી શકે તેમ નથી ન્ન્યારે 
તેની જુવાની જતી રહે, ગાલની લાલી ચાલી નય, આખની ઝમક 
હેય નહિ, ત્યારે પણુ તેના પતિની દણિએ ખુમસુરત જણાવા માટે 
મારિત્ર્યતુ જે જવાહીર મેળવવુ નેઇચે, આત્માનુ જે સૌદર્ય મેળવવુ 
ભેઇચે, તે કેવળ પ્રભુ વિના ખીજે ક હથી મેળવી શકાય તમ 
નથી પોતાની ન્નતને અને પરિણિત જવનમાં અન્ય સર્વને આશી- 
વાદરૂપ થઈ પડાય તેવુ વર્તન કરતા તો ફક્ત પ્રભુ જ શીખવી શકે 


પ્રેમના પ્રથમ સ્વપ્ના શા હતા, પ્રેમ એટલે પ્રથમ જુવાનીમા 
શૈ અર્થ થતે! ડતો, તેની સાથે પછીના જીવનમા ધણીવાર જે 
પ્રેસની નિષ્ફળતાઓ નિવડે છે અઃ સ્વમા કેવા અલોપ થઈ નય 
છે, પ્રેમના સાહુસતુ કેવુ નિર્ઈજવ પરિણામ આવે છે, તેની સમ્ખામણી 
કરવા ફરતા વધારે દિલગીરીભર્યું કાર્ય આ દુનિયામા છે નહિ આટલો 
ખધી દ્લિગીરીમરી નિરાશાએ તા માટે થતી હશે ? આટલી બધી 
લસમાળાએઓ પ્ૂળમા શાને રગદોળાતી હશે ? આ સર્વ સ્વમા સાચા 
પાડવાનો, આ માળાઓ તાક અને મહેકલરી રાખવાને શુ કાઈ 
રસ્તા નહિ હેય ? 


છે, રસ્તો છે; પણ તે ધર્ષ માં-ચારિત્યમાં છે. 


યુવતી, લમ્મવેદી સમક્ષ હસતી, મધુરરવ ગાતી ન્નય છે, પણુ 
તેને "ખ્યાલ છે કે જે તે પોતાના ધર્મ, પૂરજે, ન્નષ્યાં વિના ત્યા 
જશે ત્તા તે લસ્વેદી નહિ રહે પણુ તેના બલિદાન માટેની ભભકતી 
ખગરૂપ નિવડરો ? જે આ ચૃછિના આદિ છે, અને જે અત છે, 
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તે પ્રભુ સાથે પોતાનુ જવન એક તન્મય કરતા સુધી આ વેદી સમક્ષ 
જતા તેણે થોભી જવુ જેપ્રથે માતુષી પ્રેસ ધણુ! જ મૂલ્યવાન છે, 
પણુ તેથી કાઈ હદય સર્વદા ધરાતુ નથી કસોટીના સમય આવશે, 
ગુ ચવણુભર્યા પ્રસગાો આવશે, ગુસ્સે થવાનો વખત આવશે, નિરાશાએ 
થશે, દુ્મ અને દિલગીરીના પ્રસગે! આવશે, તે સમચે પણું 
વિના બીન્ન કશાથી શાતિ મળરો નહિ, તેના વિના પથ કાપવો 
વિકઢ થઈ પડશે પરતુ તેની કૃપાથી, તેના સાનિષ્યથી, જે ફલે 
આજે કળીરૂપ દેખાય છે, તે જ આવતી કાલે ખીલશે, અને 
શરૂઆતના પ્રેમના સ્વપ્ન, વળી પાછા શાતિ આનદના ગઢ ૨ચશે, 
અને તે ગઢમા ધડપણુમા આશ્રય, નિરાત અતે શાતા મળશે. 





દ 


ઝનુવૂર્સિ. 
સસપદી. 


કન્યા. શુલહુઃલાનિ વર્વાળિ 
ન ? લયા સફથિમગ્યતે; 
કયાસ 
અસ્તિ તાસ્તીતિ પક્યામિ કા 
ઝી તિત, ર માના” 
શિમ વરે સત સૃતીયે સા ત્રવીર્ટ્ય ॥ ૨ । 
પિ 
[ડ્વાજચિષ્યામિ, વન્‍્યા 'તૂયેપરે ત્રવીત્‌ ॥ ૪ ॥ 
સાં ૫ર્લર્‌ં રચ્છે$ ન 
કાભ જન્યા પંગવયે ત્રવીત ॥ ૧ ॥. 
એકિ 
% વેન્યા થહ્યવશે ્રચીયૂ । ૬ ॥ 
દોમયશાદિશાર્ચેયુ, મવાવિ થ સફાચિની; 
પર્ભામેજામવાચેશુ, જન્‍્યા સરવપશે દ્રષીશ્‌ ॥ ૭ ॥ 


શણ, ઝઝમરણઇઝનઝુરઝમા, 


૨૮ 
સસપદામાં કન્યાની પ્રતિજ્તાએ! 
(પુનમ ચાદતી ખીલી--એ રાગ » 


સુખદુ ખ સગેષ્મા હુ આજ યજી સમભાગિનીરે, 
જ્યા જે સ્થિતિ મહીં રહે વ્હાલા મારા પ્રાણુ, 
ત્યા તે સ્થિતિ મણી હુ સદા રહીશ અ।નદથી રૈ 
તો તો! સચવાચે જ્રુજ શીયળ અને સૈ।ભાગ્ય, 
એ મે ટરી પ્રતિના, પ્ડેલ્ષે પગલે લસમા રૅ 


[સાખી] બાળકથી ૬ૃહ્દો સહે, ઉપર રાખી પ્રેમ, 
ભલુ કરી કુડુમ્બનુ, પોષણુ સહુને તેમ 
ધરમા શુ છે શુ નહિ તે સર્વે સભાળીને રૈ 
કરતા ચોગ્ય ખચિ રાખીશ તેતો હિસાખ, 
એ મે કરી પ્રતિસા, ઓજે પગલે લસમા રૅ 


[સાખી] સ્વાસિભક્તિ હુ ૩૩, પ્રણું ભક્તિથી વિરોષ, 
સત્ય મીડી વાણીથકી, રીમવુ પતિ હમેશ્ઞ 
સખળ કારણુ વિણુ પતિ સન્મુખ ઉદાસ થવુ નહિ રે, 
જેથી પતિને દુખી થવાનુ કારણુ થાય, 
એે મે કરી પ્રતિજ્ઞા ત્રીજે પગલે લમમાં રે 


[સા'ખી] પતિને કઈ ૬ ખ આવતા, પ્હેલં સુજને થાય, 
મારા સુખના સ્વાર્પશે, પતિનું સુખ સચવાય 

પતિને પ્રજુ માનીને તેની આગા પાળવીરે, 
અતુસરી આચારે આ પાળીશ સેવક ધર્થ, 

એ મે કરી પ્રતિસા, ચેશ્થે પગલે લસમા રે 


ન ન ન ન ન - ત 


રનર 


નન 


પતિવિષુ અન્ય જને નિજ પુત્રો ભાઈ બાપ છે રે, 
કદિએ દદિ નહિ તેએ સાથે ન્ેડીશ, 

એકાતે નવ હસી રમી ખોલીને શીખ સાચવુ રે, 
સીતા અનસૂયા જેવીને અતુસરીશ, 

એ મે કરી પ્રતિત, પચમ પગલે લસમમા રૅ 


[સાખી] આ સહુંમા સાક્ષી પણુ, તેથી ખ્ડીને છેક, 

શુખ્રે શબ્દ પાળીશ હું, પાળો ધર્ષ ને ટેક, 

એમ લસ પહેલા પણુ બનેની પ્રીતિ હતી રે, 
તેવી લસ પઢી પણુ રહે નિરતર ક્ષેમ, 

ખે મે કરી પ્રતિજ્ઞા, છઠ્ઠે પગલે લસમા રૈ. 


[સાખી] હોમ થન કર્તતવ્યમા, સદા રહીર હુ સાથ, 
કત્ત'વ્યાત્તમ સેવના-તેજ યત સુજ નાથ ! 

સમજી એ સહુ ધર્મ સદા પાળીશ ઉમગમા રૈ, 
જપ તપ વ્રત પણુ નવ આત્તા વિણુ મુજથી થાય, 

એ મે કરી પ્રતિત, છેલ્લે પગલે લમમારે 


“ૂતનમી 


